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---'	 SOCIAL E AMBII!NTE 

Portaria 0.11 13~9 

Havcndo nccclIsidade deredistribuir 011 encarsoll orçamen· 
toill previlltos noPortaria n." 36199, de 22de JlUleiro, pubUca. 
da noJornal Ot1cial n." 27, I Sdrie, de 10de Maryo, mlUlda o 
Ooverno Resional, atravéll dos Secret4rioll Resionms doPllUlo 
e da Coordenaçrto e do Equipamento Social e Ambiente, o 
sesuinte: 

1·	 O n,l! 1 daPortaria n.1! 36/99, de22deJaneiro, poslla 
a ter a sesuinte redocçao: 

"1·	 Os encarios orçamentais o aplicar nos traba· 
lholl relotivos ~ empreitada "eoNDuTA D~ 
lN~Rl.,lOACÃO DB AOUA DAS ORANDM ORl· 
OENS DO FUNeHAl.. • eOTA 200 • 4,' flASB" a<lju· 
clicados 00 cOnlilórcio "Construtora doTâmesa, 
S.A.lSoeopul, S.A.NMCO Pessoa, S.A." eneon­
tram'lIe esCalonados naforma abllixo indicada: 

Ano económico de 1998 , .$00 
Ano económico de 1999 ..236.000.000500 
Ano económico de 2000 ..323.614.S96$00" 

2·	 EstaPortaria entra imediotamente em viior. 

ASllinadA a lil9/08/09. 

O SBCRETÁJUO REGIONAL DO PLANO E DA 
COORDENAÇÃO, emexoretcio, Jorp MlUluel Jardim J'lemMdes 

O SECRETÁRIO REGIONAL DO EQUIPAMENTO 
SOCIAL E AMSIBNTB, Jorie Monuel Jardim J'lernondes 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO 

Portaria 0.
0 137/99 

Pela Portaria n.o 134196, de 23 deAgosto, rectificada pela
Portaria n." 145-B/96, de 30 de Agosto. foram reconhecidos 
como adeguados ao provimento em lugares de ingresso na 
carreira Técnico-Profissional nível 3, área funcional do des­
porto, constante do quadro de pessoal do Instituto do 
Desporto da Região Autónoma da Madeira, complementar­
mente aosrequisitos exigidos nodisposto na alínea a) do n." 
3 do artigo 20.° do Decreto-Lei n." 248/85, de 15 de Julho, 
cursos da Federação Internacional do Desporto paraTodos, 
certificados pelo Instituto do Desporto da Região Autónoma 
da Madeira e cursos dasFederações Desportivas Portuguesas
dotadas de Estatuto de Utilidade Pública Desportiva. 

Tendo-se verificado a reelitrut"ra~ão d.. as carreiras com o 
Decretc-Leí n." 404·M8, de 18de De~embro, com as alte­
rações introdu~idas pelaLei n.@ 44/99, de 11 de Junho, e con­
sequentemente a r-evojllçrto do artil!:o 20.9 do Decreto-Lei n." 
248/85, de 15 de Julho, o srupo de pelilliloal Técnico­
·ProfislilioMl, nível 3 e nível 4, pAlIOU a ser constituído só 
p~da correirA de Tl1cnlco·Prot1!i!iional. 

ConsiderlUldo que o Instituto do Desporto da Regi~o 
Autónoma doMAdeirA, devido à suo espeeitlcidRde, necessita 
de T4cnicoII dellportivos com fOffflllÇllo na l1rca do desporto,
importa, Msim, reconhecer 011 CUfllOIl acima mencionados 
como Curllos e~uiparlldoll AOS previstos na Alineo d) do artiao 
6.@Decreto·Lei n, 404·A/~8, de 18Dezembro pArO efeitoll êe 
r-equisitoll habUitacionallil ao ingresllo na carreh!a de Técnico· 
·Piot1slilionAl. 

Ao Abrigo da olinOA d) do artigo 6.1! do Decreto·Lei n.1! 
404·A/98, de 18 Dezembro, AlteraQo pelA Lei n.1! 44199, de 
11 de Julho, col1lusado com a olinoA d) do artiso49,1! da Lei 
n,@ 13/~1, de Sd~ Junho, mondA o Ooverno ResionAI através 
do Secretário Reilonalde BduCAÇaO, determinar o sesuinte: 

Artilol.@
11 reconhecido como CUfllOIl equiparodoll, para efeitos de 

p-rovimento em IUiArell de insrellllo na cArreiro Técnico­
·ProfislilioMl, na 'fea funcionAl do dellporto, eenstante do 
quodro de pesliloAI do Inlltituto do Desporto da Reiião 
Autónomo do Madeira, Ap.llrticipoçlo com oproveitmnento 
em CurIlO" da J'ledorlllflo InternAcIonal do Desp-orto para
Todoll, certificodos pelo Inlltituto do Dellporto da Re~iao 
Aut6nomo dA Mlldeiro e CUfllOIl dAS Ilederl!Ç.Ges Des{)ortivas
Portusuellos dotados de Bstatuto de UmidAde Pública 
Desportivo, aoshllbilitlldos como 11.@ ano, culos pllUlos cur­
riculAreIl e cargAS horárias, bemcomo durAçio de estágios, 
1110 as conlltlUltelil do anexo à presente portarIA. 

ArtllO3.11
 

Apresente Portaria entra imediatamente em vigor.
 

Secretaria Regional de Educaçrto, oos 11 diall de Agosto
de llillillil. 

OSECRETÁRIO REGIONAL DEEDUCAÇÃO. Prnncisco 
MiSUel Mnhllill Abreu do" SlUltOli . 
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i Anexo 1
 
Curso promovido pela Federação Internacional do
 

Desporto para Todos e Certificado pelo Instituto do
 
. Desporto (Nível B) 

Plano Curricular/Carga Horária 

Parte Teórica Horas 
Perfil da Organização do Desporto para Todos 3 
Filosofia do Desporto para Todos .4 
Desporto para Todos em Portugal... 3 
Desporto para Todos e Turismo .4 
Fitness .4 
Eurofit .4 
Danças Tradicionais 3 
Cicloturismo e Excursionismo 3 
Escalada e Rapel 6 
BTT .4 
Jogos de Cooperação 3 
Jogos Tradicionais 3 
Jogosde Equipa 3 
Jogos de Raqueta 3 
Jogos de Animação 3 
Jogos Adaptados 3 
Jogos de Ténis 3 
Jogos de Orientação 3 
Jogos na Natureza 3 
Animação em Piscina 3 
Actividades na 3.· Idade 3 
Avaliação 4 

Parte Prática 
Estágio - Um ano 

Curso promovido pela Federação Portuguesa de
 
Basquetebol/Associação de Basquetebol na Região.
 

Plano Curricular/Carga Horária 

Parte Teórica Horas 
Teoria e Metodologia do Treino 10 
Psicologia do Desporto 8 
Pedagogia do Desporto .4 
Organização e Administração do Desporto 2 
Metodologia e Didáctica do Basquetebol .40 
Aprendizagem Motora 2 
Biomecânica .4 
Fisiologia do Esforço .4 
Avaliação 10 

Parte Prática 
Estágio - Um ano 

Curso promovido pela Federação Portuguesa de 
FuteboVAssociação de Futebol na Região 

Plano Curricular/Carga Horária 

Parte Teórica Horas 
Psicologia do Desporto 2 
Sociologia do Desporto 2 
Pedagogia do Desporto 2 
Qualidades Físicas 16 
Aprendizagem Técnico-Táctica 12 
Integração dos Factores de Jogo 8 

Leis do Jogo .4 
Organização do Futebol 2 
Organização e Política do 
Futebol Nacional e Internacional 1 
Futebol e Autarquias 1 
Futebol e Desporto Escolar 1 
Comunicação Social e Desporto 1 
Avaliação 8 

Parte Prática 
Estágio - um ano 

Curso promovido pela Federação Portuguesa de 
VoleiboVAssociação de Voleibol na Região 

Plano Curricular/Carga Horária 

Parte Teórica Horas 
Higiene e Primeiros Socorros 2 
Ensinar e Aprender (Pedagogia) 3 
Bases de Treino .4 
Organização da Actividade 3 
Funcionamento do Corpo Humano 2 
Perfil do Monitor 1 
Desenvolvimento do Jovem Praticante 2 
História do Voleibol 1 
Pedagogia do Voleibol 2 
Arbitragem 
Técnica 
Táctica: 
Preparação Física 
Planeamento 
Avaliação 

: 
; 2 

11 
8 

.4 

.4 
8 

Parte Prática 
Estágio - um ano
 

Curso promovido pela Federação Portuguesa de
 
Andebol/Associação de Andebol na Região
 

Plano Curricular/Carga Horária 

Parte Teórica Horas 
Bases do Treino 3 
Organização da actividade do monitor 2 
Perfil do monitor desportivo l,5 
Higiene e Primeiros Socorros 1,5 
Desenvolvimento do Jovem Praticante 2 
Processo de Ensino-aprendizagem 2 
Organização da modalidade 2 
Princípios do Jogo de Andebol 2 
Elementos Técnicos do Jogo 9 
Elementos Tácticos do Jogo 5 
Sistemas Tácticos 8 
Avaliação 2 

Parte Prática 
Estágio - Um ano 

Curso promovido pela Federação Portuguesa de 
Atletismo/Associação de Atletismo na Região 

Plano Curricular/Carga Horário 

Parte Teórica Horas 
Higiene e Primeiros Socorros 2 
Ensinar e aprender (Pedagogia) 3 
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Bases do Treino .4 Parte Prática 
Organização da Actividade 3 Estágio - um ano 
Funcionamento do Corpo Humano 2 

Cursos de Monitores promovidos pelas Federações Perfil do Monitor 1 
desportivas com utilidade pública desportiva eDesenvolvimento do Jovem Praticante 2 Associações nelas filiadas 

Técnicas de lançamentos .4 
Técnicas de salto em comprimento 3 Plano Curricular/Carga Horária 
Técnicas de salto em Altura 3 Horas 
Técnicas de salto á Vara 3 Bases do treino 3 
Técnicas de velocidade 3 Organização da actividade do monitor. 2 

Perfil do monitor desportivo 1,5Técnicas de corrida de fundo 3 
Higiene e Primeiros Socorros 1,5Avaliação '" .4 
Desenvolvimento do Jovem Praticante 2 
Processo de Ensino-aprendizagem 2

Parte Prática Organização de modalidade 2 
Estágio - um ano Princípios do Jogo 2 

Elementos técnicos do Jogo 9 
Curso promovido pela Federação Portuguesa de Elementos tácticos do Jogo .5 
Patinagem!Associação de Patinagem na Região Sistemas Tácticos 8 

Avaliação 2 
Plano Curricular/Carga Horária 

Curso de Árbitros Regionais promovidos pelas 
Federações Desportivas com Utilidade Pública Parte Teórica Horas Desportiva e Associações nelas miadas 

Desenvolvimento do Jovem Praticante 2
 
Bases de Treino do Jovem Praticante 6
 Plano Curricular/Carga Horária 
Organização da Actividade do Monitor .2 Horas 
Perfil do Monitor 2 Organização e regulamento da arbitragem 1 
Ensinar e Aprender (Pedagogia) 2 Evolução Histórica do Jogo e das regras 1 

Psicologia da arbitragem 3Como Funciona o Corpo Humano 2 
Pedagogia da arbitragem 2Higiene e Primeiros Socorros 2 
Regras Oficiais do Jogo 15Aspectos Específicos do Hóquei em Patins 14 Técnica de arbitragem 8

Treino Específico do Guarda - Redes .4----- Elementos Técnico-tácticos 2 
Organização da Modalidade .3 Higiene e Primeiros Socorros 2 
Arbitragem do Hóquei em Patins .4 Condição Física específica 1 
Avaliação .4 Avaliação .5 

-:
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o preço delite n4mero: 187$00 (lVAINCUJfoo4") 

"Toda a correllpond&ncla relati· 
va a amlnctoll e a asstnaturas do 
Jornal Oftctal deve ser dtrt,tda 
fi Secretaria·Oeral da Presid&n· 
cia do Ooverno Re,tonal da 
Mlldeira" I 

ASSINATURAS 
Camplolll ('\I\ll) 111600$00UI 

Umll li6fio '/ 000$00II UI 

DUM li6flll§ a 600$00II III 

'MA li~riOA " III 1UOO$OO 

08 ~llllI't8 l@lml f1!hrldll!i In@llllm ll!i monllllllt8 dnldll!i
 
pII08 porll8dI PI'''Ilo I pIlo Impll!ilo Ipll@'~II,
 
Nllmlf98 I 1I11p11rntnlll!i ' J!l'@ÇfIpor p'llnA41100,
 

AO qlllll@fI!II@I o monlAnll doImptl§lo AplldVlI
 
(porlarlA n,· l'~, dI 14d@ NO~Imbflll,
 

"O proço dos Ilmlncioll 11 de 230$00 
por linha, acrescido do respectivo 
!VA, dependendo a sua publicaçlo 
do pa'llmento antecipado aefectuar 
na Secretaria·Oeml da Prestd&ncta 
do Oovemo Rc,ionftl da Madetra", 

/ EXQeuçlollr4nea "Jornal Onelal" 




