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SECRETARIAS REGIONAIS DAS FINANCAS, DE SAUDE E PROTEGCAO CIVIL E
DE INCLUSAO E JUVENTUDE

Portaria n.° 155/2024
de 2 de maio

Sumario:

Procede a primeira alteracdo ao anexo da Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho, das Secretarias Regionais das Financas, de Salde e
Prote¢do Civil e de Incluso Social e Cidadania, que aprovou o Regulamento de Atribuicdo de Apoios Financeiros para a Concretizagéo
dos Investimentos na Rede de Cuidados Continuados integrados da Regido Autdnoma da Madeira (RAM), previstos no investimento
C01-i05-RAM - Fortalecimento do Servigo Regional de Saide da RAM, Subinvestimento C01-i05.01- Expansédo, Desenvolvimento e
Melhoria da Rede de Cuidados Continuados integrados da RAM, do Plano de Recuperagao e Resiliéncia.

Texto:

Através da Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho, das Secretarias Regionais das Financas, de Salde e Protecdo Civil e de
Inclusdo Social e Cidadania, objeto de retificacdo pela Declaracdo de Retificacdo n.° 38/2023, publicada no JORAM, | Série,
n.2 170, 3.° Suplemento, de 14 de setembro, procedeu-se & aprovacdo do Regulamento de Atribuicdo de Apoios Financeiros
para a Concretizacdo dos Investimentos na Rede de Cuidados Continuados Integrados da Regido Auténoma da Madeira
previstos no Plano de Recuperacéo e Resiliéncia.

Nesse regulamento foram definidas condicGes relativas a construgdo e seguranca das instalagbes e das pessoas no que se
refere a acessos, circulacdo, instalacbes técnicas e equipamentos e tratamento de residuos das unidades da Rede que
compreendiam a construcdo de raiz, a remodelacdo e a adaptacdo de edificios no &mbito dos Cuidados Continuados Integrados
de Saude Mental, pardmetros que foram acautelados a realidade regional.

Muito embora as regras e excecOes estabelecidas, urge clarificar no quadro de sustentabilidade e viabilidade dos projetos
as condicBes técnicas admissiveis perante a natureza das intervencdes, nomeadamente nas adaptagdes e remodelacGes dos
edificios existentes.

Sendo necessario garantir & data da aprovacgdo da portaria referenciada, a definicdo dos requisitos e condi¢bes que ndo
comprometam as areas funcionais obrigatdrias e a funcionalidade dos espacos, bem como a seguran¢a e qualidade da
prestacdo de cuidados de salde aos utentes, sdo ainda estabelecidas exce¢des aceitaveis, desde que devidamente
fundamentadas com a justificacdo e 0os motivos para 0 ndo cumprimento das normas técnicas aprovadas.

Assim, ao abrigo da alinea d) do artigo 69.° do Estatuto Politico-Administrativo da Regido Autonoma da Madeira,
aprovado pela Lei n.° 13/91, de 5 de junho, revisto pelas Leis n.°s 130/99, de 21 de agosto e 12/2000, de 21 de junho e em
concordancia com a alinea b) do n.° 3 do artigo 2.° do Decreto Legislativo Regional n.° 18/2022/M, de 5 de agosto, determina
0 Governo Regional da Madeira, através dos Secretarios Regionais das Financas, de Salde e Protecdo Civil e de Inclusdo e
Juventude, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

A presente Portaria procede & primeira alteracdo ao anexo & Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho, das Secretarias
Regionais das Financas, de Salde e Protecdo Civil e de Inclusdo Social e Cidadania, que aprovou o Regulamento de
Atribuicdo de Apoios Financeiros para a Concretizacdo dos Investimentos na Rede de Cuidados Continuados integrados da
Regido Auténoma da Madeira (RAM), previstos no investimento C01-i05-RAM - Fortalecimento do Servico Regional de
Saude da RAM, Subinvestimento C01-i05.01- Expansdo, Desenvolvimento e Melhoria da Rede de Cuidados Continuados
integrados da RAM, do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia.

Artigo 2.°
Alteracdo ao Anexo Il do anexo da Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho

O anexo Il do anexo da Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho, das Secretarias Regionais das Financas, de Salde e Prote¢édo
Civil e de Inclusdo Social e Cidadania, passa a ter a seguinte redag&o:

«Anexo |l

[...]
[...]
NOTAS PREVIAS:
1) [.]
2) .1
3) Edificios a adaptar

1- As UR inseridas em edificios a adaptar, devem garantir o cumprimento integral das disposicdes relativas aos edificios a construir
de raiz, contudo, serdo aceites algumas exce¢les quando as obras necessarias a sua execugdo sejam desproporcionadamente
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dificeis, requeiram a aplicagdo de meios econémico-financeiros desproporcionados, ou ainda quando afetem sensivelmente o
patrimonio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfol6gicas, arquitetonicas e ambientais se pretende preservar, ou quando
colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

2 - As excegdes referidas no nimero anterior ndo devem comprometer as reas funcionais obrigatorias e a funcionalidade dos espacos,
bem como a seguranca e qualidade da prestacdo dos cuidados de salde aos utentes, precisando ser devidamente fundamentadas,

expressando e justificando os motivos para 0 ndo cumprimento do disposto nas normas técnicas, cabendo as entidades competentes
para a apreciacdo e aprovagdo dos projetos a sua autorizagéo.

4[]
UNIDADES RESIDENCIAIS

Ambito de Aplicacio:

1- [..]

Condicoes de Instalacéo:
1- [..]

2- [..]

Condicdes de Implantag&o:
1- [.].

2- [..]

3- [..].

4- [..]

5- [..].

Edificio:

1- [..]

2- [..]

3- [..]

4- 1..]

Acessos ao Edificio:

1- [..]

2- [..]

1.3 - Néo obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas excegdes quando as obras necessarias a sua
execu¢do sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados
ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas
morfoldgicas, arquitetonicas e ambientais se pretendem preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do
projeto.
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3- [.]
4- [.]
5- [..]
Modalidades de Alojamento
1- [..]
2- [..]
3- [.]
AREAS FUNCIONAIS
1- [..]
2- [..]
3- [..]
4- [..]
5- [...]

Disposicoes relativas as areas funcionais

As éareas funcionais percorridas no atual documento estio associadas as tabelas que descrevem as respetivas condicdes de
funcionamento, na seccdo ANEXOS. Estas areas descrevem-se em Edificios a construir de raiz e em Edificios a adaptar.

I- AREA DE RECECAO - corresponde & tabela 1 do presente Anexo I

[...]
Edificios a construir de raiz
1- [..]
2- [..]
3- [..]

Edificios a adaptar

1- A érea depende diretamente da dimensdo da UR, sendo a &rea minima para a Residéncia de Apoio Maximo: 4,00m2, sendo
possivel estar integrada em outras areas comuns.

2-  Nao obstante o referido no ponto anterior, podem ser adotadas algumas exce¢des quando as obras necessarias a sua execugdo
sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicagdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou nédo
disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas,
arquitetdnicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

I1- AREA DE APOIO TECNICO E ADMINISTRATIVO - corresponde & tabela 2 do presente Anexo 11

[...].
Edificios a construir de raiz
1- [..]
2- [..]
3- [..]
4- 1..]
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Edificios a adaptar

1- Deve, de preferéncia, localizar-se na proximidade da rececdo e incluir os seguintes espacos, com as respetivas areas Uteis minimas:
- Gabinete da direcdo/técnico/administrativo: 6,50m2;
- Sala polivalente com as fun¢les de gabinete de atendimento social/sala de visitas/sala de reunibes/sala de atividades
terapéuticas: 6,50m2;
- Instalacdo sanitéria equipada com sanita e lavatdrio acessiveis. Esta instalacdo sanitaria pode ser dispensada se houver outra
na proximidade desta area funcional e que se destine a utilizagdo por profissionais ou por pessoas externas a UR.

2-  Na&o obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas excec8es quando as obras necessarias a sua execugao
sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicagdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou néo
disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas,
arquitetdnicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

111 - AREA DE SAUDE - corresponde a tabela 3 do presente Anexo I

[...]

Edificios a construir de raiz

1- [..]
2- [..]
3- [

Edificios a adaptar
Podem ser adotadas algumas excec¢Oes quando as obras necessarias a sua execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a
aplicacdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio
cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas, arquitetonicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a
sustentabilidade do projeto.
IV - AREA DE ALOJAMENTO - corresponde as tabelas 4.1 e 4.2 do presente Anexo |1
[...]

Edificios a construir de raiz

1- [.]

2- [.]

3- [.]
31-[..1:
32-[.1
33-[.1

Edificios a adaptar

1- [..]
2- [..]
3- [

4-  N&o obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas exce¢des quando as obras necessarias a sua execugao
sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou nédo
disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfologicas,
arquiteténicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.
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AREA DE CONVIVIO E REFEICOES - corresponde a tabela 5 do presente Anexo |1

[...]

Edificios a contruir de raiz

[...].
[..].

Edificios a adaptar

N&o obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas excecfes quando as obras necessarias a sua execugao
sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou nédo
disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas,
arquitetonicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

VI - AREA DE ATIVIDADES - corresponde a tabela 6 do presente Anexo Il

[...]

Edificios a construir de raiz

Edificios a adaptar

Podem ser aceites algumas exce¢Bes quando as obras necessarias a sua execugdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a
aplicacdo de meios econdémico-financeiros desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patrimoénio
cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas, arquitetonicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a
sustentabilidade do projeto.

VIl - AREA DE COZINHA E LAVANDARIA - corresponde s tabelas 7.1 e 7.2 do presente Anexo Il

[...]

Edificios a construir de raiz
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4- [.]
5- [.]
6- [..]
7- L]
8- [..]
9- [.]
10- [...]
11- [.].
12- [..].

Edificios a adaptar

1- A éreaminima da cozinha é de 6,00 m2 e a area minima da lavandaria é de 2,00 m2.

2 - Nao obstante o referido no ponto anterior, podem ser adotadas algumas exce¢des quando as obras necessarias a sua execugdo
sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou néo
disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patrimonio cultural ou histdrico, cujas caracteristicas morfolégicas,
arquitetonicas e ambientais se pretendem preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

VIII - AREA DE SERVICOS DE APOIO - corresponde a tabela 8 do presente Anexo Il

[...]

Edificios a construir de raiz

- [.]
2- [.]
3- [.]
4- .1
5- [..]

Edificios a adaptar
(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

1- A sala de pessoal destina-se aos respetivos profissionais e deve permitir a vigilancia/supervisdo dos utentes 24 horas/dia. Deve
estar localizada em zona de fécil acesso, na proximidade da Area de Alojamento, e ter as seguintes caracteristicas:
a) Area minima de 6,50m2;
b)  Proximidade com instalagdo sanitaria.

2 - Nao obstante o referido no ponto anterior, podem ser adotadas algumas excegdes quando as obras necessarias a sua execugao
sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou nao
disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas,
arquitetdnicas e ambientais se pretendem preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

PROGRAMA FUNCIONAL DAS UNIDADES RESIDENCIAIS DE CCISM PARA A POPULAGAO ADULTA

TABELA 1 - AREA DE RECECAO
[...]

TABELA 2 - AREA DE APOIO TECNICO E ADMINISTRATIVO
[...]

TABELA 3 - AREA DE SAUDE
[...]

TABELA 4.1 - AREA DE ALOJAMENTO
[]
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TABELA 4.2 - AREA DE ALOJAMENTO (continuagéio)
[...]

TABELA 5 - AREA DE CONVIVIO E REFEICOES
[...]

TABELA 6 - AREA DE ATIVIDADES
[..]

TABELA 7.1 - AREA DE COZINHA E LAVANDARIA
[..]

TABELA 7.2 - AREA DE COZINHA E LAVANDARIA
[...]

TABELA 7.2 - AREA DE COZINHA E LAVANDARIA (Cont.)
[...]

TABELA 8 - AREA DE SERVICOS DE APOIO
[...]»

Artigo 3.°
Republicacdo do Anexo Il do anexo da Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho

E republicado, em anexo & presente portaria, 0 anexo |l do anexo da Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho.

Artigo 4.°
Entrada em vigor e producdo de efeitos

1- A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicag&o.

2 - As alteragdes ora introduzidas no Anexo Il do anexo a Portaria n.° 438/2023, de 26 de junho, produzem efeitos a data
do inicio de vigéncia da mesma.

Secretarias Regionais das Financas, de Salde e Protecdo Civil e de Inclusdo e Juventude, no Funchal, aos 30 dias do més
de abril de 2024.

O SECRETARIO REGIONAL DAS FINANCAS, Rogério de Andrade Gouveia
O SECRETARIO REGIONAL SE SAUDE E PROTEGAO CIVIL, Pedro Miguel da Camara Ramos

A SECRETARIA REGIONAL SE INCLUSAO E JUVENTUDE, Ana Maria Sousa de Freitas

ANEXO
(a que se refere o artigo 3.9

ANEXO Il
Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental (CCISM)
Unidades residenciais para a populacéo adulta

(a que se refere as alineas d) e €) do artigo 8.° do Regulamento)
Rede de Cuidados Continuados Integrados da Regido Autonoma da Madeira (REDE)

Condig0es relativas a construcéo e seguranca das instalacGes e das pessoas no que se refere a acessos, circulagdo, instalagdes
técnicas e equipamentos e tratamento de residuos das unidades da Rede compreendendo a construgdo de raiz, a remodelagdo e
a adaptacdo de edificios

Residéncia de Treino Autonomia/Residéncia Autbnoma/
Residéncia de Apoio Mé&ximo

NOTAS PREVIAS:

1) Capacidade das instalacBes onde estdo inseridas as Unidades Residenciais de CCISM para a Populacdo adulta
As instalac@es referidas em seguida, no &mbito das Unidades Residenciais (UR) de CCISM para a populacdo adulta,
integram as seguintes modalidades:
a) Residéncia de Treino de Autonomia (RTA) - capacidade méaxima de 12 utentes;
b) Residéncia Auténoma (RA) - capacidade maxima de 7 utentes;
c) Residéncia de Apoio Maximo (RAMax) - capacidade maxima 24 utentes;
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2)

3)

4)

Ndmero 66

Arquitetura

Os requisitos técnicos seguintes complementam os requisitos técnicos legais de construgao, reconstrugdo, ampliacéo
ou alteracdo de um edificio adequado ao desenvolvimento dos correspetivos servicos, seguranca das instalacdes, dos
utentes e de terceiros, e devem obedecer a legislacdo comunitaria (respetivos regulamentos e diretivas aplicaveis) e a
legislacdo nacional e regional em vigor, com os quais a instalacdo da UR tera de estar conforme.

Edificios a adaptar

As UR inseridas em edificios a adaptar, devem garantir o cumprimento integral das disposi¢des relativas aos edificios
a construir de raiz, , contudo, serdo aceites algumas excecdes quando as obras necessarias a sua execugao sejam
desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econémico-financeiros desproporcionados, ou ainda
quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas, arquitetonicas e
ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

As excec0es referidas no nimero anterior ndo devem comprometer as areas funcionais obrigatorias e a funcionalidade
dos espacos, bem como a seguran¢a e qualidade da prestacdo dos cuidados de salde aos utentes, precisando ser
devidamente fundamentadas, expressando e justificando os motivos para 0 ndo cumprimento do disposto nas hormas
técnicas, cabendo as entidades competentes para a apreciacao e aprovacao dos projetos a sua autorizagao.

O equipamento devera respeitar a legislagdo em vigor, nomeadamente a relativa:

a) Regime Juridico da Urbanizacgdo e Edificacéo;

b) Regulamento Geral das Edificagbes Urbanas;

c) As condicdes de acessibilidade a satisfazer no projeto e na construcdo de espagos publicos, equipamentos
coletivos e edificios publicos e habitacionais;

d) Higiene e Seguranca nos locais de trabalho;

e) Seguranga, Higiene e Salde;

f)  Sistema Nacional de Certificacdo Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios;

g) Regulamento dos Sistemas Energéticos e climatizacdo de edificios;

h) Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios;

i)  Regulamento de Seguranca Contra Incéndios;

j)  Regulamento que estabelece as condi¢Bes de seguranga nos espagos de jogos.

k) Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, na sua redacdo atual (no texto designadas Normas Técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada).

UNIDADES RESIDENCIAIS

Ambito de Aplicagdo:

As disposicOes técnicas previstas no presente anexo aplicam-se as UR a implementar em edificios a construir de raiz ou
em edificios ja existentes a adaptar para o efeito.

Condigdes de Instalagéo:

1-

2 -

Consideram-se condi¢fes de instalagdo de uma UR as que respeitam a construgdo, reconstrugdo, ampliacdo ou
alteragdo de um edificio adequado ao desenvolvimento dos correspetivos servigos, nos termos da legislagdo em vigor.

O licenciamento das obras de construcdo, reconstrucdo, ampliacdo ou alteracdo esta sujeito, com as especificidades
previstas no presente documento, ao Regime Juridico da Urbanizacdo e Edificacdo (RJUE), na sua redacdo atual, e
demais legislacdo aplicavel, carecendo de parecer favoravel do Servigo Regional de Protecdo Civil, IP-RAM.

Condic@es de Implantacéo:

1-

2 -

As UR devem estar inseridas na comunidade, numa zona habitacional do aglomerado urbano, preferencialmente em
local servido por transportes publicos, e ter acesso facil a pessoas e viaturas.

Na implantacéo das UR deve ter -se em conta a proximidade a outros estabelecimentos de apoio social, de saude e de
ambito recreativo e cultural.

Estas UR devem estar adequadamente afastados de zonas industriais poluentes, ruidosas ou insalubres, bem como
outras que possam pbr em causa a integridade dos utentes.

Os pisos situados abaixo do nivel do solo, se existirem, devem destinar-se exclusivamente aos servicos de apoio e/ou
estacionamento, salvo se ficarem garantidas as corretas condi¢des de iluminacao e ventilacdo naturais.

O edificio deve ter boa exposicao solar.
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Edificio:

1- As instalacbes das UR devem reunir condi¢Bes de seguranca, privacidade, funcionalidade e conforto, nomeadamente
em matéria de edificado, acessibilidades, seguranca contra incéndios, salubridade, seguranca e higiene, em
conformidade com a legislagdo em vigor.

2 - Todas as areas referidas no presente anexo reportam-se a areas Uteis dos compartimentos.

3 - As UR podem funcionar em edificio auténomo ou em parte de edificio destinado a outros fins.

4 - Todos os compartimentos de permanéncia de utentes / pessoal devem possuir iluminacdo e ventilacdo naturais e

obedecer no minimo as exigéncias constantes do RGEU (Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas), com as
devidas adaptacdes.

Acessos ao Edificio:

1-

2 -

O edificio deve prever lugares de estacionamento de viaturas, em niimero adequado a capacidade das UR, de acordo
com o0s regulamentos municipais em vigor.

No edificio onde estdo instaladas as UR com capacidade superior a 16 utentes, devera prever-se:

a) Acesso principal para os utentes, colaboradores e visitantes;

b) Acesso de servico destinado as areas de servicos e ao acesso de viaturas para cargas e descargas e recolha de
lixo;

c) O edificio deve situar-se em zona que possua infraestruturas de saneamento béasico, com ligagdo a linha de
energia elétrica, telefone e rede de &gua;

d) Devem estar asseguradas as condicOes adequadas de acesso e evacuacao facil e rapida em caso de emergéncia.

Condigdes Gerais do Edificado:

O edificio ou parte de edificio onde serdo desenvolvidas as atividades da UR devem obedecer aos seguintes requisitos:

1-

4 -
5 -

Nas UR, o pé-direito ndo deve ser inferior a 3,00m, admitindo - se, nos edificios adaptados, uma altura minima entre
pisos de até 2,70m, ndo podendo o pé-direito livre minimo ser inferior a 2,40m.

1.1- Excecionalmente, nos edificios adaptados, sera admissivel que, em vestibulos, corredores, instalagdes
sanitarias, despensas, arrecadacdes e armazéns, o pé-direito se reduza ao minimo de 2,20m;

1.2- Nos quartos, o pé-direito Gtil pode ser reduzido ao minimo de 2,50m, em edificios novos, e 2,40m, em
edificios adaptados;

1.3- Né&o obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas excecBes quando as obras
necessarias a sua execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-
financeiros desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural
ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas, arquiteténicas e ambientais se pretendem preservar, ou quando
se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

Deve ser garantido o cumprimento integral, em condi¢Bes de seguranca, das normas técnicas para melhoria da
acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, quer se trate de edificios de construgdo de raiz ou da
remodelacdo de edificios existentes.

A dimensdo, a iluminacéo e a ventilagcdo naturais dos compartimentos que integram as UR obedecem, no minimo, as
exigéncias constantes do artigo 69.°, do n.° 1 do artigo 71.° e dos artigos 73.°, 75.° e 77.° do RGEU, com as devidas
adaptacdes legais, ou outras especificamente exigidas no presente documento.

Os equipamentos instalados no edificio, que possam vir a ser manuseados pelos utentes, devem ser elétricos e ndo a gas.

As guardas utilizadas no edificio devem respeitar a Norma Portuguesa (NP) 4491/2009, nomeadamente nos seguintes
aspetos: altura minima de 1,10m, com espacamentos entre elementos de preenchimento inferior a 0,09m, sem
elementos de apoio que facilitem a escalada acima de 0,12m e abaixo de 1,00m do pavimento. No caso das escadas,
no espagamento triangular formado pelo degrau e a guarda, ndo deve ser possivel a introducdo de um gabarito
esférico de 0,15m de didmetro.

Modalidades de Alojamento

1-

As UR podem assumir uma das seguintes modalidades de alojamento:

a) Tipologias habitacionais, designadamente em apartamentos e / ou moradias, na Residéncia de Treino de
Autonomia e na Residéncia Autdnoma;

b) Tipologias de quartos, na Residéncia de Apoio Maximo.
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As UR na tipologia habitacional, em apartamentos e/ou moradias, devem garantir o cumprimento integral do capitulo
3 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, aprovadas pelo
Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, na sua redacdo atual, e constante de seu anexo (adiante designadas Normas
técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada).

As UR na tipologia de quartos, devem garantir o cumprimento integral do capitulo 2 das Normas técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, relativa ao decreto referido no ponto anterior.

AREAS FUNCIONAIS

As UR sdo constituidas pelas seguintes areas funcionais:

a) Area de Rececdo (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio
Méaximo);

b) Area de Apoio Técnico e Administrativo (apenas para Residéncia de Apoio Maximo);

c) Areade Salde (apenas para Residéncia de Apoio Maximo);

d) Area de Alojamento (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Autonoma e Residéncia de Apoio
Maximo);

e) Area de Convivio e Refeigbes (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Autonoma e Residéncia de
Apoio Méaximo);

f)  Areade Atividades (apenas para Residéncia de Apoio Maximo);

g) Area de Cozinha e Lavandaria (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de
Apoio Maximo);

h)  Areas de Servicos de Apoio (apenas para Residéncia de Apoio Maximo).

Sempre que possivel, devera existir um espaco exterior onde se possam desenvolver atividades.

Sempre que as UR estejam integradas noutro equipamento, as areas previstas nas alineas c) a f) devem ser auténomas.
O acesso e a ligacéo entre as areas funcionais previstas no n.° 1 deve ficar garantido pelo interior do edificio ou, no
caso de se localizarem em edificios distintos, através de passagem fechada e resguardada e ndo pode implicar o
atravessamento de circulagfes com outras areas funcionais.

As areas funcionais referidas no n.° 1 obedecem aos requisitos especificos que a seguir se transcreve.

Disposic¢des relativas as areas funcionais

As areas funcionais percorridas no atual documento estio associadas as tabelas que descrevem as respetivas condicdes de
funcionamento, na sec¢cdo ANEXOS. Estas &reas descrevem-se em Edificios a construir de raiz e em Edificios a adaptar.

| - AREA DE RECECAO - corresponde a tabela 1 do presente Anexo Il

(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

3-

Destina-se a entrada/saida dos utentes e respetivas familias, bem como dos profissionais da UR, a rececdo e
atendimento. Nas UR quando a capacidade for igual ou inferior a 16 utentes, esta area destina-se também ao
abastecimento da residéncia, caso ndo exista entrada de servico;

O étrio de entrada deve ser amplo, no qual deve ser possivel inscrever uma zona de manobra para cadeira de rodas,
para rotacdo de 360°, devendo ser dotada com iluminacdo suficiente e adequada para permitir espaco de transicao
com o exterior, assim como o facil encaminhamento para os diversos espacos funcionais da UR.

A érea a considerar depende diretamente da dimensdo da UR, sendo a &rea minima para a Residéncia de Apoio
Maéximo: 9,00m2.

Edificios a adaptar

1-

2-

A érea depende diretamente da dimensao da UR, sendo a 4rea minima Opara a Residéncia de Apoio Maximo: 4,00m2,
sendo possivel estar integrada em outras areas comuns;

Né&o obstante o referido no ponto anterior, podem ser adotadas algumas exce¢des quando as obras necessarias a sua
execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros
desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histdrico,
cujas caracteristicas morfoldgicas, arquitetdnicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a
sustentabilidade do projeto.
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Il - AREA DE APOIO TECNICO E ADMINISTRATIVO - corresponde a tabela 2 do presente Anexo 1l

(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

2 -

Destina -se ao atendimento e local de trabalho da direcdo do estabelecimento, dos profissionais, técnicos e
administrativos, e arquivo.

Deve, de preferéncia, localizar-se na proximidade da rececdo e incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas

Gteis minimas:

- Gabinete da direcéo / técnico / administrativo: 10,00mz;

- Gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides / sala de atividades terapéuticas: 9,00mz;

- Instalacdo sanitaria acessivel a pessoas com mobilidade condicionada, equipada com sanita e lavatdrio
acessiveis. Esta instalacdo sanitaria pode ser dispensada se houver outra na proximidade desta area funcional e
que se destine a utilizacdo por profissionais ou por pessoas externas a UR.

O gabinete técnico / administrativo e o gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides podem ser
dispensados quando a UR esteja integrada noutras respostas que possuam area funcional idéntica e as respetivas
funcBes sejam exercidas em conjunto.

O gabinete da direcdo pode ser dispensado quando a UR esteja integrada noutra resposta e a dire¢do técnica seja
assegurada, comprovadamente, pelo mesmo diretor técnico.

Os gabinetes devem dispor de iluminacéo e ventilagdo naturais.

O gabinete da direcdo / técnico / administrativo deve ser equipado com mobilidrio que permita a realizacdo de
trabalho administrativo e técnico, arrumacdo de arquivo e atendimento de utentes e familiares. Deveré dispor de um
ponto de acesso a Internet e um telefone ligado a rede fixa.

O gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides deve ter as seguintes caracteristicas:

- Ser um espago acolhedor e informal, que facilite a comunicacdo entre os utilizadores;

- Dispor, entre outros, de mesa, cadeiras, sofas;

- E recomendavel que este espago disponha de um telefone com ligacdo a rede fixa, de modo a garantir a
privacidade dos contactos telefonicos pelos utentes.

Edificios a adaptar

1-

Deve, de preferéncia, localizar-se na proximidade da rece¢do e incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas

teis minimas:

- Gabinete da direcéo / técnico / administrativo: 6,50mz;

- Sala polivalente com as fun¢des de gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides / sala de
atividades terapéuticas: 6,50mz;

- Instalagdo sanitaria equipada com sanita e lavatorio acessiveis. Esta instalagdo sanitaria pode ser dispensada se
houver outra na proximidade desta area funcional e que se destine a utilizacdo por profissionais ou por pessoas
externas a UR.

N&o obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas excec¢des quando as obras necessarias a
sua execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicagdo de meios economico-financeiros
desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histdrico,
cujas caracteristicas morfologicas, arquitetonicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a
sustentabilidade do projeto.

11l - AREA DE SAUDE - corresponde a tabela 3 do presente Anexo |1

(apenas para Residéncia de Apoio Méaximo)

Edificios a construir de raiz

1-

2 -
3-

Destina-se a prestacdo de cuidados médicos gerais e da especialidade de psiquiatria, cuidados diarios de enfermagem
e fornecimento e administracdo de meios terapéuticos.

Deve incluir um gabinete médico / de enfermagem com a area minima de 6,50m2.

O Gabinete médico / de enfermagem deve ter, preferencialmente, iluminacéo e ventilagdo naturais.
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Edificios a adaptar

Podem ser adotadas algumas excecdes quando as obras necessarias a sua execucao sejam desproporcionadamente dificeis,
requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem
sensivelmente o patrimonio cultural ou histoérico, cujas caracteristicas morfolégicas, arquiteténicas e ambientais se pretende
preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

IV - AREA DE ALOJAMENTO - corresponde as tabelas 4.1 e 4.2 do presente Anexo Il

(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

Destina-se a descanso dos utentes e deve localizar-se em zona de acesso restrito, afastado das atividades e dos
equipamentos ruidosos.

Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, as UR devem dispor dos seguintes
espacos, com as respetivas areas Uteis minimas:
a) Quartos individuais ou duplos: 10,00m2 e 16,00m2, respetivamente:

a.1) Pelo menos um dos quartos deve ser individual;

a.2) Pelo menos 20% dos quartos (arredondado para a unidade superior) devem dispor de equipamento mével
acessivel a pessoas com mobilidade condicionada e serem servidos por percurso acessivel que satisfaca o
especificado nas Secgdes 4.7 e 4.8 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com
mobilidade condicionada;

b) Instalagdes sanitarias em ndmero suficiente, de forma a servirem, no ma&ximo quatro utentes cada uma,
equipadas com um lavatério, uma sanita e um duche embutido no pavimento.

Na tipologia de quartos, estes devem estar agrupados de acordo com a estrutura do edificio, por forma a permitir um
ambiente mais humanizado.

3.1- Deve incluir os seguintes espacos, com as respetivas areas minimas:

a) Quartos individuais ou duplos: 10,00m2 e 16,00m2, respetivamente;

b) InstalagBes sanitarias acessiveis, nos termos da Sec¢do 2.9 das Normas técnicas para melhoria da
acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, equipadas com aparelhos sanitarios acessiveis,
nomeadamente lavatério, sanita e base de duche, podendo servir, no maximo, quatro utentes, sendo de
acesso privado ou localizando-se na proximidade dos quartos que servem: 4,50m2;

¢) Rouparia destinada ao arrumo de roupas e localizada em compartimento préprio ou em armarios / roupeiros
nos corredores de acesso aos quartos.

3.2- Nas Residéncias de Apoio Maximo, pelo menos 15 % dos quartos da unidade sdo individuais.

3.3- Todos os quartos devem ser servidos por percurso acessivel e ser equipados com equipamentos moveis
acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.

Edificios a adaptar

1-

Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, as UR devem ter 0s seguintes espacos,
com as respetivas areas Uteis minimas:
a) Quartos individuais ou duplos: 9,00m2 e 14,00m2, respetivamente:

a.1) Pelo menos um dos quartos deve ser individual,

a.2) Pelo menos um dos quartos e uma das instalagBes sanitarias deve dispor de equipamento mével e sanitario
acessivel a pessoas com mobilidade condicionada e ser servido por percurso acessivel que satisfaga o
especificado nas Secgdes 4.7 e 4.8 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com
mobilidade condicionada;

b) Instalagdes sanitarias em numero suficiente, de forma a servirem, no m&ximo quatro utentes cada uma,
equipadas com um lavatorio, uma sanita e um duche embutido no pavimento.

Na tipologia de quartos, a area de alojamento deve incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas minimas:

a) Quartos individuais ou duplos: 9,00m2 e 14,00 m2, respetivamente;

b) Instalagdes sanitarias acessiveis, nos termos da Seccédo 2.9 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade
das pessoas com mobilidade condicionada, equipadas com aparelhos sanitarios acessiveis, nomeadamente
lavatorio, sanita e base de duche, podendo servir, no maximo, quatro utentes, sendo de acesso privado ou
localizar-se na proximidade dos quartos que servem.

c) Rouparia destinada ao arrumo de roupas e localizada em compartimento proprio ou em armarios / roupeiros nos
corredores de acesso aos quartos.

Pelo menos 20% dos quartos (arredondado para a unidade superior) deve ser servido por percurso acessivel e ser
equipado com equipamentos moveis acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.
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N&o obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas excec¢des quando as obras necessarias a
sua execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicacdo de meios econdmico-financeiros
desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico,
cujas caracteristicas morfoldgicas, arquitetdnicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a
sustentabilidade do projeto.

V - AREA DE CONVIVIO E REFEICOES - corresponde a tabela 5 do presente Anexo Il

(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio Méaximo)

Edificios a construir de raiz

1-
2 -

3-

Destina-se ao convivio e lazer e a realizacdo de refeicdes, quer pelos utentes quer pelos profissionais da UR.

O acesso a esta area, desde a Area de Rececdo, ndo deve implicar o atravessamento de outras areas funcionais
distintas.

Deve incluir 0s seguintes espagos, com as respetivas areas minimas:

a) Sala de estar e convivio: 2,00m2 por utente, para uma utilizagdo, em simultaneo, no minimo de 80 % dos
utentes, com a &rea minima de 20,00m2;

b) Sala de refei¢Bes: 2,00m2 por utente, para uma utilizagcdo, em simultaneo, no minimo de 50% dos utentes, com a
area minima de 20,00m2;

c) Instalagdes sanitérias, em que o equipamento a instalar serd em nimero adequado, considerando uma cabine com
sanita e um lavatério por cada 12 utentes, acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.

Pelo menos uma das instalagGes sanitarias deve ser acessivel e dispor de equipamentos sanitarios acessiveis a pessoas
com mobilidade condicionada.

A sala de estar e convivio deve proporcionar um ambiente acolhedor, com mobiliario e decoragéo adequados, por
forma a fomentar o convivio e a sociabilidade entre os utilizadores. Deve dispor ainda, entre outros, de aparelhos de
audio / video / televisao, jogos de mesa e livros.

Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, a sala de estar e convivio pode ser
comum a sala de refei¢des, com a area minima por utente indicada nas alineas a) e b) do n.° 5.3 e com a &rea minima
de 30,00m2. Neste caso, para além das caracteristicas referidas no nimero anterior a sala deve incluir uma zona
destinada a refeicdes.

A sala de refeicOes deve ter, preferencialmente, ligagdo direta com a sala de estar e convivio, ficando, no entanto,
garantida a individualidade dos compartimentos atravées de uma entrada propria a partir das zonas de circulacdo.

As salas de estar e de convivio e as salas de refeicdes serdo sempre iluminadas e ventiladas por um ou mais vaos
praticados nas paredes, em comunicacéo direta com o exterior e cuja area total néo seja inferior a 20% da area do
pavimento.

As salas de estar e de convivio e as salas de refeicGes ndo podem ser locais de passagem para outras areas funcionais
e devem, sempre que possivel, permitir acesso direto ao exterior de forma acessivel e segura, de modo a garantir a
continuidade do espaco para o exterior do edificio.

Edificios a adaptar

1-

3-

4-

Deve incluir 0s seguintes espacos, com as respetivas areas minimas:

a) Sala de estar e convivio: 1,50m2 por utente, para uma utilizagdo, em simultaneo, no minimo de 80 % dos
utentes, com a area minima de 16,00m2;

b) Sala de refei¢des: 1,50m2 por utente, para uma utilizagéo, em simultaneo, no minimo de 50 % dos utentes, com a
area minima de 16,00m2;

c) Instalagdes sanitérias, em que o equipamento a instalar serd em nimero adequado, considerando uma cabine com
sanita e um lavatorio por cada 12 utentes.

Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, a sala de estar e convivio pode ser
comum a sala de refeicGes, com a area minima por utente referida nas alineas a) e b) do nimero anterior e com a area
minima de 30,00m2.

As salas de estar e de convivio e as salas de refeigdes serdo sempre iluminadas e ventiladas por um ou mais vaos
praticados nas paredes, em comunicagéo direta com o exterior.

Né&o obstante o referido nos pontos anteriores, podem ser adotadas algumas excegdes quando as obras necessarias a
sua execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicagdo de meios economico-financeiros
desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patrimoénio cultural ou historico,
cujas caracteristicas morfologicas, arquitetdnicas e ambientais se pretende preservar, ou quando se colocar em causa a
sustentabilidade do projeto.
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VI - AREA DE ATIVIDADES - corresponde a tabela 6 do presente Anexo Il

(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-
2 -

Destina-se a realizacdo de atividades de reabilitagdo psicossocial.

Deve incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas minimas:

a) Salade atividades ocupacionais e terapéuticas: 16,00m2;

b) InstalagBes sanitarias em nimero adequado, considerando uma cabine com sanita e um lavatério por cada 12
utentes. Pelo menos uma das instalagdes sanitarias deve ser acessivel e dispor de equipamentos sanitarios
acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.

As instalagOes sanitarias previstas na alinea b) do nimero anterior podem ser dispensadas desde que haja proximidade
entre esta area e as instalacOes sanitarias equivalentes, previstas para a Area de Convivio e Refeigoes.

A sala de atividades deve possibilitar o uso de utensilios de trabalho especificos e deve ser flexivel por forma a
comportar as atividades que melhor respondem aos interesses dos utentes. Deve dispor de bancada de trabalho com
ponto de &gua, caso se justifique.

Edificios a adaptar

Podem ser aceites algumas excec¢bes quando as obras necessarias a sua execugdo sejam desproporcionadamente dificeis,
requeiram a aplicacdo de meios econdémico-financeiros desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem
sensivelmente o patrimonio cultural ou historico, cujas caracteristicas morfoldgicas, arquitetdnicas e ambientais se pretende
preservar, ou quando se colocar em causa a sustentabilidade do projeto.

VII - AREA DE COZINHA E LAVANDARIA - corresponde as tabelas 7.1 e 7.2 do presente Anexo 11

(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio M&ximo)

Edificios a construir de raiz

1-

2 -
3-

A cozinha deve ser dimensionada ao nimero de refei¢des a confecionar ou servir e ser objeto de projeto especifico
para a instalagdo dos equipamentos de trabalho fixos e mdveis, bem como dos aparelhos e maquinas necessarios,
sempre que a capacidade da UR seja superior a 16 utentes.

A cozinha deve ser servida por percurso acessivel.

As cozinhas integradas na tipologia habitacional devem cumprir os requisitos definidos no ponto 3.3.3 da Secgéo 3.3
das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada.

Independentemente de ser apresentado o projeto especifico, os espacos a considerar na cozinha das UR, na tipologia

de quartos, devem estar organizadas da seguinte forma:

a) Um espaco principal, organizado em trés zonas: zona de higieniza¢do dos manipuladores  de alimentos, zona
de preparacdo de alimentos e zona de confe¢do de alimentos;

b) Espaco complementar, integrado no espago principal ou com comunicacdo direta com este, organizado em duas
outras zonas: zona de lavagem de loiga e de utensilios de cozinha (também designado por copa suja) e zona de
distribuicdo das refei¢des (também designada por copa limpa);

c) Espacos anexos, compostos por despensa, compartimento de frio e compartimento do lixo.

A érea minima (til da cozinha é de 10,00m2, e deve dispor, preferencialmente, de iluminacao e ventilagdo naturais
adequadas, sem prejuizo das compensagdes necessarias previstas para os locais de trabalho.

Caso a UR recorra a confegéo de alimentos no exterior, a cozinha pode ser simplificada, devendo existir os espagos
necessarios para proceder, em condi¢cGes de higiene e de bom funcionamento, a rece¢do e armazenamento das
refeicdes e ao seu aquecimento e respetiva distribui¢do, com area minima de 6,00m2.

No caso de as entidades responsaveis pelas UR disporem de cozinha centralizada, devidamente licenciada para o
numero total de refei¢des a servir, deverdo aplicar-se as condigdes exigidas no nimero anterior.

Na tipologia habitacional, o tratamento de roupa pode ser efetuado em suplemento de area distribuido pela cozinha,
sendo que nestas circunstancias, quando o tratamento de roupa se fizer em espaco delimitado, a parcela do
suplemento de area destinada a essa fungdo ndo deve ser inferior a 2,00m2.

Na tipologia de quartos, a lavandaria deve estar dimensionada para o nimero de utentes a servir, ser servida por
percurso acessivel, localizar -se junto ao acesso de servigo, quando exista, e estar organizada da seguinte forma:
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a) Deposito para rececao da roupa suja;

b) Maquinas de lavar e secar roupa;

c) Deposito, armarios e prateleiras para guardar a roupa lavada;
d) Bancada para passar a ferro.

10 - A area minima da lavandaria é de 6,00mz.

11 - Caso a UR recorra ao tratamento de roupa no exterior, a lavandaria pode ser simplificada, devendo existir os espacos
necessarios para proceder, em condicGes de higiene e de bom funcionamento, ao envio e a rececdo da roupa e
respetivo depdsito e separacdo.

12 - Os servicos de lavandaria podem utilizar a lavandaria existente noutras respostas desenvolvidas pela mesma entidade,
desde que esta se encontre licenciada e esteja dimensionada para o correspetivo acréscimo de servigos.

Edificios a adaptar
1- A area minima da cozinha é de 6,00 m2 e a area minima da lavandaria é de 2,00 m2.

2 - Nao obstante o referido no ponto anterior, podem ser adotadas algumas excec¢Bes quando as obras necessérias a sua
execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicagdo de meios econdmico-financeiros
desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histdrico,
cujas caracteristicas morfoldgicas, arquitetonicas e ambientais se pretendem preservar, ou quando se colocar em causa
a sustentabilidade do projeto.

VIII - AREA DE SERVICOS DE APOIO - corresponde a tabela 8 do presente Anexo Il
(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)
Edificios a construir de raiz

1- Destina-se a arrumacdo e armazenamento de equipamento, mobilidrio, materiais e produtos necessarios ao
funcionamento da UR e de apoio aos profissionais das UR.

2 - Esta area deve incluir os seguintes espacos:
a) Arrecadagdes gerais;
b) Arrecadaches de géneros alimenticios;
c) Arrecadagdes de equipamentos e produtos de higiene do ambiente;
d) Sala de pessoal.

3 - Deve existir um espaco de armazenamento para a medicacao e outro material, com acesso restrito.

4 - A arrecadacdo de equipamentos e produtos de higiene do ambiente pode ndo ser um compartimento autébnomo e
funcionar em armério devidamente fechado.

5- A sala de pessoal destina-se aos profissionais da Residéncia de Apoio Maximo e deve permitir a vigilancia/superviséo
dos utentes 24 horas/dia. Deve estar localizada em zona de facil acesso, na proximidade da Area de Alojamento, e ter
as seguintes caracteristicas:

a) Area minima de 9,00m2;

b) Proximidade com instalacdo sanitaria destinada aos profissionais e equipada com sanita, lavatorio e base de
duche;

c) Dispor de iluminacdo e ventilagdo naturais.

Edificios a adaptar (apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

1- A sala de pessoal destina - se aos respetivos profissionais e deve permitir a vigilancia/supervisdo dos utentes 24
horas/dia. Deve estar localizada em zona de facil acesso, na proximidade da Area de Alojamento, e ter as seguintes
caracteristicas:

a) Areaminima de 6,50 m2;
b) Proximidade com instalagdo sanitéria.

2 - Néo obstante o referido no ponto anterior, podem ser adotadas algumas exce¢des quando as obras necessarias a sua
execucdo sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicagdo de meios econdmico-financeiros
desproporcionados ou ndo disponiveis, ou ainda quando afetem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico,
cujas caracteristicas morfologicas, arquitetdnicas e ambientais se pretendem preservar, ou quando se colocar em causa
a sustentabilidade do projeto.
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Toda a correspondéncia relativa a anincios e assinaturas do Jornal Oficial deve ser dirigida a Direcéo

Regional da Administragéo Publica.

Os pregos por lauda ou por fragdo de lauda de anuncio so os seguintes:

Uma lauda..........ccocoveee. € 15,91 cada € 15,91;
Duas laudas... ...€ 17,34 cada € 34,68;
Trés laudas.... ...€ 28,66 cada € 85,98;
Quatro laudas... ...€ 30,56 cada € 122,24;
Cinco laudas......... ...€ 31,74 cada € 158,70;
Seis ou mais laudas........ € 38,56 cada € 231,36

A estes valores acresce 0 imposto devido.

NUmeros e Suplementos - Prego por pagina € 0,29

Anual Semestral
Uma SErie.......cooevevvvveerieeinns € 27,66 € 13,75;
Duas Séries... ....€52,38 € 26,28;
Trés Séries.... ....€63,78 € 31,95;
Completa.......cccoevvrvriirnreiccens €74,98 € 37,19.

A estes valores acrescem os portes de correio, (Portaria n.° 1/2006, de 13 de janeiro) e o imposto devido.
Gabinete do Jornal Oficial

Gabinete do Jornal Oficial
Numero 181952/02

Preco deste numero: € 8,53 (IVA incluido)



