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SECRETARIA REGIONAL DE SAÚDE E PROTEÇÃO CIVIL 
Despacho n.º 390/2022 

Nomeia, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por 
iguais períodos, para o cargo de Direção Intermédia de 1.º grau, no cargo de Diretor 
de Serviços da Unidade Operacional de Intervenção em Comportamentos Aditivos e 
Dependências, da Direção Regional da Saúde, o licenciado em Psicologia – ramo de 
Psicoterapia e Aconselhamento – Dr. Nelson Alexandre Vieira Carvalho, do mapa 
de pessoal do SESARAM, E.P.E. 

 

Despacho n.º 391/2022 
Nomeia, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por 
iguais períodos, para o cargo de Direção Intermédia de 1.º grau, no cargo de Diretor 
de Serviços de Serviços Jurídicos da Direção Regional da Saúde, o licenciado em 
Direito – Dr. Ricardo Paulo de Freitas Alves, do mapa de pessoal da Direção 
Regional da Saúde. 
 

Despacho n.º 392/2022 
Nomeia, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por 
iguais períodos, para o cargo de Direção Intermédia de 1.º grau, no cargo de Diretor 
de Serviços de Assuntos Farmacêuticos da Direção Regional da Saúde, a licenciada 
em Ciências Farmacêuticas – Ramo Farmácia de Oficina e Hospitalar – 
Dr.ª Carminda Maria dos Santos Andrade, do mapa de pessoal da Direção Regional 
da Saúde. 
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SECRETARIA REGIONAL DE SAÚDE E PROTEÇÃO CIVIL 
 

Despacho n.º 390/2022 
 

Sumário: 
Nomeia, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais períodos, para o cargo de Direção Intermédia 
de 1.º grau, no cargo de Diretor de Serviços da Unidade Operacional de Intervenção em Comportamentos Aditivos e Dependências, da 
Direção Regional da Saúde, o licenciado em Psicologia – ramo de Psicoterapia e Aconselhamento – Dr. Nelson Alexandre Vieira 
Carvalho, do mapa de pessoal do SESARAM, E.P.E. 

 
Texto: 
Em cumprimento do disposto nos n.ºs 9 a 11 do artigo 21.º da lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, na sua redação atual, conju-

gado com os n.ºs 11 e 12 do artigo 4.º-A, e com o n.º 6 do artigo 5.º do Decreto Legislativo Regional n.º 5/2004/M, de 22 de 
abril, na redação dada pelos Decretos Legislativos Regionais n.ºs 27/2006/M, de 14 de julho, e 27/2016/M, de 6 de julho, este 
último retificado através da Declaração de Retificação n.º 15/2016, de 24 de agosto, e com a alínea i) do n.º 2 do artigo 3.º do 
Decreto Regulamentar Regional n.º 1/2020/M, de 2 de janeiro, na sua redação atual, e do previsto no artigo 4.º da Portaria n.º 
328/2021, de 17 de junho, que aprova a estrutura nuclear da Direção Regional da Saúde, e ainda em conformidade com o 
proposto pelo júri do procedimento concursal, cujo Aviso n.º 495/2022, foi publicado no JORAM, n.º 112, II Série, de 14 de 
junho de 2022, que considerou o perfil do candidato adequado às atribuições e objetivos do serviço, bem como a reconhecida 
aptidão e experiência profissional demonstradas no respetivo curriculum vitae, adequadas ao cargo a exercer, cuja síntese 
consta da nota curricular anexa ao presente despacho, do qual faz parte integrante, para o provimento do cargo, determino o 
seguinte: 

 
1.  Nomear, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais períodos, para o cargo de 

Direção Intermédia de 1.º grau, no cargo de Diretor de Serviços da Unidade Operacional de Intervenção em Compor-
tamentos Aditivos e Dependências, da Direção Regional da Saúde, o licenciado em Psicologia – ramo de Psicoterapia 
e Aconselhamento – Dr. Nelson Alexandre Vieira Carvalho, do mapa de pessoal do SESARAM, E.P.E. 

 
2.  A nomeação produz efeitos à data de assinatura do presente despacho. 
 
3.  A nota curricular do nomeado consta em anexo ao presente despacho, do qual faz parte integrante. 
 
4.  Este provimento tem cabimento orçamental na classificação orgânica 46 0 01 02 00, rubrica económica 

D.01.01.03.00.00, D.01.01.05.00.00, D.01.01.11.00.00, D.01.01.13.00.00, D.01.01.14.SF.00, D.01.01.14.SN.00, 
D.01.03.05.A0.A0. 

 
Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil, no Funchal, aos 8 do mês de novembro de 2022. 
 
O SECRETÁRIO REGIONAL DE SAÚDE E PROTEÇÃO CIVIL, Pedro Miguel de Câmara Ramos 
 
 

ANEXO  
 

Nota Curricular 
 
 
Dados Biográficos 
Nome – Nélson Alexandre Vieira Carvalho 
Nacionalidade – Portuguesa  
 
Habilitações Académicas e Profissionais 
- Licenciatura em Psicologia, Ramo Psicoterapia e Aconselhamento, pela Faculdade de Psicologia e de Ciências da 

Educação da Universidade de Lisboa, concluída em 1995. 
- Curso “FORGEP – Programa de Formação em Gestão Pública”, concluído a 18 de fevereiro de 2009. 
- Membro da Ordem dos Psicólogos, com a Cédula Profissional n.º 5413, com os graus de Especialista em Psicologia 

Clínica e da Saúde e de Psicologia Comunitária, concluídas a 10 de maio de 2016. 
 
Carreira, qualificação e experiência profissionais 
- No período compreendido entre 1 de outubro de 1997 e 20 de fevereiro de 2008, exerceu funções de Psicólogo no 

Centro de Saúde de Machico, com a categoria de Assistente da Carreira dos Técnicos Superiores de Saúde – Ramo 
Psicologia Clínica. 

- Foi presidente da CPCJ de Machico entre 19 de fevereiro de 2002 e 19 de fevereiro de 2012. 
- Foi Deputado à Assembleia Legislativa da Madeira, pelo Partido Social Democrata, entre 16 de novembro de 2004 e 

28 de maio de 2007. 
-  É Assistente Principal, da Carreira Técnica Superior – Ramo de Psicologia Clínica, desde fevereiro de 2008, no Qua-

dro de Pessoal do SESARAM, E.P.E.,  
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- Tem exercido, desde 30 de junho de 2008 até 17 de junho de 2002, as funções no IASAÚDE, IP-RAM, em Regime 
de Comissão de Serviço, no cargo de direção intermédia de 1.º grau, como Diretor a Unidade de Intervenção em 
Comportamentos Aditivos e Dependências (UCAD). 

- Representante do IASAÚDE, IP-RAM (atual DRS) no Conselho Municipal de Segurança de Machico e do Porto San-
to, no Conselho Técnico e Consultivo de Saúde Mental da RAM. 

- Representante da DRS na Coordenação do Grupo Intersectorial das Drogas na RAM. 
- Representante da DRS no Conselho Nacional de Drogas, Toxicodependência e Álcool. 
- Entre 2009 e 2013, integrou na qualidade de representante do IASAÚDE, IP-RAM, o Barómetro Regional da Quali-

dade. 
- Integra desde 9 de julho de 2012 o Grupo Executivo do Programa Nacional para a Prevenção e o Controlo do Taba-

gismo, coordenado pela DGS. 
- Representante da Secretaria Regional da Saúde e Proteção Civil no grupo de trabalho no âmbito do Dia da Defesa 

Nacional, em parceria com o Ministério da Defesa Nacional e o Serviço de Intervenção em Comportamentos Aditivos 
e Dependências (SICAD), desde 2015. 

- Faz parte, desde 2015 do grupo de trabalho do Fórum Nacional Álcool e Saúde (FNAS), sob a coordenação do SI-
CAD. 

- A partir de 18 de junho de 2022, foi nomeado em Regime de Comissão de Serviço por um ano, no cargo de Diretor de 
Serviços da UCAD, dos quadros da Direção Regional da Saúde, cargo que ocupa atualmente. Tem coordenado, desde 
30 de junho de 2008, em parceria com outras entidades públicas e privadas, a implementação das políticas regionais 
relativas aos Comportamentos Aditivos e Dependências (CAD), através da definição das linhas orientadoras, acom-
panhamento, monitorização, e avaliação de programas e projetos, procedendo à sua avaliação nas áreas da prevenção, 
de acordo com as orientações nacionais e internacionais.  Tem coordenado e desenvolvido o trabalho preventivo, nos 
diferentes contextos de intervenção da UCAD (comunitário, escolar, militar, familiar, comunicação social, desportivo, 
laboral e recreativo), através da dinamização de ações, programas, campanhas, estudos, eventos científicos, regionais, 
nacionais e internacionais.  

 
Despacho n.º 391/2022 

 
Sumário: 
Nomeia, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais períodos, para o cargo de Direção Intermédia 
de 1.º grau, no cargo de Diretor de Serviços de Serviços Jurídicos da Direção Regional da Saúde, o licenciado em Direito – Dr. Ricardo 
Paulo de Freitas Alves, do mapa de pessoal da Direção Regional da Saúde. 

 
Texto: 
Em cumprimento do disposto nos n.ºs 9 a 11 do artigo 21.º da Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, na sua redação atual, conju-

gado com os n.ºs 11 e 12 do artigo 4.º-A, e com o n.º 6 do artigo 5.º do Decreto Legislativo Regional n.º 5/2004/M, de 22 de 
abril, na redação dada pelos Decretos Legislativos Regionais n.ºs 27/2006/M, de 14 de julho e 27/2016/M, de 6 de julho, este 
último retificado através da Declaração de Retificação n.º 15/2016, de 24 de agosto, e com a alínea i) do n.º 2 do artigo 3.º do 
Decreto Regulamentar Regional n.º 1/2020/M, de 2 de janeiro, na sua redação atual, e do previsto no artigo 6.º da Portaria 
n.º 328/2021, de 17 de junho, que aprova a estrutura nuclear da Direção Regional da Saúde, e ainda em conformidade com o 
proposto pelo júri do procedimento concursal, cujo Aviso n.º 494/2022, foi publicado no JORAM, n.º 112, II Série, de 14 de 
junho de 2022, que considerou o perfil do candidato adequado às atribuições e objetivos do serviço, bem como a reconhecida 
aptidão e experiência profissional demonstradas no respetivo curriculum vitae, adequadas ao cargo a exercer, cuja síntese cons-
ta da nota curricular anexa ao presente despacho, do qual faz parte integrante, para o provimento do cargo, determino o seguin-
te: 

 
1.  Nomear, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais períodos, para o cargo de 

Direção Intermédia de 1.º grau, no cargo de Diretor de Serviços de Serviços Jurídicos da Direção Regional da Saúde, o 
licenciado em Direito – Dr. Ricardo Paulo de Freitas Alves, do mapa de pessoal da Direção Regional da Saúde. 

 
2.  A nomeação produz efeitos à data de assinatura do presente despacho. 
 
3.  A nota curricular do nomeado consta em anexo ao presente despacho, do qual faz parte integrante. 
 
4.  Este provimento tem cabimento orçamental na classificação orgânica 46 0 01 02 00, rubrica económica 

D.01.01.03.00.00, D.01.01.05.00.00, D.01.01.11.00.00, D.01.01.13.00.00, D.01.01.14.SF.00, D.01.01.14.SN.00, 
D.01.03.05.A0.A0. 

 
Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil, no Funchal, aos 8 do mês de novembro de 2022. 
 
O SECRETÁRIO REGIONAL DE SAÚDE E PROTEÇÃO CIVIL, Pedro Miguel de Câmara Ramos 
 
 

ANEXO 
 

Nota Curricular 
 
Dados Biográficos 
Nome – Ricardo Paulo de Freitas Alves  
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Nacionalidade – Portuguesa  
 
Habilitações Académicas e Profissionais 
- Licenciatura em Direito, concluída em 1998. 
- Curso Superior de Medicina Legal da Delegação de Coimbra do Instituto Nacional de Medicina Legal, concluído nos 

anos de 2003/2004. 
- 1.º Curso Breve de Pós-Graduação em Responsabilidade Médica, ministrado pelo Centro de Direito Biométrico, e 

concluído em 2006. 
- FORGEP – Curso de Formação em Gestão Pública, concluído em 18 de fevereiro de 2009. 
- Membro da Ordem dos Advogados, com inscrição suspensa. 
 
Carreira, qualificação e experiência profissionais 
1. Jurista na Secretaria Regional da Saúde e Assuntos Sociais/Direção Regional de Saúde Pública, desde 1 de junho de 

1999, atual, Secretaria Regional da Saúde e Proteção Civil, ora integrando a Carreira Técnica Superior e pertencente 
ao mapa de pessoal da Direção Regional da Saúde. 

2. Nomeado em regime de comissão de serviço sucessivamente renovada, desde 30 de junho de 2008 até 17 de junho de 
2022, no cargo de Coordenador do Gabinete Jurídico do Instituto de Administração da Saúde, IP-RAM. 

3. A partir de 18 de junho de 2022 foi nomeado em regime de comissão de serviço, por um ano, no cargo de Diretor de 
Serviços Jurídicos da Direção Regional da Saúde, cargo que ocupa atualmente. 

 
Participação em congressos, conferências e sessões informativas relevantes 
- Participação na Sessão Informativa do INFARMED, IP “Política do Medicamento: Aplicação das Medidas e Interven-

ção do Farmacêutico” (novembro 2005); 
- Participação no Terceiro Encontro dos Centros de Saúde da RAM; 
- Participação no “Roadshow de apresentação das alterações ao Código dos Contratos Públicos” (dezembro2017); 
- Conferência “As medidas especiais de contratação e a revisão do código dos contratos públicos de 2021.” (outubro 

2021). 
 
Participação em Seminários 
- Dia Mundial da Saúde – Painel “Segurança Rodoviária Não É Acidental,” realizado no Museu da Electricidade (abril 

2004); Workshop As funções de inspeção e auditoria nos serviços com atividades em saúde e o exercício do poder e 
ação disciplinares nos estabelecimentos da saúde (junho 2006); 

- Seminário “Alterações Climáticas e Saúde”, promovido pela Secretaria Regional dos Assuntos Sociais (abril 2008);  
- Seminário do Código dos Contratos Públicos (dezembro 2010); 
- Seminário o Regime Jurídico do Medicamento (julho 2011); 
- Seminário “Contratação Pública e Contencioso Pré-Contratual à Luz do Códigos dos Contratos Públicos Revisto” (no-

vembro 2017). 
 
Ações de Formação Profissional 
- Curso Superior de Medicinal Legal (2003/2004); 
- Curso O Direito Disciplinar na Administração Pública (junho 1999); 
- Curso Regime Jurídico das Empreitadas (setembro 1999); 
- Curso Contencioso Administrativo (outubro 1999); 
- Curso Regime Jurídico da Contratação Pública (maio 2000); 
- Curso Direito da Função Pública (novembro 2000); 
- Curso O Direito de Mera Ordenação Social e Respetivos Processos (abril 2003); 
- Curso Novo Código do Direito do Trabalho (maio 2004); 
- Curso A Escrita do Direito na Perspetiva da Eficácia da Comunicação (maio 2004); 
- Curso Sistema Integrado de Avaliação do Desempenho da Administração Pública – SIADAP (outubro 2004); 
- Curso Novo Regime do Contrato Individual de Trabalho na Administração Pública (fevereiro 2005); 
- Curso Estatuto Disciplinar (novembro 2005); 
- Curso O Contencioso Administrativo – Aspetos Práticos (março 2006); 
- Curso Novo Regime do Arrendamento (maio 2006); 
- Curso Responsabilidade Civil Extracontratual dos Poderes Públicos, a Constituição e a Lei (junho 2006); 
- Curso Direito Administrativo (outubro 2006); 
- 1.º Curso Breve de Pós-Graduação em Responsabilidade Médica (março e abril 2006); 
- Curso Novo Código dos Contratos Públicos (fevereiro 2008); 
- Curso Novo Regime da Contratação Pública (setembro 2008); 
- Curso O Novo Código da Contratação Pública (outubro de 2008); 
- Curso Regime de Vinculação, Carreiras e Remunerações dos Trabalhadores que exercem funções Públicas (setembro 

2009); 
- Curso FORGEP – Formação em Gestão Pública (outubro 2008 a fevereiro 2009); 
- Curso Feitura das Leis (setembro 2010); 
- Curso Código dos Processos em Tribunais Administrativos (novembro 2010); 
- Curso Procedimento Concursal (maio 2011); 
- Curso Responsabilidade Civil, Criminal e Financeira na Administração Pública (outubro 2013); 
- Curso Código do Trabalho – Novo Enquadramento (novembro 2013); 
- Curso Código do Procedimento Administrativo (outubro 2015); 
- Curso Legística: Preparação Técnica e Redação de Leis e Regulamentos (novembro e dezembro 2015); 
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- Curso Legística: Preparação Técnica e Redação de Leis e Regulamentos (novembro 2018); 
- Curso as medidas especiais e as alterações ao Código dos Contratos Públicos – Lei n.º 30/2021 (outubro 2021). 
 

 
Despacho n.º 392/2022 

 
Sumário: 
Nomeia, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais períodos, para o cargo de Direção Intermédia 
de 1.º grau, no cargo de Diretor de Serviços de Assuntos Farmacêuticos da Direção Regional da Saúde, a licenciada em Ciências 
Farmacêuticas – Ramo Farmácia de Oficina e Hospitalar – Dr.ª Carminda Maria dos Santos Andrade, do mapa de pessoal da Direção 
Regional da Saúde. 

 
Texto: 
Em cumprimento do disposto nos n.º s 9 a 11 do artigo 21.º da lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, na sua redação atual, conju-

gado com os n.º s 11 e 12 do artigo 4.º-A, e com o n.º 6 do artigo 5.º do Decreto Legislativo Regional n.º 5/2004/M, de 22 de 
abril, na redação dada pelos Decretos Legislativos Regionais n.º s 27/2006/M, de 14 de julho, e 27/2016/M, de 6 de julho, este 
último retificado através da Declaração de Retificação n.º 15/2016, de 24 de agosto, e com a alínea i) do n.º 2 do artigo 3.º do 
Decreto Regulamentar Regional n.º 1/2020/M, de 2 de janeiro, na sua redação atual, e do previsto no artigo 5.º da Portaria 
n.º 328/2021, de 17 de junho, que aprova a estrutura nuclear da Direção Regional da Saúde, e ainda em conformidade com o 
proposto pelo júri do procedimento concursal, cujo Aviso n.º 493/2022, foi publicado no JORAM, n.º 112, II Série, de 14 de 
junho de 2022, que considerou o perfil da candidata adequado às atribuições e objetivos do serviço, bem como a reconhecida 
aptidão e experiência profissional demonstradas no respetivo curriculum vitae, adequadas ao cargo a exercer, cuja síntese 
consta da nota curricular anexa ao presente despacho, do qual faz parte integrante, para o provimento do cargo, determino o 
seguinte: 

 
1.  Nomear, em regime de comissão de serviço, pelo período de três anos, renovável por iguais períodos, para o cargo de 

Direção Intermédia de 1.º grau, no cargo de Diretor de Serviços de Assuntos Farmacêuticos da Direção Regional da 
Saúde, a licenciada em Ciências Farmacêuticas – Ramo Farmácia de Oficina e Hospitalar – Dr.ª Carminda Maria dos 
Santos Andrade, do mapa de pessoal da Direção Regional da Saúde. 

 
2.  A nomeação produz efeitos à data de assinatura do presente despacho. 
 
3.  A nota curricular da nomeada consta em anexo ao presente despacho, do qual faz parte integrante. 
 
4.  Este provimento tem cabimento orçamental na classificação orgânica 46 0 01 02 00, rubrica económica 

D.01.01.03.00.00, D.01.01.05.00.00, D.01.01.11.00.00, D.01.01.13.00.00, D.01.01.14.SF.00, D.01.01.14.SN.00, 
D.01.03.05.A0.A0. 

 
Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil, no Funchal, aos 8 do mês de novembro de 2022. 
 
O SECRETÁRIO REGIONAL DE SAÚDE E PROTEÇÃO CIVIL, Pedro Miguel de Câmara Ramos 
 
 

ANEXO  
 

Nota Curricular 
 

Dados biográficos 
Nome: Carminda Maria dos Santos Andrade 
Naturalidade: freguesia de Sé Nova-Coimbra 
Nacionalidade: Portuguesa 
 
 
Habilitações Académicas e Profissionais 
-  Licenciatura em Ciências Farmacêuticas – Ramo Farmácia de Oficina e Hospitalar, pela Faculdade de Farmácia de 

Universidade de Coimbra, 1988; 
-  Carteira Profissional da Ordem dos Farmacêuticos, desde 1988; 
-  Grau de especialista da carreira técnica superior de saúde- ramo farmácia, 1991; 
-  Categoria de farmacêutico assessor sénior da carreira especial farmacêutica, do quadro de pessoal da Direção Regio-

nal da Saúde; 
-  Frequência do 3.º Curso de Pós-Graduação em Direito da Farmácia e do Medicamento, (62h 30), Centro de Direito 

Biomédico da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, Coimbra, 2004; 
-  Seminário de Alta Direção, (40h), Instituto Nacional de Administração, Funchal, 2005; 
-  Curso FORGEP – Programa de Formação em Gestão Pública, (120 h), Instituto Nacional de Administração, Funchal, 

2007. 
 
Experiência profissional 
-  Desde 18 de junho de 2021 – Diretora de Serviços de Assuntos Farmacêuticos da Direção Regional da Saúde, em re-

gime de comissão de serviço, por um ano; 
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-  De julho de 2008 a 17 de junho de 2021 – Coordenadora, cargo de direção intermédia de 2.º grau, do Gabinete dos 
Assuntos Farmacêuticos do Instituto de Administração da Saúde e Assuntos Sociais; 

-  De novembro de 2003 a junho de 2008 – Chefe de Divisão da Divisão de Assuntos Farmacêuticos da Direção Regio-
nal de Planeamento e Saúde Pública; 

-  De fevereiro de 1992 a novembro de 2003 – Técnica superior de saúde - Ramo farmácia, com exercício de funções no 
Serviço de Farmácias do Centro Regional de Saúde e da Direção Regional de Saúde; 

-  De setembro de 1988 a janeiro de 1992 – Técnica superior, com exercício de funções na Farmácia da Direção Regio-
nal de Saúde Pública. 
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Toda a correspondência relativa a anúncios e assinaturas do Jornal Oficial deve ser dirigida à Direção 

Regional da Administração Publica e da Modernização Administrativa. 

 

Os preços por lauda ou por fração de lauda de anúncio são os seguintes:  
 Uma lauda ..................... € 15,91 cada € 15,91; 
 Duas laudas ................... € 17,34 cada € 34,68; 
 Três laudas..................... € 28,66 cada € 85,98; 
 Quatro laudas ................. € 30,56 cada € 122,24; 
 Cinco laudas .................. € 31,74 cada € 158,70; 
 Seis ou mais laudas ........ € 38,56 cada € 231,36 
 

 A estes valores acresce o imposto devido. 

 
Números e Suplementos - Preço por página € 0,29 

 
  Anual Semestral 

 Uma Série .............................. € 27,66 € 13,75; 

 Duas Séries ............................ € 52,38 € 26,28; 

 Três Séries ............................. € 63,78 € 31,95; 

 Completa ............................... € 74,98 € 37,19. 

 
A estes valores acrescem os portes de correio, (Portaria n.º 1/2006, de 13 de janeiro) e o imposto devido. 

 

Preço deste número: € 2,44 (IVA incluído) 
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