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SECRETARIASREGIONAISDO PLANO E FINANCASE
DOSASSUNTOS SOCIAIS

Despacho conjunto

Considerando que € manifesta a caréncia de profissionais
no ambito de algumas especialidades asseguradas pelo
Servico Regional de Salde, E.P.E., entre as quais merecem
destaque a Psicologia Clinica e a Nutri¢éo;

Considerando que, na érea da Psicologia Clinica, é
necess&rio dotar 0 respectivo Servico com técnicos
superiores que permitam fazer face, actualmente e no futuro,
as crescentes solicitagdes do mesmo, designadamente por
forca do aumento do nimero de utentes que a ele ocorrem;
do aumento do ndmero de consultas em avaliagdo
psicolégica e em psicoterapia; do aumento do nimero de
consultas externas de avaliacdo psicologica; da sua
intervencdo no &mbito do apoio a servicos e a outras
consultas, nomeadamente consultas de pediatria e de dor; da
sua participacdo em accdes de educacdo para a salde; da sua
integragdo em comissdes anti-alcodlicas, de proteccdo e
outras; da sua participacdo em juris de concurso; da sua
intervencado em avaliacdo e supervisao de casos clinicos, etc.;

Considerando que, na areada Nutricéo, € necessario dotar
0 respectivo Servico com técnicos superiores que permitam
fazer face, actualmente e no futuro, as crescentes solicitacfes
do mesmo, designadamente por forca do aumento do nimero
de utentes que a ele ocorrem; do aumento do nimero de
consultas de nutricdo; da actividade cientifica que
desenvolve; da realizacdo de sessdes clinicas; da realizacdo
de acches de formagdo planeadas e programadas, para
grupos profissionais de salde, para outros grupos
profissionais, nomeadamente professores, para grupos
populacionais, escolares e outros; da sua intervencdo em
actividades com o envolvimento da populacdo tendo em
vista a promo¢do de habitos de vida saudével; da sua
intervencdo em actividades de educacdo e promocgdo de
salde; da sua intervencdo em actividades de prevencdo de
doenca e prestacéo de cuidados de salide; da suaintervencdo
em matérias de salide geral e especial; da suaintervengéo em
programas de salide, de estilos de vida saudéveis, de nutricdo
comunitaria, etc.;

Considerando que, por isso, é necessario dotar 0 Servigo
Regional de Salide, E.P.E., de técnicos superiores habilitados
a0 exercicio autbnomo e tecnicamente diferenciado, em &rea
profissional correspondente aquelas especialidades, com
elevados niveis de desempenho;

Considerando que tal objectivo sO se alcanga por meio de
admiss&o ao estégio das especialidades de Psicologia Clinica
e de Nutrigdo, estégio esse que é um periodo de formagéo
especializada, tedrica e prética, e que assume, também,
objectivos de preparacdo e desenvolvimento do sentido de
responsabilidade, do espirito de iniciativa, de auto-
aperfeicoamento e de actualizacdo permanentes,

Considerando que a realizagdo de estagios da
especialidade dos técnicos superiores de salde, da carreira
técnica superior de salde, dependem do reconhecimento da
idoneidade dos respectivos servicos de salde onde os
estagios se vao redlizar, nos termos dos artigos 18° e
seguintes da Portaria n.’ 796/94, de 7 de Setembro, adaptada
a Regido Auténoma da Madeira pela Portaria n.° 226/2004,
de 30 de Dezembro;

Considerando que, por Despacho do Secretario Regional
dos Assuntos Sociais de 18 de Dezembro de 2007, foi

reconhecida a idoneidade do Servico Regiona de Salde,
E.P.E., para efeitos de realizacéo de estégio da especialidade
de Psicologia Clinica e Nutricdo, uma vez que cumpre 0s
requisitos prescritos no artigo 18.° daguela Portaria n.°
796/94, de 7 de Setembro;

Considerando que o Servico Regiona de Salde, E.P.E.,
tem capacidade técnico-formativa, para cinco estagiarios,
técnicos superiores de salde, do ramo de Psicologia Clinica
e que pretende admitir igual nimero de estagiarios;

Considerando que 0 Servico Regiona de Saiide, E.P.E.,
tem, ainda, capacidade técnico-formativa para trés
estagiarios técnicos superiores de salde, do ramo de
Nutricdo e que pretende admitir igual nimero de estagiarios;

Considerando que cumpre salvaguardar as necessidades
do Servico Regional de Salde, E.P.E. nestas areas com a
devida antecedéncia, dado que os estagios em apreco tém a
duracéo de 2 e 3 anos, respectivamente para a Nutricdo e
Psicologia;

Considerando, assim, o caracter urgente e inadidvel da
necessidade de admitir os referidos estagiérios, de forma a
colmatar as caréncias que ja se sentem ao nivel dos
estabel ecimentos que integram o Servico Regional de Sallide,
E.P.E., edeo habilitar, para o futuro, com técnicos superiores
especializados nagueles areas,

Considerando, por fim, o disposto no n.° 16-A do
Despacho Conjunto das Secretarias Regionais do Plano e
Finangas e Assuntos Sociais, de 28 de Maio de 2004
(alterado pelo despacho proferido pelas mesmas entidades
governamentais, a 23 de Setembro de 2005).

Determina-se 0 seguinte:

1. E aprovada, a titulo excepciona, a0 estagio de
especialidade de Psicologia Clinica de 5 estagirios da
carreira técnica superior de salde;

2. E aprovada, a titulo excepciona, ao estégio de
especialidade de Nutricdo de 3 estagiérios da carreira técnica
superior de salide;

3. Os estagiarios de ambas as referidas especialidades
serdo admitidos em regime de contrato administrativo de
provimento;

4. Os estagios terdo inicio apos a conclusdo do processo
de admisséo;

5. As vagas disponihilizadas no presente despacho serdo
incluidas na dotacdo do préximo contrato-programa a
celebrar entre a Regido Autdnoma da Madeira e 0 Servigo
Regional de Salde, E.P.E..

Secretarias Regionais do Plano e Finangas e Assuntos
Sociais, aos 28 dias de Dezembro de 2007.

O SEeCRETARIO REGIONAL DO PLANO E FINANGAS, José
Manuel Ventura Garcés

O SECRETARIO REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS,
Francisco Jardim Ramos
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