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SECRETARIAS REGIONAIS DAS FINANGAS, DE SAUDE E PROTEGCAO CIVIL E DE INCLUSAO SOCIAL E
CIDADANIA

Portaria n.° 438/2023
de 26 de junho

Sumario:
Aprova o Regulamento de Atribuicdo de Apoios Financeiros para a Concretizacdo dos Investimentos na Rede de Cuidados Continuados
Integrados da Regido Auténoma da Madeira previstos no Plano de Recuperagéo e Resiliéncia.

Texto:
Aprova o Regulamento de Atribuicdo de Apoios Financeiros para a Concretizacdo dos Investimentos na Rede de Cuidados
Continuados Integrados da Regido Auténoma da Madeira previstos no Plano de Recuperacéo e Resiliéncia

O Decreto Legislativo Regional n.° 18/2022/M, de 5 de agosto, estabelece as condi¢des necessarias a concretiza¢do dos
investimentos previstos no Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR) para a Rede de Cuidados Continuados Integrados da
Regido Autonoma da Madeira (REDE).

No quadro do regime instituido pelo referido diploma legal, importa agora estabelecer as regras especificas da atribuicdo
de apoio financeiro pelo Instituto de Administragdo da Saude, IP-RAM (IASAUDE, IP-RAM), a implementacdo de projetos
que permitam alcancar as metas definidas em matéria de resposta de Cuidados Continuados Integrados de ambito geral,
nomeadamente, nas tipologias de Convalescenca, Média Duracéo e Reabilitacdo e Longa Duracdo e Manutengdo; Cuidados
Continuados Integrados de Saide Mental (CCISM) e Cuidados Continuados Integrados Pediatricos (CCIP) em toda a Regido
Autonoma da Madeira (RAM), que para efeitos de organizacdo do Servico Regional de Saude, constitui uma regido de saude,
administrada pelo IASAUDE, IP-RAM, conforme estipulado no n.°2 do artigo 7.° do Decreto Legislativo Regional
n.% 4/2003/M, de 7 de abril, na redacéo atual.

Nessa medida, importa, pois, definir o regulamento de atribuicdo dos mencionados apoios financeiros, no ambito
Subinvestimento C01-i05.01 - Expansdo, Desenvolvimento e Melhoria da Rede de Cuidados Continuados Integrados da
RAM, nomeadamente as condi¢des de acesso aos apoios financeiros, incluindo os requisitos dos candidatos e dos projetos
elegiveis, o financiamento e a elegibilidade das despesas, os procedimentos de apreciacdo e selecdo de candidaturas das
entidades a apoiar e bem assim os principais aspetos de contratualizacéo, execug¢do, coordenacdo técnica, acompanhamento e
avaliacéo da utilizacdo, dando cumprimento ao marco 325 C01-i05-RAM - Fortalecimento do Servi¢o Regional de Saude da
RAM do PRR 21-26.

Assim:

Nos termos do disposto no na alinea b) do nimero 3 do artigo 2.° do Decreto Legislativo Regional n.° 18/2022/M, de 5 de
agosto, manda o Governo Regional, pelos Secretarios Regionais das Financas, da Salde e Protecdo Civil e de Inclusdo Social
e Cidadania, o seguinte:

Artigo 1.°
Objeto

E aprovado, em anexo a presente portaria, da qual faz parte integrante, o Regulamento de Atribuicdo de Apoios
Financeiros para a Concretizagdo dos Investimentos na Rede de Cuidados Continuados Integrados da RAM, previstos no
investimento C01-i05-RAM - Fortalecimento do Servico Regional de Salde da RAM, Subinvestimento C01-i05.01-
- Expansédo, Desenvolvimento e Melhoria da Rede de Cuidados Continuados Integrados da RAM, do PRR.

Artigo 2.°
Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacéo.

Secretarias Regionais das Financas, de Salde e Protecdo Civil e de Inclusdo Social e Cidadania, aos 21 de junho de 2023.
O SECRETARIO REGIONAL DAS FINANGAS, Rogério de Andrade Gouveia

O SECRETARIO REGIONAL DE SAUDE E PROTEGAO CIVIL, Pedro Miguel de Camara Ramos

A SECRETARIA REGIONAL DE INCLUSAO SOCIAL E CIDADANIA, Maria Rita Sabino Martins Gomes de Andrade
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ANEXO
(a que se refere o artigo 1.°)

Regulamento de Atribuicdo de Apoios Financeiros para a Concretizacao
dos Investimentos na Rede de Cuidados Continuados Integrados da Regi&o Auténoma da Madeira (REDE)
previstos no Plano de Recuperacéo e Resiliéncia

CAPITULO |
Disposicdes gerais

SECCAO |
Objeto e &mbito

Artigo 1.°
Objeto

O presente regulamento estabelece as normas aplicaveis a atribuigéo de apoios financeiros com vista a concretizagéo dos
investimentos previstos no investimento CO01-i05-RAM - Fortalecimento do Servico Regional de Salde da RAM,
Subinvestimento C01-i05.01 - Expansdo, Desenvolvimento e Melhoria da Rede de Cuidados Continuados Integrados da
RAM, do PRR.

Artigo 2.°
Objetivos

O financiamento a que se refere o presente regulamento visa a prossecucao de agdes e projetos nos dominios da promogéo
da salde, da prevencdo e tratamento da doenca, da reabilitacdo e promocdo da autonomia e funcionalidade, da redugdo de
danos e da reinsercdo, atraves de projetos que respondam as necessidades de expanséao, desenvolvimento e melhoria da REDE
conforme identificadas no PRR.

_Artigo 3.°
Ambito territorial

O presente regulamento aplica-se a RAM.

Artigo 4.°
Entidade financiadora

Os apoios financeiros previstos no presente regulamento sdo_atribuidos pelo IASAUDE, IP-RAM, na qualidade de
beneficiario final (BF), sob coordenacdo do Instituto de Desenvolvimento Regional, IP-RAM (IDR, IP-RAM), na qualidade
de beneficiario intermediario (BI).

Artigo 5.°
Atribuicéo dos apoios financeiros

A atribuigéo dos apoios financeiros é feita através da celebragéo de contratos pela entidade financiadora, na sequéncia de
procedimentos de apreciacdo e sele¢do de candidaturas, nos termos previstos no presente regulamento.

SECCAO II
Condicdes de acesso aos apoios financeiros

Artigo 6.°
Candidatos

Sdo entidades suscetiveis de se candidatar a atribuicdo dos apoios financeiros previstos no presente regulamento os
organismos de direito privado, designadamente, as pessoas coletivas de direito privado, com e sem fins lucrativos, que
arrogando o papel de executores do investimento, desenvolvam ou pretendam desenvolver projetos para prestacdo de
Cuidados Continuados Integrados no ambito da REDE, e que retinam os requisitos indicados no artigo seguinte.

Artigo 7.°
Requisitos dos candidatos

Os candidatos a atribuicéo de apoios financeiros devem, sob pena de excluséo, observar os seguintes requisitos:

a) Deter idoneidade e capacidade organizativa, técnica e financeira para desenvolver os respetivos projetos;

b) Enlt_:ontra_\r-se regularmente constituidos e devidamente registados, licenciados ou autorizados, nos termos legais
aplicéveis;

c) Possuir contabilidade organizada e ter a situacdo regularizada em matéria de obrigac6es contabilisticas;

d) N&o ter condenacao judicial por m& administracdo de subsidios ou outro tipo de financiamentos publicos;

e) Ter asituacdo contributiva perante a Administragdo Tributaria e a Seguranga Social devidamente regularizada;

f) Quando aplicavel, serem proprietarios do terreno ou do edificio a intervencionar ou detentores de qualquer outro
titulo bastante que permita afetar edificacGes, instalacdes e equipamentos objeto do financiamento, pelo periodo e no
regime previsto nas alineas €) e f) do artigo 19.°.
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Artigo 8.°
Projetos elegiveis

Os projetos suscetiveis de beneficiar de apoios financeiros devem inscrever-se num dos seguintes tipos:

a)

b)

c)

d)

f)

9)

Construcdo de raiz de infraestruturas, com um patamar 20% mais exigente que o previsto no Decreto-Lei n.° 101-
-D/2020, de 7 de dezembro, adaptado a RAM através do Decreto Legislativo Regional n.° 23/2021/M, de 30 de
agosto, designadamente, no que diz respeito a necessidades quase nulas de energia, para criacdo de novos lugares de
internamento, nas diferentes tipologias de Cuidados Continuados Integrados de ambito Geral: Convalescenga, Média
Duracéo e Reabilitacdo e Longa Duracdo e Manutencdo, de acordo com os requisitos das condi¢des de instalagdo,
definidos nos programas funcionais, constantes do Anexo | - Unidades de Internamento de Convalescenca, de Media
Duracdo e Reabilitagdo e de Longa Duragdo e Manutencdo do presente Regulamento e que dele faz parte integrante, e
demais legislacdo aplicavel em vigor, sem prejuizo de outras especificidades que venham a ser aprovadas pelas
entidades regionais competentes;

Obras de remodelagdo e ou obras de ampliacdo de infraestruturas para criacdo de novos lugares de internamento nas
diferentes tipologias de Cuidados Continuados Integrados de ambito Geral: Convalescenca, Média Duracdo e
Reabilitacdo e Longa Duragdo e Manutengéo, de acordo com os requisitos das condigdes de instalacdo, definidos nos
programas funcionais, constantes do Anexo | - Unidades de Internamento de Convalescenca, de Média Duracéo e
Reabilitacdo e de Longa Duragdo e Manutencdo do presente Regulamento e que dele faz parte integrante, e demais
legislacdo aplicdvel em vigor, sem prejuizo de outras especificidades que venham a ser aprovadas pelas entidades
regionais competentes;

Obras de requalificagdo de unidades de internamento da REDE, na tipologia de Longa Duracéo e Manutengdo, para
renovacdo de lugares existentes, de acordo com os requisitos das condigoes de instalagéo, definidos nos programas
funcionais constantes do Anexo | - Unidades de Internamento de Convalescenca, de Média Duragdo e Reabilitacéo e
de Longa Duracdo e Manutencdo do presente Regulamento e que dele faz parte integrante, e demais legislacdo
aplicavel em vigor, sem prejuizo de outras especificidades que venham a ser aprovadas pelas entidades regionais
competentes;

Construcéo de raiz de infraestruturas, com um patamar 20% mais exigente que o previsto no Decreto-Lei n.° 101-
-D/2020, de 7 de dezembro, adaptado a RAM através do Decreto Legislativo Regional n.° 23/2021/M, de 30 de
agosto, designadamente, no que diz respeito a necessidades quase nulas de energia, para criacdo de novos lugares de
respostas residenciais de CCISM, nomeadamente, de acordo com os requisitos das condi¢des de instalacdo, definidos
nos programas funcionais constantes do Anexo Il - Cuidados Continuados Integrados de Saide Mental (CCISM) -
- Unidades residenciais para a populacdo adulta do presente Regulamento e que dele faz parte integrante e demais
legislacdo aplicivel, sem prejuizo de outras especificidades que venham a ser aprovadas pelas entidades regionais
competentes;

Obras de remodelacdo ou ampliacdo de infraestruturas para criagdo de novos lugares em respostas Residenciais de
CCISM de acordo com os requisitos das condi¢Bes de instalacdo, definidos nos programas funcionais constantes do
respetivo Anexo Il - Cuidados Continuados Integrados de Salde Mental (CCISM) - Unidades residenciais para a
populacdo adulta do presente Regulamento e que dele faz parte integrante e demais legislacdo aplicavel, sem prejuizo
de outras especificidades que venham a ser aprovadas pelas entidades regionais competentes;

Construcdo de raiz de infraestruturas, com um patamar 20% mais exigente que o previsto no Decreto-Lei n.° 101-
-D/2020, de 7 de dezembro, adaptado a RAM através do Decreto Legislativo Regional n.° 23/2021/M, de 30 de
agosto, designadamente, no que diz respeito a necessidades quase nulas de energia, obras de ampliacdo e ou obras de
remodelagdo, para a criagdo de novos lugares em respostas de internamento de CCIP de acordo com os requisitos das
condicBes de instalagdo, definidos nos programas funcionais constantes do Anexo Il - Unidade de Internamento -
- Unidade de Cuidados Integrados Pediatricos (CCIP) do presente Regulamento e que dele é parte integrante e demais
legislacdo aplicavel, sem prejuizo de outras especificidades que venham a ser aprovadas pelas entidades regionais
competentes;

Constituicdo, pelas entidades que arrogam o papel de executores, de Equipas de Apoio Domiciliario (EAD) em
CCISM da REDE, de acordo com as condi¢des de organizacdo e funcionamento previstas na legislacdo aplicavel,
nomeadamente no disposto no Decreto-Lei n.° 8/2010, de 28 de janeiro, e respetivos diplomas que o regulamentam,
sem prejuizo de outras especificidades que venham a ser aprovadas pelas entidades regionais competentes.

Artigo 9.°
Requisitos dos projetos

Sem prejuizo do disposto no presente regulamento, os avisos de abertura dos procedimentos previstos no artigo 13.°
fixam os requisitos especificos dos projetos a financiar.

Os projetos ndo podem ser objeto de qualquer outro financiamento, comunitario ou nacional, para as mesmas
despesas elegiveis.

SECCAO Il
Financiamento dos projetos

Artigo 10.°
Financiamento

Os montantes disponiveis para os apoios financeiros previstos no presente regulamento sdo 0s que constam dos
artigos 25.° e 33.°.



: 1t
26 de junho de 2023 N(mero 118 5

2. Os montantes referidos no nimero anterior ndo incluem o imposto sobre o valor acrescentado (IVA) aplicavel.
3. Os apoios financeiros a conceder tém natureza ndo reembolsavel.

Artigo 11.°
Elegibilidade de despesas

1. Todas as despesas a considerar destinam-se, exclusivamente, a prossecucdo dos projetos referidos no artigo 8.° e
regem-se por principios de boa administracéo, boa gestdo financeira e otimizag&o dos recursos disponiveis.

2. As despesas elegiveis pressupdem um pagamento efetivo por parte do executor do investimento, a ser devidamente
comprovado por este.

3. Os montantes relativos as despesas elegiveis ndo incluem o IVA aplicavel.

Artigo 12.°
Limite de elegibilidade das despesas

Os avisos de abertura dos procedimentos previstos no artigo seguinte fixam o limite de elegibilidade das despesas dos
projetos referidos no artigo 8.°.

SECCAO IV
Procedimentos de apreciacéo e selecdo de candidaturas

Artigo 13.°
Abertura dos procedimentos

1. A abertura e instrucdo dos procedimentos sdo da responsabilidade do IASAUDE, IP-RAM, em articulagio com a
Coordenacgdo Técnica da REDE, assegurada pela Dire¢do Regional para as Politicas Publicas Integradas Longevidade
(DRPPIL), sob coordenagdo do IDR, IP-RAM.

2. A abertura de cada procedimento é feita mediante aviso a publicar nos sitios da Internet do IASAUDE, IP-RAM, do
IDR, IP-RAM e da Estrutura de Missdo «Recuperar Portugal», previamente validado por estas entidades.

3. O aviso referido no ndmero anterior fixa as condi¢des e 0s termos em que podem ser apresentadas as candidaturas,
dele devendo constar obrigatoriamente:

a) O objeto dos apoios financeiros a conceder, com identificacdo dos projetos nele enquadraveis;

b) Os objetivos e as prioridades visadas pelo investimento;

¢) O montante disponivel para os apoios financeiros previstos para o investimento;

d) Os requisitos aplicaveis aos candidatos, incluindo a definicdo dos critérios para afericdo do cumprimento do
requisito previsto na alinea a) do artigo 7.°;

e) Os requisitos aplicAveis ao projeto, nomeadamente, os requisitos de «ndo prejudicar significativamentes,
previstos no Regulamento (UE) 2021/241, de 12 de fevereiro, quando aplicaveis;

f)  Asdespesas elegiveis e ndo elegiveis, incluindo os valores minimos e maximos;

g) O montante global dos apoios financeiros a conceder e os montantes parciais elegiveis;

h) A modalidade de financiamento;

i) Metodologia de pagamento do apoio financeiro;

j) A percentagem e os limites méximos de financiamento a atribuir por projeto;

k) O prazo de apresentacdo das candidaturas, que ndo pode ser superior a 90 dias Uteis a contar da data da
publicacdo do aviso;

) A forma de apresentacdo das candidaturas;

m) O prazo de apreciagdo das candidaturas pela respetiva Comissdo de Apreciacdo, nos termos previstos no artigo
16.°;

n) Os critérios de apreciacdo e selecdo das candidaturas, de acordo com o previsto no artigo 17.°;

0) A identificagdo das entidades que intervém no processo de deciséo no financiamento;

p) A referéncia a necessidade de respeitar os principios da transparéncia, da concorréncia e da boa gestdo dos
dinheiros publicos, de modo a prevenir situagdes suscetiveis de configurar conflitos de interesses nas relacdes
entre a entidade beneficiaria e os seus fornecedores e prestadores de servico;

g) Se aplicavel, indicacdo da exigibilidade de pareceres de entidades externas, para efeitos das operagoes;

r) A forma de contratualizacdo para a concessao do apoio;

s) A dotacdo disponivel no &mbito do procedimento;

t)  Os pontos de contacto onde podem ser obtidas informagdes e esclarecidas ddvidas sobre o procedimento.

Artigo 14.°
Apresentacdo de candidaturas

1.  As candidaturas aos apoios financeiros previstos no presente regulamento devem ser apresentadas ao IASAUDE, IP-
-RAM.
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Para efeitos de formalizacéo das candidaturas, os candidatos devem preencher um formulério préprio disponibilizado
pelo IASAUDE, IP-RAM, e remeté-lo nos termos e de acordo com a forma de apresentacdo definida no aviso de
abertura do respetivo procedimento.

Cada candidatura deve ser acompanhada, entre outros a indicar no aviso de abertura, dos seguintes elementos:
a) Formulario e documentos nele indicados ou nos seus anexos;

b) Declaragdo sob compromisso de honra relativamente a situacéo prevista na alinea a) do artigo 7.°;

¢) Documentos comprovativos da posse dos requisitos a que se referem as alineas b) a f) do artigo 7.°.

Caso a candidatura ndo se encontre instruida com todos os documentos referidos no nimero anterior, o IA_SAUD!E,
IP-RAM, natifica a entidade candidata para, num prazo a fixar no aviso de abertura, ndo inferior a cinco dias Uteis,
proceder a entrega dos elementos em falta.

Da candidatura devem constar, de forma rigorosa e precisa, 0s objetivos mensuraveis do projeto e 0s meios
necessarios para os atingir, constituindo fatores determinantes na sua avaliacéo.

Artigo 15.°
Exclusdo de candidaturas

Constitui motivo de exclusdo da candidatura:

A apresentacdo da candidatura fora do prazo fixado no aviso de abertura do respetivo procedimento;

O ndo cumprimento dos requisitos definidos no artigo 7.°;

O ndo cumprimento dos requisitos dos projetos, de acordo com o previsto no artigo 9.°;

A ndo apresentacdo dos elementos previstos no artigo anterior e no n.° 4 do artigo 16.%;

A prestacdo de falsas declaracBes pelo candidato, sem prejuizo da responsabilidade civil e penal a que houver lugar.

Artigo 16.°
Comissao de Apreciacdo

As candidaturas sdo apreciadas por uma Comissdo de Apreciacdo, composta por elementos representantes da
Secretaria Regional de Saude e Protecdo Civil e da Secretaria Regional de Equipamentos e Infraestruturas, a designar
mediante Despacho Conjunto dos respetivos Secretarios Regionais.

A composi¢do da Comissdo de Apreciagdo referida no nimero anterior € variavel, devendo ser sempre constituida por
um ndmero impar de elementos, um dos quais preside, sendo a mesma devidamente identificada em cada aviso de
abertura.

A Comissao de Apreciagdo avalia as candidaturas de acordo com os critérios previstos no artigo seguinte.

Sempre que necessario, a Comissdo de Apreciagdo pode solicitar aos respetivos candidatos documentos e
esclarecimentos adicionais, face aos previstos no artigo 14.°, devendo os candidatos responder no prazo maximo de
trés dias Uteis, sob pena de exclusdo da candidatura.

A Comisséo de Apreciacdo elabora uma proposta de lista de classificacdo das candidaturas por tipologia de resposta,
ordenadas de forma decrescente a partir da candidatura mais pontuada, com a respetiva fundamentagéo.

Para efeitos da fundamentacdo, prevista no nimero anterior, pode a Comissdo de Apreciacdo solicitar parecer técnico
a Coordenacdo Técnica da REDE, assegurada pela DRPPIL, bem como a outras entidades no &mbito das respetivas
atribuigdes.

A lista referida no nimero 5 € notificada aos candidatos, para efeitos de audiéncia de interessados, nos termos do
Cddigo do Procedimento Administrativo (CPA).

Ap0s realizagdo da audiéncia de interessados, a Comissdo de Apreciagdo elabora a lista final de classificacdo das
candidaturas por tipologia de resposta, que remete ao conselho diretivo do IASAUDE, IP-RAM, para decisao final.

A deciséo final é notificada aos candidatos e publicitada nos sitios da Internet do IASAUDE, IP-RAM e do IDR, IP-
-RAM.

Artigo 17.°
Critérios de apreciacéo e selecdo das candidaturas

Sem prejuizo do disposto no presente regulamento, nomeadamente no artigo 28.°, os avisos de abertura dos
procedimentos previstos no artigo 13.° fixam os critérios de apreciacdo e selecdo das candidaturas para cada tipologia
de projeto da REDE.

As candidaturas sdo selecionadas considerando os critérios de apreciacdo e selegéo a que se refere o nimero anterior e
até ao limite do financiamento previsto nos artigos 25.° e 33.° do presente regulamento.
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SECCAO V
Contratualizacio

Artigo 18.°
Contrato

1. Aatribuicéo dos apoios financeiros é formalizada através de contrato celebrado entre o IASAUDE, IP-RAM, e cada
uma das entidades responsaveis pelos projetos selecionados para beneficiar dos apoios.

2. Do contrato referido no nimero anterior devem constar, obrigatoriamente, os direitos e obrigacbes das partes,
incluindo obrigagdes de prestacdo de informagdo, bem como a previsdo expressa de mecanismos eficazes de
avaliacdo e acompanhamento permanente da execucdo do respetivo projeto.

3. Caso a entidade beneficiaria dos apoios financeiros ndo assine o contrato no prazo de cinco dias Uteis a contar da data
da rececdo do mesmo, e sem prejuizo da responsabilidade pré-contratual a que haja lugar, o procedimento finda
quanto ao respetivo projeto, podendo o IASAUDE, IP-RAM selecionar para a contratacdo dos apoios financeiros a
entidade responsavel pelo projeto que ficou graduado no lugar imediatamente seguinte.

4. A cessdo da posicéo contratual por parte da entidade beneficiaria dos apoios financeiros so pode ter lugar por motivos
devidamente fundamentados e ap6s o consentimento do IASAUDE, IP-RAM.

Artigo 19.°
Obrigac0es das entidades beneficiarias dos apoios

1. Sem prejuizo das obrigacfes constantes do contrato, bem como das demais obrigacGes estabelecidas no presente

regulamento, as entidades beneficiarias dos apoios financeiros ficam obrigadas a:

a) Respeitar os requisitos e condiges que determinam a atribuicdo dos apoios financeiros;

b) Comprovar o cumprimento das obrigagdes contratuais, designadamente através da apresentacdo de relatorios de
execucdo dos respetivos projetos;

c) Fornecer aos servicos do IASAUDE, IP-RAM, todas as informacdes que Ihes sejam solicitadas relativas a
utilizacdo dos apoios financeiros atribuidos;

d) Organizar, manter atualizado e permanentemente disponivel um dossié de execucdo de cada projeto financiado,
contendo os elementos que sejam indicados, para o efeito, pelo IASAUDE, IP-RAM,;

e) Afetar, obrigatoriamente e em regime de permanéncia e exclusividade, os projetos financiados aos fins e

ObjetIVOS propostos:

i.~ Por um periodo minimo de 20 anos a contar da data da disponibilizacdo das correspetivas tipologias de
respostas da REDE, no caso dos projetos previstos nas alineas a), b), c), d), e) e f) do artigo 8.°, ndo
podendo as edifica@ﬁes construidas e as instalacfes ser alienadas antes de decorrido esse periodo, sem
prejuizo do disposto no n.° 2 do presente artigo;

ii. Por um periodo minimo de 8 anos a contar da data da disponibilizagdo das correspetivas tipologias de
respostas da REDE, bens e ou equipamentos, adquiridos por atribuicdo dos apoios financeiros, previstos
para 0s projetos nas alineas a), b), c), d), e), f) e g) do artigo 8.°, cumprindo os fins e objetivos propostos
nos correspondentes projetos;

f)  Manter, obrigatoriamente, na sua posse, e em regime de permanéncia e exclusividade, os bens e ou
equipamentos adquiridos por atribuicao dos apoios financeiros previstos no presente regulamento, cumprindo o0s

1(;ins Ie objetivos propostos nos correspondentes projetos, pelos periodos minimos referidos nas subalineas i) e ii)

a alinea anterior.

2. Mediante autorizacdo prévia do conselho diretivo do IASAUDE, IP-RAM, podem as infraestruturas objeto dos apoios
financeiros previstos no presente regulamento ser oneradas a favor de instituicdo de crédito.

Artigo 20.°
Acompanhamento e avaliacdo

1. O controlo da utilizagdo dos apoios financeiros é da responsabilidade do IASAUDE, IP-RAM, com vista a permitir o
acompanhamento dos projetos e a prevenir ou detetar irregularidades e confirmar que os referidos apoios se destinam
aos fins e objetivos para os quais foram atribuidos.

2. O acompanhamento referido no nimero anterior operacionaliza-se através de visitas aos locais de desenvolvimento
dos projetos, analise dos respetivos dossiés e relatorios da execugdo fisica e financeira a apresentar pelas entidades
beneficiarias e eventual avaliacdo externa, a efetuar por especialistas independentes designados para o efeito pelo
conselho diretivo do IASAUDE, IP-RAM.

3. Para efeitos do disposto no nimero anterior, as entidades beneficiarias dos apoios financeiros devem apresentar ao
IASAUDE, IP-RAM, todos os elementos que por este sejam solicitados, bem como os relatérios de execucdo, com
particular incidéncia nos aspetos de natureza financeira e com |nd|ca<;ao dos objetivos atingidos e dos resultados
alcancados.

4. O momento da apresentacdo dos relatérios de execucdo dos projetos financiados é fixado no contrato a que se refere o
artigo 18.°.
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5. A ndo apresentacdo dos relatorios de execugdo a que se referem os nimeros anteriores condiciona a atribuigdo de
novo apoio financeiro e pode determinar a suspensdo da transferéncia de verbas, nos termos previstos no artigo
seguinte.

6. Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, as entidades beneficiarias dos apoios financeiros podem, a todo o
tempo, ser objeto de auditorias técnicas e financeiras com vista ao apuramento da execucéo dos respetivos contratos,
pelo IASAUDE, IP-RAM ou outra entidade por ele designada ou contratada.

Artigo 21.°
Suspensdo do financiamento

1. Os apoios financeiros atribuidos ao abrigo do presente regulamento podem ser suspensos pelo conselho diretivo do
IASAUDE, IP-RAM, caso sejam detetadas situacdes de deficiente cumprimento das respetivas obrigacdes pelas
entidades beneficiarias, designadamente:

a) Inconformidades ou graves deficiéncias no &mbito da execugdo dos projetos;

b) Inexisténcia ou grave deficiéncia relativa a prestacdo de informacdes as entidades financiadoras e demais
entidades competentes;

¢) N&o constituicdo dos dossiés de execucdo dos projetos e ou ndo elaboragdo dos respetivos relatérios de
execucao, incluindo a sua ndo apresentacao nos prazos estipulados;

d) Inconformidades dos documentos de despesas.

2. A suspensdo do financiamento cessa com a sanagéo da situacdo pela entidade beneficiaria dos apoios financeiros, no
prazo que for concedido para o efeito pela respetiva entidade financiadora.

3. Caso a entidade beneficiaria dos apoios néo proceda a sanagdo da situagéo, no prazo previsto no nimero anterior, a
respetiva entidade financiadora resolve unilateralmente o contrato, nos termos do artigo seguinte.

Artigo 22.°
Resolucdo do contrato

1. O contrato pode ser unilateralmente resolvido pelo IASAUDE, IP-RAM, nos seguintes casos:

a) Na&o cumprimento ou cumprimento desadequado do projeto financiado;

b) N&o cumprimento das obrigacGes estabelecidas no contrato, bem como das demais obrigagdes legais e fiscais;

c) Utilizacdo dos apoios financeiros para fins ou objetivos diferentes dos previstos no projeto financiado;

d) Recusa de prestacdo de informacoes, prestacdo de informacdes falsas sobre a situagdo da entidade beneficiaria
dos apoios financeiros ou viciacdo de dados fornecidos nas fases de candidatura, de acompanhamento e de
avaliacdo do respetivo projeto;

e) N&o sanacdo, no prazo concedido para o efeito, das deficiéncias ou inconformidades previstas no artigo anterior.

2. A resolucdo do contrato implica a caducidade dos apoios financeiros atribuidos, ficando a entidade beneficiaria
obrigada a repor as importancias recebidas, acrescidas de juros a taxa legal aplicavel, e a impossibilidade de
beneficiar de qualquer apoio financeiro do Estado nos dois anos seguintes.

3. Antes da préatica do ato previsto no nimero anterior, com fundamento no disposto em qualquer das alineas do n.° 1, a
entidade beneficiaria dos apoios financeiros é notificada pelo IASAUDE, IP-RAM, para cumprir dentro de um prazo
razoavel, salvo quando o cumprimento se tenha tornado impossivel.

4. O pagamento coercivo das importancias referidas no n.? 2 faz-se através de processo de execucéo fiscal, nos termos
do artigo 179.° do CPA.

CAPITULO Il
Construcdo, ampliacdo e ou requalificacdo de infraestruturas para novas respostas da REDE

Artigo 23.°
Regime

Os projetos elegiveis, previstos nas alineas a), b), ¢), d), e) e f) do artigo 8.2, regem-se pelas disposi¢des do capitulo I, em
tudo o que ndo esteja especialmente regulado no presente capitulo.

Artigo 24.°
Requisitos dos projetos

1. Os projetos suscetiveis de beneficiar dos apoios financeiros previstos no presente capitulo devem observar os

seguintes requisitos:

a) Verificar a viabilidade da construgdo de raiz, ampliagdo ou remodelacdo mediante informagdo prévia da
autarquia competente;

b) Nos projetos de construcdo de raiz, cumprir, em matéria de eficiéncia energética, um patamar 20 % mais
exigente que o previsto no Decreto-Lei n.° 101-D/2020, de 7 de dezembro, na sua atual redacdo, adaptado a
RAM através do Decreto Legislativo Regional n.° 23/2021/M, de 30 de agosto, designadamente, no que diz
respeito aos edificios com necessidades quase nulas de energia.
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Podem, no aviso de abertura do respetivo procedimento, ser fixados requisitos diferenciados de acesso aos apoios
financeiros previstos no presente capitulo.

Artigo 25.°
Financiamento

O montante disponivel para os apoios financeiros previstos no presente capitulo é definido no aviso de abertura dos
respetivos procedimentos até ao limite do financiamento, nos termos do PRR.

O apoio financeiro a atribuir a cada projeto é de 100 % do valor global elegivel.

O investimento elegivel de referéncia relativo as infraestruturas da REDE, resulta do produto do custo padrdo

maximo definido por lugar/cama, pelo respetivo nimero total de lugares/camas, a criar, por meio de intervencoes do

tipo construcdo de raiz, ampliacdo e ou remodelacdo ou ainda requalificacdo, em cada um dos tipos de projetos
definidos nas alineas a), b), c), d), e) e f) do artigo 8, ° e de acordo com os seguintes limites:

a) Custo padrdo por lugar construido de raiz, para criar novas camas, na tipologia de Convalescenga ¢ de € 90 000,
até ao limite maximo de 63 camas e um investimento total de € 5 670 000;

b) Custo padréo por lugar construido de raiz, para criar novas camas na tipologia de Média Duracéo e Reabilitacdo
¢ de € 90 000, até ao limite maximo de 75 camas e investimento total de € 6 750 000;

c) Custo padrio por lugar ampliado e ou remodelado ¢ de € 90 000 para criar novas camas na tipologia de Média
Duracao e Reabilitacdo, até ao limite maximo de 45 camas, e, um investimento total de € 4 050 000;

d) Custo padrdo por lugar construido de raiz, ampliado e ou remodelado, para criar novas camas na tipologia de
Longa Duracdo e Manutengdo é de € 90 000, até ao limite méximo 280 camas e um investimento total de
€ 25200 000;

e) Custo padrdo por lugar requalificado, para a renovagéo de lugares existentes na tipologia de Longa Duragdo e
Manutengio, € de € 19 950, até ao limite maximo de 268 camas e um investimento total de € 5 346 600;

f)  Custo padréo por lugar construido de raiz, para criagdo de novas respostas residenciais de CCISM na tipologia
de Residéncia de Apoio Maximo, ¢ de € 80 000, até ao limite maximo de 40 lugares e um investimento total de 3
€ 200 000;

g) Custo padrdo por lugar ampliado e ou remodelado, para criacdo de novas respostas residenciais de CCISM na
tipologia de Residéncia de Apoio Maximo ¢ de € 19 950, até ao limite maximo de 20 lugares e um investimento
total de € 399 000;

h) Custo padrdo por lugar ampliado e ou remodelado para criacdo de novas respostas residenciais de CCISM, na
tipologia de Residéncia Autonoma, é de € 19 950 até ao limite méximo de 15 lugares e um investimento total de
€ 299 250;

i) Custo padréo por lugar ampliado e ou remodelado, para criagdo de novas respostas residenciais de CCISM na
tipologia de Residéncia de Treino de Autonomia ¢ de € 19 950, até ao limite maximo de 62 lugares e um
investimento total de € 1 236 900;

j)  Custo padréo por lugar construido de raiz, ampliado e ou remodelado, para criar novas respostas de internamento
em CCIP, é de € 94 000, até ao limite maximo de 12 lugares e um investimento total € 1 128 000.

Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, considera-se valor global elegivel a soma dos valores das despesas
consideradas elegiveis, nos termos do disposto no artigo 11.° e no artigo seguinte.

Artigo 26.°
Elegibilidade de despesas

Podem ser consideradas despesas elegiveis:

a)
b)
c)

d)

Estudos, projetos e assessorias diretamente ligados & operagdo.

Coordenacao e gestdo do projeto, fiscalizacao e coordenacao de seguranca.

Despesas associadas a obras de construcao de raiz, obras de ampliagdo e ou requalificagdo, previstas nas alineas a),

b), c), d), e) e f) do artigo 8.°, nomeadamente:

i.  Arranjos exteriores dentro do perimetro das infraestruturas;

ii. Requalificagdes para cumprir com as disposi¢cdes em vigor em matéria de eficiéncia energética, promovendo a
utilizacdo de energias renovaveis para autoconsumo e a redugdo de custos de consumo de energia e de
combustiveis;

iii. InstalacOes e equipamentos mecénicos incluindo as centrais e redes de gases medicinais;

iv. InstalacGes e equipamentos mecanicos ou térmicos, para cumprir as condicoes, gerais e especificas, de instalacdo
e funcionamento das Unidades da REDE, previstas na legislacdo aplicavel.

Aqmsu;ao de equipamentos novos dos seguintes tipos:

Equipamentos e instrumentos médicos;

|| Material e Tecnologias de Reablllta(;ao incluindo material de estimulacdo sensorial e cognitiva e coordenacdo
motora;

iii. Equipamento Informatico, eletronico e redes de informagéao, de comunicagéo;

iv. Equipamentos gerais, incluindo mobiliario.

Artigo 27.°
Apresentacdo de candidaturas

Sem prejuizo do previsto no capitulo I, as candidaturas devem ser obrigatoriamente instruidas com os seguintes
documentos:
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Documento comprovativo da capacidade financeira do candidato para suportar o financiamento do projeto, na parte

em que excede 0 apoio financeiro concedido nos termos do presente capitulo;

Estudo prévio de arquitetura ou elementos de fase posterior ao projeto técnico, incluindo pecas escritas e desenhadas

de forma a permitir a facil apreciagdo das solucGes propostas pelo autor do projeto e sua comparagdo com as

exigéncias do programa funcional, acompanhado, no minimo, dos seguintes elementos:

i.  Memoria descritiva e Just|f|cat|va

ii. Elementos graficos sob a forma de plantas, algados e cortes longitudinais e transversais abrangendo o ntcleo
edificado e o terreno, com indicacdo do perfil existente e proposto, bem como das quotas dos diversos pisos e
pavimento exterior envolvente, em escala apropriada, que explicitem a implantagdo do edificio, a sua integragdo
urbana, os acessos, as necessidades de infraestruturas, bem como a organizacdo interna dos espagos, a
interdependéncia de areas e volumes, a compartimentacdo genérica e os sistemas de circulacao;

iii. Estimativa do custo de obra;

iv. Cronograma fisico.

Artigo 28.°
Critérios de apreciacdo das candidaturas

Sem prejuizo do previsto no capitulo I, as candidaturas serdo apreciadas segundo critérios de avaliacdo de merito, a fixar
nos avisos de abertura.

Artigo 29.°
Exclusdo de candidaturas

Sem prejuizo do previsto no capitulo I, sdo motivos de exclusdo da candidatura:

a)
b)

A ndo conformidade do estudo prévio e ou do projeto técnico de arquitetura com o programa funcional aplicavel a
respetiva tipologia de resposta da REDE, nos termos legais e regulamentares;

A ndo conformidade dos projetos técnicos de arquitetura e ou de engenharia com os regimes legais e regulamentares e
ou com as normas europeias harmonizadas aplicaveis.

Artigo 30.°
Comissao de avaliacdo técnica

Sem prejuizo do previsto no capitulo I, a execucdo dos projetos relativos a obras de constru¢do de raiz ou
remodelagdo e obras de ampliacao, adapta(;ao requalificacao previstas nas alineas a), b), c), d), e) e f) do artigo 8.0 ¢
acompanhada por uma comisséo de avaliagdo técnica, Lcomposta por elementos indicados pelo IASAUDE, IP-RAM, e
pelo ISSM, IP-RAM, quando aplicavel, que procede a elaboracéo de pareceres e relatdrios de avaliacdo a pedido do
IASAUDE, IP-RAM.

A decis&o sobre a composigdo da comissdo compete ao conselho diretivo do IASAUDE, IP-RAM.

CAPITULO 1lI
Equipas de Apoio Domiciliario em Cuidados Continuados Integrados de Salde Mental da REDE

Artigo 31.°
Regime

Os projetos previstos na alinea g) do artigo 8.° regem-se pelas disposi¢fes do capitulo I, em tudo o que ndo esteja
especialmente regulado no presente capitulo.

2)

Artigo 32.°
Requisitos dos projetos

Os projetos suscetiveis de beneficiar dos apoios financeiros previstos no presente capitulo devem observar 0s

seguintes requisitos:

a) Constituir uma EAD para criar novos lugares de CCISM e testar a regulamentacdo, bem como desenvolver um
conjunto de competéncias, que possibilitard assegurar projetos efetivos de reabilitagdo para os utentes com
doenca mental grave, estabilizadas clinicamente, com um programa de intervencdo adaptado ao grau de
incapacidade psicossocial, para reabilitacdo de competéncias relacionais, de organizacdo pessoal e doméstica e
de acesso aos recursos da comunidade, em domicilio proprio, familiar ou equiparado;

b) A EAD referida no nimero anterior, deve ter constituicdo multidisciplinar, e deve dispor de:

i.  Enfermeiro, com espeuahdade em enfermagem de Salde Mental e Psiquiatria;
ii. Psicologo;

iii.  Assistente social;

iv. Técnico da area de reabilitacdo psicossocial;

v. Ajudante de ago direta;

vi.  Apoio técnico de um médico psiquiatra;

Cada projeto deve corresponder a constituigdo de uma Gnica EAD, que permita criar até 34 lugares em CCISM;
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Para efeitos do disposto no ndmero anterior, um lugar em CCISM corresponde a realizacdo de atividades e prestacdo
de servicos previstos para as EAD a uma pessoa que retina as condicbes de acesso as mencionadas equipas, nos
termos previstos no Decreto-Lei n.°8/2010, de 28 de janeiro, e sua regulamentacdo, sem prejuizo de outras
especificidades que venham a ser aprovadas pelas entidades regionais competentes;

Cada projeto deve incluir a avaliacdo, até um maximo de 34 pessoas com doenca mental grave, estabilizadas
clinicamente, que se encontram em contexto domiciliario ou em situacdo de alta clinica para regresso ao domicilio,
com determinacédo do grau de incapacidade psicossocial, através da aplicacdo de um instrumento/escala validado para
a populagdo portuguesa;

Cada projeto deve incluir também, a avaliacdo dos recursos disponiveis, como as caracteristicas da habitacdo e do
emprego ou da gestdo financeira, o contexto e suporte familiar e social, as intervencgdes ja prestadas pela equipa do
servigo de psiquiatria ou da unidade de internamento no qual o utente esteve internado e os objetivos de reabilitacdo
pretendidos;

No dmbito de cada projeto podem ser realizadas até 6 visitas domiciliarias, a cada uma das 34 pessoas avaliadas, no
sentido do cumprimento do ndmero anterior e ainda para testar a proposta de modelo de Plano de Intervengéo
Individual (PIl) a adotar pelas EAD de CCISM,;

O modelo de PII referido no nimero anterior, é definido pela Coordenagdo Técnica da REDE, assegurada pela

DRPPIL, e inclui as areas e 0s servigos a prestar pelas EAD de CCISM, incluindo a operacionalizacdo das

intervencgdes inerentes ao processo de reabilitacdo psicossocial que tém por base os principios orientadores para a

participacdo do utente, designadamente:

a) Recuperagdo pessoal (equivalente ao termo Personal Recovery, presente na literatura cientifica relacionada com
reabilitacdo psicossocial em salide mental);

b) Centralizacdo na pessoa;

c) Empoderamento (equivalente ao termo Empowerment, presente na literatura cientifica relacionada com a
recuperacdo e reabilitacdo psicossocial em satde mental);

d) Autodeterminacdo;

e) Autoeficacia.

Cada projeto, respeitante a constitui¢do de uma EAD, deve ainda:

a) Cumprir a legislacdo em vigor em matéria de cuidados de salde mental;

b) Cumprir a legislacdo em vigor em matéria da protecdo de dados pessoais;

c) Cumprir a legislagdo em vigor em matéria de eficiéncia energética, prevista no Decreto-Lei n.° 101-D/2020, de 7
de dezembro, adaptado 8 RAM através do Decreto Legislativo Regional n.° 23/2021/M, de 30 de agosto, quando
aplicavel;

d) Incluir, obrigatoriamente, a aquisicao de viaturas elétricas, conforme previsto no artigo 34.°.

Os projetos ndo podem corresponder a EAD cujo funcionamento ja se tenha iniciado ou que tenham sido objeto de
autorizacdo de celebracdo de contrato com a REDE, até ao fim do prazo para apresentacdo de candidatura ao
respetivo procedimento.

Artigo 33.°
Financiamento

O montante disponivel para os apoios financeiros previstos no presente capitulo é definido no aviso de abertura do
respetivo procedimento até ao limite do financiamento, nos termos do PRR.

O apoio financeiro a atribuir a cada projeto ¢ de 100 % do valor global elegivel, até ao limite maximo de € 81 128 por
projeto, sendo que o investimento total previsto é de € 486 768 num total de 6 projetos e 204 lugares.

Para efeitos do disposto nos nimeros anteriores, considera-se valor global elegivel a soma dos valores das despesas
consideradas elegiveis, nos termos do disposto no artigo 11.° e no artigo 34.°.

Artigo 34.°
Elegibilidade de despesas

Podem ser consideradas despesas elegiveis:

a) Aquisicdo de viaturas elétricas, modificadas e adaptadas para cuidados domiciliarios;

b) Aquisicdo de equipamentos novos, dos seguintes tipos:
i. Material e tecnologias de reabilitacdo, incluindo material de estimulacdo sensorial e cognitiva e

coordenagdo motora;

ii. Equipamento informatico, eletrénico, de comunicacéo;

c) Estudo de caracterizagdo funcional, sociodemografica e epidemioldgica dos utentes selecionados para a
intervencdo e do capital humano de intervencéo;

d) Servicos de Consultoria relativo a estratégia de planeamento, integracdo e continuidade de cuidados de Salde
Mental no domicilio.
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2. As listagens referenciais dos equipamentos novos elegiveis no ambito do presente capitulo, sdo definidas no aviso de
abertura do procedimento respeitante.

ANEXO |
Unidades de Internamento de Convalescenca, de Média Duracéo e
Reabilitacdo e de Longa Duragdo e Manutencgéo

(a que se refere as alineas a), b) e ¢) do artigo 8.° do Regulamento)
Rede de Cuidados Continuados Integrados da Regido Auténoma da Madeira (REDE)

Condigdes relativas a construcdo e seguranca das instalagOes e das pessoas no que se refere a acessos, circulagéo, instalagdes
técnicas e equipamentos e tratamento de residuos das unidades da Rede compreendendo a construgdo de raiz, a remodelagdo e
a adaptacdo de edificios

Os requisitos técnicos de construgéo, seguranca das instalagdes, dos utentes e de terceiros devem obedecer a legislagdo
comunitaria (respetivos regulamentos e diretivas aplicaveis) e a legislacdo nacional e regional em vigor.

1- ARQUITETURA

Os requisitos técnicos seguintes agregam 0s aspetos gerais/arquitetura que sdo complementares aos dos regulamentos
técnicos legais de arquitetura com os quais as instalacdes das unidades tém de estar conformes com a legislacdo aplicavel.

De referir que os referenciais para as condi¢bes de instalacdo consideram maédulos de 30 camas e/ou por piso de
internamento.

1.1. Meio fisico e espago envolvente

As unidades devem situar-se em meios fisicos adequados, salubres e bem arejados, de facil acessibilidade e que disponham
de infraestruturas viarias, de abastecimento de agua, de saneamento, de recolha de lixos, de energia elétrica e de
telecomunicagoes.

Preferencialmente devem possuir uma area ndo construida, para o desenvolvimento de atividades ludicas dos utilizadores.
N&o devem ter no espago envolvente préximo:

- Industrias poluentes ou produtoras de ruido;

- Zonas insalubres ou sem qualidade ambiental.

1.2. InstalagBes

As instalagdes das unidades devem, preferencialmente, estar instaladas em edificios destinados a esse fim, admitindo-se
ainda a instalacdo em outros edificios desde que sujeitos a obras de remodelagdo que observem as disposi¢fes técnicas
expressas no presente documento.

E ainda admitida a sua instalagdo em Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI) em situacdo de conversdo para
Unidade da REDE, ou outros estabelecimentos ou servigos idénticos que para efeitos de obras de ampliagdo, adaptacédo e
requalificagdo devem observar as disposi¢des técnicas expressas no presente documento, desde que a respetiva Unidade a
ampliar, requalificar, ou adaptar seja auténoma, preferencialmente com circuitos independentes de outras Unidades de Salde
ou de respostas sociais, com as quais coexistem.

1.3. Acessos

As unidades devem possuir acessos adequados e independentes para utentes e servigos, que garantam:

- Fécil circulagdo e manobra de macas e cadeiras de rodas e de utilizadores com mobilidade reduzida - todos os
corredores destinados a circulagdo de macas devem ter o minimo de 2,00m Uteis de largura. Em casos excecionais de
edificios cuja estrutura ndo permita adaptacéo a este requisito, admite-se que os corredores destinados a circulagdo de
macas possam ter o0 minimo de 1,40m Uteis de largura, devendo ser previstas bolsas de alargamento com 2,00m de
largura (til & entrada dos quartos para cruzamento de duas macas;

- Caso a unidade se situe a um nivel diferente do piso de entrada, deve existir monta-camas com as dimens6es minimas
de 2,40m x 1,40m x 2,30m (comprimento x largura x altura), com porta automatica de 1,30m de abertura Util e altura
livre de passagem de 2,10m;

- Em caso de impossibilidade de instalacdo do previsto no ponto anterior, admite-se a instalagdo de monta-macas, com
as dimensdes minimas de 2,10m x 1,30m x 2,20m (comprimento X largura x altura), com porta automética de 1,20m
de abertura (til e altura livre de passagem de 2,00m;

- Controlo de entradas e saidas;

- Saida de cadaveres, sempre que viavel, através de circuito separado do acesso de doentes e ou visitas;

- Acessos de servico e respetivas operacGes de carga e descarga e de recolha de lixo, que permitam a compatibilidade
entre 0s varios tipos de abastecimento;

- Deve ser assegurado o estacionamento, pela unidade, para salvaguardar a paragem de ambulancias sem prejuizo da
circulagdo na via publica; a fécil circulagdo e manobra de macas e cadeira de rodas bem como o estacionamento para
pessoas com mobilidade condicionada.

1.4. Utilizacdo de espacos comuns

Nas situacfes em que coexista mais de que uma tipologia de resposta da REDE, permite-se, quando possivel, no mesmo
edificio a utilizacdo comum dos espacos de apoio pelas diferentes tipologias sempre que dessa utilizagdo nao advier prejuizo
para a qualidade dos cuidados prestados ao utente, nomeadamente, rececao, atendimento, instalagdes sanitarias de visitantes,
gabinete de direcdo, secretariado, gabinete de atendimento, copa, refeitorio, sala de convivio, banho assistido, gabinete
médico/de enfermagem, area de medicina fisica e de reabilitacéo, area de pessoal, area de logistica e deposito de cadaveres.
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_Os espagos de utilizagdo comum com outras tipologias devem ser objeto de acréscimo proporcional de area, sempre que tal
se justifique, permitindo desse modo o adequado exercicio das atividades da Unidade, sem constrangimentos da area (til.

1.5. Areas complementares (0s servicos podem ser contratados)

Os requisitos técnicos das areas complementares de esterilizacdo, cozinha e lavandaria encontram-se previstos nos
normativos legais e regulamentares em vigor, aplicaveis as citadas areas funcionais. As respetivas areas complementares
podem ser comuns a outras unidades/valéncias.

1.6. Normas genéricas de construgao e seguranca

A construcdo deve contemplar a eliminacdo de barreiras arquitetonicas de acordo com a legislagdo em vigor. Ndo sao
permitidas rampas nem degraus nas circulagdes horizontais do interior do edificio.

Sempre que haja um desenvolvimento superior a um piso deve haver uma escada principal com uma largura néo inferior a
1,40m, e, pelo menos, outra de servico, sendo esta dispensavel no caso de os pisos servidos disporem de acesso de nivel ao
exterior.

Deve ser sempre garantido um percurso interior desde a unidade de internamento até as instalagbes da area de medicina
fisica e de reabilitacdo.

Em todos os gabinetes onde haja prestacdo de cuidados a doentes deve ser instalado lavatorio com torneira de comando
ndo manual

1.7. InstalacBes sanitarias

Todas as instalaces sanitérias da unidade devem ser acessiveis por pessoas com mobilidade condicionada. Os acessos as
instalacdes sanitéarias ndo devem devassar os locais de circulagdo dos utentes e do pessoal.

As instalacBes sanitarias devem ser privativas por cada quarto. Excetua-se a zona de duche que pode ser partilhada por
cada 2 quartos, salvaguardada a devida privacidade.

As portas das instalagfes sanitarias de utentes devem ser de correr, por questdes de higienizacdo, ou abrir para o exterior,
sem criar conflitos de circulacéo.

No acesso asl instalagBes sanitarias deve existir um recesso que permita a abertura da porta sem interferir na circulagdo de
utentes e pessoal.

1.8. Quartos

Os quartos podem ser individuais, duplos ou triplos, sendo que, pelo menos 15% (arredondamento por defeito)
correspondem a quartos individuais e 20% correspondem a quartos triplos.

Os quartos individuais de 18mz2 j& existentes em unidade de internamento e construidos em cumprimento de regulamentos
técnicos legais, podem ser readaptados a quartos duplos desde que se respeite a percentagem de 15%, no minimo, para quartos
individuais.

Todos os quartos deverdo dispor de ventilacdo, bem como de iluminacdo natural e possuir equipamento que permita o seu
completo obscurecimento.

Nos quartos com mais de uma cama, a distancia entre camas deve ser, no minimo de 0,90m. A distancia entre uma das
camas e a parede lateral deve ser, no minimo de 0,60m. Deve também ser considerada uma érea livre na qual se inscreva um
circulo de 1,50m de diametro, entre a outra cama e a parede lateral.

As portas dos quartos, dos gabinetes médicos e de enfermagem e de banho assistido, devem ter o0 minimo de 1,10m de
largura util.

Devem ser previstos dispensadores de desinfetante nos quartos, para a desinfecdo das maos dos profissionais (sendo
dispensavel a existéncia de lavatorios; a lavagem de méos podera ser feita na instalagdo sanitaria).

1.9. Portas
Os puxadores das portas devem ser de manipulo e as fechaduras devem permitir a abertura pelo interior e pelo exterior.
Todas as fechaduras deverdo ser comandadas por intermédio de uma chave mestra.

2- ESPECIALIDADES DE ENGENHARIA

Os requisitos técnicos seguintes sdo complementares aos dos regulamentos técnicos legais, de engenharia, e aos das
normas técnicas comunitarias aplicaveis a cada uma das respetivas especialidades, com os quais as instalagfes das unidades
também terdo de estar conformes.

2.1. Instalages e equipamentos elétricos

Devem seguir-se as disposi¢Ges regulamentares prescritas pela Portaria n.° 949-A/2006, de 11 de setembro, RTIEBT
(Regras Técnicas de InstalagcBes Elétricas de Baixa Tensdo), nhomeadamente em termos de seguranca de pessoas e bens,
alterada pela Portaria 252/2015, de 19 de agosto.

Concretamente, deve ser implementada a instalacdo de um grupo eletrogéneo para efeitos de assegurar a alimentagédo de
socorro ou de substituicdo, cujo objetivo é o de providenciar alimentagdo elétrica destinada a manter em funcionamento a
instalacdo ou partes desta, em caso de falta da alimentagdo normal. Os equipamentos essenciais a seguranga das pessoas
devem ser alimentados por uma fonte de seguranca ou de emergéncia, que ndo deve ser usada para outros fins, caso seja Unica.

Desta forma, poderao coexistir, na mesma instalagdo, dois grupos eletrogéneos: um destinado a alimentagao de socorro e
outro, caso seja essa a opcao do projetista, destinado aos circuitos de seguranca ou de emergéncia;

2.1.1. lluminagéo

Recomenda-se a alimentacdo de todos os circuitos de iluminacdo pelo setor de socorro, na sua totalidade ou parcialmente,
segundo critérios devidamente fundamentados no Projeto da Especialidade de Eletrotecnia. Recomenda-se, também, a adocéo,
na iluminacdo interior, das orientacfes constantes da Norma ISO 8995 CIE S 008/E, de 15/05/2003, contendo as
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especificacbes da «Commission Internationale de L'Eclairage» sobre os niveis de iluminacdo e respetiva uniformidade em
estabelecimentos de sadde, bem como sobre a capacidade de restituicdo de cores das fontes luminosas a utilizar e sobre a
prevencdo do desconforto visual.

Além das instalagdes de iluminacdo de seguranca e de vigilia prescritas nas regras supramencionadas,

nos locais onde o paciente permaneca acamado deve prever -se iluminacdo geral e iluminag8o de leitura ou de observagéo,
a cabeceira da cama.

2.1.2. Tomadas, forca motriz e alimentacdes especiais

Todos os compartimentos devem dispor do nimero de tomadas de energia necessarias a ligacdo individual de todos os
equipamentos cuja utilizacdo simultanea esteja prevista (um equipamento por tomada) mais uma tomada adicional para
equipamento de limpeza.

Todos os compartimentos onde potencialmente possa ser utilizado equipamento telefénico ou informatico, devem dispor
de uma tomada dupla por cada 10/12m2 de superficie, com um minimo de uma tomada dupla por cada gabinete de trabalho ou
equipamento dedicado.

2.1.3. Sinalizacéo e intercomunicagao

As camas devem dispor de um sistema acustico-luminoso que assegure a chamada de enfermeira ou outro pessoal de
servico pelos doentes.

Este sistema deve incorporar um dispositivo de chamada e um sinalizador luminoso de confirmacéo de chamada localizado
junto a cabeceira da cama ou em local visivel pelo doente.

O sistema deve permitir ao doente/ enfermeiro / pessoal de servico, a visualizagdo da chamada, junto a porta de entrada da
enfermaria ou quarto, e no gabinete de enfermeira, a partir do local onde foi efetuada, através de dispositivo acustico e
luminoso (ldampada tranquilizadora) e o seu cancelamento s6 podera ser feito no prdprio local onde se realizou a chamada. A
chamada € assinalada por sinalizagao.

Deve ser possibilitada a transferéncia de chamadas para o local onde se encontre a enfermeira e a realizacdo de chamadas
de emergéncia.

As unidades devem estar equipadas com sistemas de chamada de enfermeira, que permitam aos utentes efetuar pedido de
auxilio a partir do local em que se encontrem, nomeadamente quarto, instalacdo sanitaria ou local de convivio, refeigdo,
fisioterapia, etc.

O presente sistema deve ser considerado uma instalacdo de seguranca.

2.1.4. Ascensores

Todos os ascensores, quando existentes, devem dispor das condicfes para se movimentarem até ao piso de entrada em caso
de falha de energia elétrica. Pelo menos um ascensor com capacidade para transporte de camas deve manter-se em
funcionamento com alimentagéo de socorro.

2.2. Instalages e equipamentos mecanicos

2.2.1. Climatizacéo

As instalacfes de climatizacdo devem estar de acordo com a regulamentacdo em vigor.

As unidades de internamento devem ser dotadas de instalacdes de climatizagdo que garantam adequadas condicGes de
conforto e higiene.
_Nas salas de apoio com eventual producdo de ambientes poluidos, devem ser aplicados sistemas de extracéo forcada de ar.
E obrigatério prever sistemas de extracdo generalizados. O sistema de "sujos" deve ser independente do de "limpos".

2.2.2. Gases medicinais e aspiracéo

E obrigatéria, em todas as unidades construidas de raiz ou remodeladas, ampliadas, adaptadas ou requalificadas, a
existéncia de oxigénio, aspiracdo/vacuo, nomeadamente nos quartos, bem como nas salas de tratamento e, de preferéncia,
também nas salas de convivio e nas salas de refei¢des.

A central de vacuo deve ser fisicamente separada das restantes, com a extracdo do sistema situada a uma cota de, pelo
menos, 3m acima das admissGes de ar proximas. Se o ar comprimido respiravel for produzido por compressores, a central
deve de ser fisicamente separada das restantes.

Todas as centrais devem ter uma fonte priméria, uma fonte secundéria e uma fonte de reserva, de comuta¢do automatica.

As tomadas devem ser de duplo fecho, ndo intermutaveis de fluido para fluido.

A utilizacdo do tubo de poliamida apenas pode ser permitida nas calhas técnicas, suportes de teto e colunas de teto, quando
integrado pelo fabricante e desde que acompanhado dos respetivos certificados CE medicinal.

2.2.3. Instalagdes frigorificas
Deve existir frigorifico de modelo laboratorial, proprio para a conservagdo de medicamentos, certificado para o efeito,
equipado com registador de temperatura e alarme.
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Unidade de Internamento de: Convalescenga (30 camas) / Média Duragdo e Reabilitacdo (30 camas) / Longa Duragdo e
Manutencéo (30 camas)

NOME DO FUNCAO DO AREA UTIL LARGURA
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO MINIMA MINIMA OBSERVAGOES
(m?) (m)

AREA DE RECECAO

Pode ser comum a outras tipologias de

Atrio e area de unidade. Receg&o de visitas e

atendimento encaminhamento.

Pode ser comum a outras tipologias de

Instalag6es unidade
5
sanitarias /visitantes _ a) Minimo uma, adaptada a pessoas
- a) com mobilidade condicionada.

AREA DE DIREGCAO E ADMINISTRAGAO

Gabinete da dire¢do | Gestdo da unidade

Opcional. Pode ser comum a outras

Zona de atividade administrativa

Sala de secretariado tipologias de unidade.

e de arquivo clinico

AREA DE ATENDIMENTO SOCIAL

Pode ser comum a outras tipologias de
Gabinete de Atendimento a familiares polog

. 12
atendimento unidade.
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NOME DO " AREAUTIL LARGURA
FUNGAO DO ] ) OBSERVAGOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO MINIMA MINIMA
(m?) (m)

AREA DE REFEIGOES, DE CONVIVIO E DE ATIVIDADES

Apoio a area de internamento.

Rececao e conferéncia de

Com tina de bancada.

Copa 8 -
dietas. Preparagéo de
refeicdes ligeiras.
Pode ser comum a outras
2 m? por utente (para unidades. Pode ser sala Unica,
utilizagdo, em adequadamente dividida, ou
Refeitorio Sala de refeicOes. simultaneo, no minimo

de 50 % dos utentes)

vérias salas perfazendo no total
a area estabelecida. Com

lavatorio.

Sala de convivio /

atividades

Sala para convivio de doentes

e familiares

2 m? por utente (para
utilizagdo, em
simultaneo, no minimo

de 80 % dos utentes)

Pode ser comum a outras

unidades.

Pode ser sala Unica,
adequadamente dividida, ou
vérias salas perfazendo no total a

area estabelecida.

Instalag6es sanitarias

associadas

a)

2,2

a) Devem ser previstas duas IS
separadas por sexos, adaptadas
a pessoas com mobilidade

condicionada.

Cabeleireiro / peddlogo

Pode ser comum a outras
tipologias de unidade. Pode ser um

servigo contratado.

Com pontos de agua e esgoto.
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5 AREA UTIL
NOME DO FUNGAO DO ) LARGURA OBSERVACOES
MINIMA 1
COMPARTIMENTO MINIMA
COMPARTIMENTO (m2) (m)
AREA DE QUARTOS E HIGIENE PESSOAL
Com 1 cama 12 35 O corredor interior de acesso a IS do quarto ndo
conta para a area (til do mesmo.
Com 2 camas (no
Quarto 18 3,5
maximo) Pelo menos 15% dos quartos da unidade séo
individuais.
Com 3 camas (no
24 35
maximo)
Acesso privativo do quarto, adaptado a pessoas
com mobilidade condicionada e com zona de
duche com ralo no pavimento.
Instalagéo sanitaria - 5 2,2
de cada quarto Com uma area livre correspondente a de um
circulo de 1,5m de diametro.
Deve ter, preferencialmente, localizacdo central
na unidade de internamento. Pode ser comum a
Banho assistido de . . . -
Banho assistido 10 2.8 outras tipologias de unidade / respostas sociais.
doentes
Com sanita e lavatorio.
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NOME DO FUNGAO DO AREAUTIL | LARGURA )
. MINIMA OBSERVACOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO MINIMA
(m?) (m)
AREA MEDICA E DE ENFERMAGEM
Deve ter localizagao central na area de
internamento.
Com zonas de armazenamento, de A zonade registos deve permitir a
Gabinete de
preparacéo de medicacéo e de 12 _ visualizagao da circulagédo na unidade.
enfermagem
registos. Equipada com tina e torneira de comando
ndo manual.
Sala de observagéo / 16 35 Equipada com lavatorio e torneira de
tratamentos ’ comando ndo manual.
Trabalho clinico, pensos e outros
Pode ser comum a outras tipologias de
) o tratamentos
Gabinete médico / 1 unidade.
enfermagem - Deve ter lavatério e torneira de comando
ndo manual.
AREA DE MEDICINA FISICA E REABILITAGAO
Ginasio / fisioterapia ] Pode ser comum a outras tipologias de
Desenvolvimento de
o - unidade / respostas sociais.
atividades de reabilitagdo e 50 _
; ; Pode ser sala Unica, adequadamente
Terapia ocupacional ocupacionais.
dividida, ou serem varias salas.
Eletroterapia / Com zona individualizada para
tratamentos com tratamentos de parafina e parafango. 20 ~ Pode ser comum a outras tipologias de
) unidade / respostas sociais.
parafina e parafango
) Tratamentos para
Terapia da fala 12 _
reabilitacdo da fala
N L a) Duas IS separadas por sexos e uma
Instalacdes sanitarias 5
_ 2,2 outra adaptada a pessoas com mobilidade
associadas a) -
condicionada.
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) AREA UTIL LARGURA
NOME DO FUNGAO DO MINIMA MINIMA OBSERVACOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO
(m2) (m)

AREA DE PESSOAL

Sala de trabalho

multidisciplinar

Trabalho de profissionais da

unidade, reunides e pausa. 14

Deve ter localizagao proxima do gabinete de
enfermagem. Pode ser comum a outras

tipologias de unidade / respostas sociais.

Vestiarios de pessoal

Com zona de cacifos.
InstalagGes sanitarias —

associadas e chuveiros.

Pode ser comum a outras tipologias de
unidade / respostas sociais.

Separados por sexo.

AREA LOGISTICA (pode ser comum a outras unidades/valéncias)

Zona de material clinico

Arrumacéo de material clinico.

Zona de material

de consumos

Arrumacédo de material de consumo.

Possibilidade de arrumacgéo em

Zona de roupa limpa

Arrumagcéo de roupa limpa.

armario/estante/carro.

Arrumacé&o de material e carro de

Equipada com lavatorio e pia de despejo

Sala de equipamento de limpeza. 4 com torneira, ponto de agua com sistema
limpeza de chuveiro para higienizagdo de
equipamento.
) . Para lavagem e desinfecdo de material Opcional. Equipada com tina de lavagem
Sala de desinfegéo . 4 -
clinico e torneira de comando ndo manual.

Sala de lavagem e Equipada com lavatoério e pia de despejos.
desinfecéo de _ _ _ Dispensavel quando na unidade existirem
arrastadeiras apenas arrastadeiras descartaveis.

Possibilidade de existéncia de sala Gnica
Para arrumacao temporaria de sacos de que reuna as fungdes de sala de
roupa suja, sacos de residuos e para equipamento de limpeza e sala de sujos e
Sala de sujos despejos. 4 despejos.

Equipada com lavatério e pia de despejos
com torneira, com sistema de chuveiro

para higienizacéo de equipamento.

CASA MORTUARIA

Deposito de cadaveres

Para depdsito temporario de cadaveres.

10

Deve existir, no minimo, uma por unidade
(no sentido de edificio).
Com lavatério e torneira de comando ndo

manual.
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ANEXO Il
Cuidados Continuados Integrados de Satide Mental (CCISM)
Unidades residenciais para a populacéo adulta

(a que se refere as alineas d), €) do artigo 8.° do Regulamento)
Rede de Cuidados Continuados Integrados da Regido Auténoma da Madeira (REDE)

Condigdes relativas a construgdo e seguranca das instalacGes e das pessoas no que se refere a acessos, circulagdo, instalagdes
técnicas e equipamentos e tratamento de residuos das unidades da Rede compreendendo a construgéo de raiz, a remodelagao e
a adaptacédo de edificios

Residéncia de Treino Autonomia / Residéncia Autobnoma /
/Residéncia de Apoio Maximo

NOTAS PREVIAS:

1) Capacidade das instalacBes onde estdo inseridas as Unidades Residenciais de CCISM para a Populacdo adulta

As instalacdes referidas em seguida, no d&mbito das Unidades Residenciais (UR) de CCISM para a populagdo adulta,
integram as seguintes modalidades:

a) Residéncia de Treino de Autonomia (RTA)- capacidade maxima de 12 utentes;

b) Residéncia Auténoma (RA) - capacidade méxima de 7 utentes;

c) Residéncia de Apoio Maximo (RAMax)- capacidade maxima 24 utentes;

2) Arquitetura

Os requisitos técnicos seguintes complementam os requisitos técnicos legais de construcdo, reconstrucdo, ampliacdo ou
alteracdo de um edificio adequado ao desenvolvimento dos correspetivos servigos, seguranga das instalagdes, dos utentes e de
terceiros, e devem obedecer a legislacdo comunitaria (respetivos regulamentos e diretivas aplicaveis) e a legislagdo nacional e
regional em vigor, com os quais a instalacdo da UR tera de estar conforme.

3) Edificios a adaptar
As UR inseridas em edificios a adaptar, devem garantir o cumprimento integral das disposic@es relativas aos edificios a
construir de raiz, adotando, contudo, algumas exce¢fes quando necessarias.

4) O equipamento deverd respeitar a legislagdo em vigor, nomeadamente a relativa:

a) Regime Juridico da Urbanizacdo e Edificacéo;

b) Regulamento Geral das Edificagcdes Urbanas;

c) As condicBGes de acessibilidade a satisfazer no projeto e na construcdo de espagos publicos, equipamentos
coletivos e edificios pablicos e habitacionais;

d) Higiene e Seguranca nos locais de trabalho;

e) Seguranca, Higiene e Saude;

f)  Sistema Nacional de Certificacdo Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios;

g) Regulamento dos Sistemas Energéticos e climatizacéo de edificios;

h) Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios;

i)  Regulamento de Seguranca Contra Incéndios;

j)  Regulamento que estabelece as condi¢des de seguranga nos espagos de jogos.

k) Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, na sua redacdo atual (no texto designadas Normas Técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada)

UNIDADES RESIDENCIAIS

Ambito de Aplicacio:

1- Asdisposiges técnicas previstas no presente anexo aplicam-se as UR a implementar em edificios a construir de raiz
ou em edificios ja existentes a adaptar para o efeito.

Condigdes de Instalag&o:

1- Consideram-se condigGes de instalagdo de uma UR as que respeitam a construcdo, reconstrucdo, ampliagdo ou
alteragdo de um edificio adequado ao desenvolvimento dos correspetivos servigos, nos termos da legislagédo em vigor.

2 - O licenciamento das obras de construcdo, reconstrucdo, ampliacdo ou alteracdo esta sujeito, com as especificidades
previstas no presente documento, ao Regime Juridico da Urbanizacdo e Edificagdo (RJUE), na sua redacdo atual, e
demais legislacdo aplicavel, carecendo de parecer favoravel do Servigo Regional de Protecdo Civil, IP-RAM.

CondicGes de Implantacéo:

1 - As UR devem estar inseridas na comunidade, numa zona habitacional do aglomerado urbano, preferencialmente em
local servido por transportes publicos, e ter acesso facil a pessoas e viaturas.
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2 - Naimplantacdo das UR deve ter -se em conta a proximidade a outros estabelecimentos de apoio social, de sadde e de
ambito recreativo e cultural.

3 - Estas UR devem estar adequadamente afastados de zonas industriais poluentes, ruidosas ou insalubres, bem como
outras que possam pbr em causa a integridade dos utentes.

4 - Os pisos situados abaixo do nivel do solo, se existirem, devem destinar-se exclusivamente aos servigos de apoio e / ou
estacionamento, salvo se ficarem garantidas as corretas condicdes de iluminacdo e ventilacdo naturais.

5- O edificio deve ter boa exposicéo solar.
Edificio:

1- As instalagBes das UR devem reunir condi¢Bes de seguranga, privacidade, funcionalidade e conforto, nomeadamente
em matéria de edificado, acessibilidades, seguranga contra incéndios, salubridade, seguranca e higiene, em
conformidade com a legislagdo em vigor.

2 - Todas as &reas referidas no presente anexo reportam-se a areas Uteis dos compartimentos.
3 - As UR podem funcionar em edificio autbnomo ou em parte de edificio destinado a outros fins.

4 - Todos os compartimentos de permanéncia de utentes / pessoal devem possuir iluminacdo e ventilacdo naturais e
obedecer no minimo as exigéncias constantes do RGEU (Regulamento Geral das Edificagcfes Urbanas), com as
devidas adaptacdes.

Acessos ao Edificio:

1- O edificio deve prever lugares de estacionamento de viaturas, em nimero adequado a capacidade das UR, de acordo
com os regulamentos municipais em vigor.

2 - No edificio onde estdo instaladas as UR com capacidade superior a 16 utentes, devera prever-se:
a) Acesso principal para os utentes, colaboradores e visitantes;
b) Acesso de servico destinado as areas de servi¢os e ao acesso de viaturas para cargas e descargas e recolha de
lixo;
c) O edificio deve situar-se em zona que possua infraestruturas de saneamento basico, com ligagdo a linha de
energia elétrica, telefone e rede de agua;
d) Devem estar asseguradas as condi¢des adequadas de acesso e evacuacdo facil e rapida em caso de emergéncia.

Condicdes Gerais do Edificado:
O edificio ou parte de edificio onde serdo desenvolvidas as atividades da UR devem obedecer aos seguintes requisitos:

1 - Nas UR, o pé-direito ndo deve ser inferior a 3,00m, admitindo -se, nos edificios adaptados, uma altura minima entre
pisos de até 2,70m, ndo podendo o pé-direito livre minimo ser inferior a 2,40m.

1.1-  Excecionalmente, nos edificios adaptados, sera admissivel que, em vestibulos, corredores, instalagdes
sanitarias, despensas, arrecadacdes e armazéns, o pé-direito se reduza ao minimo de 2,20m;

1.2- Nos quartos, o pé-direito Util pode ser reduzido ao minimo de 2,50m, em edificios novos, e 2,40m, em
edificios adaptados.

2 - Deve ser garantido o cumprimento integral, em condi¢ces de seguranca, das normas técnicas para melhoria da
acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, quer se trate de edificios de construcdo de raiz ou da
remodelagdo de edificios existentes.

3- A dimensdo, a iluminagdo e a ventilagdo naturais dos compartimentos que integram as UR obedecem, no minimo, as
exigéncias constantes do artigo 69.°, do n.° 1 do artigo 71.° e dos artigos 73.%, 75.° e 77.° do RGEU, com as devidas
adaptacdes legais, ou outras especificamente exigidas no presente documento.

4 - Os equipamentos instalados no edificio, que possam vir a ser manuseados pelos utentes, devem ser elétricos e nao a
gés.

5- As guardas utilizadas no edificio devem respeitar a Norma Portuguesa (NP) 4491/2009, nomeadamente nos seguintes
aspetos: altura minima de 1,10m, com espacamentos entre elementos de preenchimento inferior a 0,09m, sem
elementos de apoio que facilitem a escalada acima de 0,12m e abaixo de 1,00m do pavimento. No caso das escadas,
no espacamento triangular formado pelo degrau e a guarda, ndo deve ser possivel a introducdo de um gabarito
esférico de 0,15m de didmetro.
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Modalidades de Alojamento

1-

5

As UR podem assumir uma das seguintes modalidades de alojamento:

a) Tipologias habitacionais, designadamente em apartamentos e / ou moradias, na Residéncia de Treino de
Autonomia e na Residéncia Auténoma;

b) Tipologias de quartos, na Residéncia de Apoio Maximo.

As UR na tipologia habitacional, em apartamentos e / ou moradias, devem garantir o cumprimento integral do
capitulo 3 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, aprovadas
pelo Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, na sua redacdo atual, e constante de seu anexo (adiante designadas
Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada).

As UR na tipologia de quartos, devem garantir o cumprimento integral do capitulo 2 das Normas técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, relativa ao decreto referido no ponto anterior.

AREAS FUNCIONAIS

As UR sdo constituidas pelas seguintes areas funcionais:

a) Area de Rececdo (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio
Maximo);

b) Area de Apoio Técnico e Administrativo (apenas para Residéncia de Apoio Maximo);

c) Area de Saude (apenas para Residéncia de Apoio Maximo);

d) Area de Alojamento (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Autonoma e Residéncia de Apoio
Mé&ximo);

e) Area de Convivio e Refeicdes (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de
Apoio Maximo);

f)  Areade Atividades (apenas para Residéncia de Apoio Maximo);

g) Area de Cozinha e Lavandaria (para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de
Apoio Maximo);

h)  Areas de Servicos de Apoio (apenas para Residéncia de Apoio Maximo).

Sempre que possivel, devera existir um espaco exterior onde se possam desenvolver atividades.

Sempre que as UR estejam integradas noutro equipamento, as areas previstas nas alineas c) a f) devem ser auténomas.
O acesso e a ligagdo entre as areas funcionais previstas no n.° 1 deve ficar garantido pelo interior do edificio ou, no
caso de se localizarem em edificios distintos, através de passagem fechada e resguardada e ndo pode implicar o
atravessamento de circulagdes com outras &reas funcionais.

As areas funcionais referidas no n.° 1 obedecem aos requisitos especificos que a seguir se transcreve.

Disposi¢des relativas as areas funcionais

As areas funcionais percorridas no atual documento estdo associadas as tabelas que descrevem as respetivas condicdes de
funcionamento, na sec¢cdo ANEXOS. Estas areas descrevem-na em Edificios a construir de raiz e em Edificios a adaptar.

| - AREA DE RECECAO - corresponde a tabela 1 do presente Anexo Il
(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

3-

Destina - se a entrada/saida dos utentes e respetivas familias, bem como dos profissionais da UR, a rececdo e
atendimento. Nas UR quando a capacidade for igual ou inferior a 16 utentes, esta area destina-se também ao
abastecimento da residéncia, caso ndo exista entrada de servico;

O atrio de entrada deve ser amplo, no qual deve ser possivel inscrever uma zona de manobra para cadeira de rodas,
para rotacdo de 360°, devendo ser dotada com iluminacgdo suficiente e adequada para permitir espaco de transicao
com o exterior, assim como o facil encaminhamento para os diversos espagos funcionais da UR.

A érea a considerar depende diretamente da dimensdo da UR, sendo a area minima para a Residéncia de Apoio
Maéximo: 9,00m2.

Edificios a adaptar
1 - A érea depende diretamente da dimensdo da UR, sendo a 4rea minima para a Residéncia de Apoio Maximo: 4,00m2.
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Il - AREA DE APOIO TECNICO E ADMINISTRATIVO - corresponde a tabela 2 do presente Anexo |1
(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

2 -

Destina -se ao atendimento e local de trabalho da direcdo do estabelecimento, dos profissionais, técnicos e
administrativos, e arquivo.

Deve, de preferéncia, localizar-se na proximidade da rececdo e incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas

Gteis minimas:

- Gabinete da direcéo / técnico / administrativo: 10,00mz;

- Gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides / sala de atividades terapéuticas:

9,00m?;

- Instalacdo sanitaria acessivel a pessoas com mobilidade condicionada, equipada com sanita e lavatorio
acessiveis. Esta instalagdo sanitaria pode ser dispensada se houver outra na proximidade desta area funcional e
que se destine & utilizagdo por profissionais ou por pessoas externas a UR.

O gabinete técnico / administrativo e o gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides podem ser
dispensados quando a UR esteja integrada noutras respostas que possuam area funcional idéntica e as respetivas
funcBes sejam exercidas em conjunto.

O gabinete da direcdo pode ser dispensado quando a UR esteja integrada noutra resposta e a direcdo técnica seja
assegurada, comprovadamente, pelo mesmo diretor técnico.

Os gabinetes devem dispor de iluminacéo e ventilacdo naturais.

O gabinete da dire¢do / técnico / administrativo deve ser equipado com mobiliario que permita a realizacdo de
trabalho administrativo e técnico, arrumagdo de arquivo e atendimento de utentes e familiares. Devera dispor de um
ponto de acesso a Internet e um telefone ligado a rede fixa.

O gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides deve ter as seguintes caracteristicas:
- Ser um espago acolhedor e informal, que facilite a comunicacdo entre os utilizadores;

- Dispor, entre outros, de mesa, cadeiras, sofas;

- Erecomendavel que este espaco disponha de um telefone com ligagéo a rede fixa, de modo

a garantir a privacidade dos contactos telefonicos pelos utentes.

Edificios a adaptar

Deve, de preferéncia, localizar-se na proximidade da rece¢do e incluir os seguintes espacos, com as respetivas areas
teis minimas:

Gabinete da direcédo / técnico / administrativo: 6,50mz;

Sala polivalente com as fungBes de gabinete de atendimento social / sala de visitas / sala de reunides / sala de
atividades terapéuticas: 6,50m?2;

Instalag@o sanitéria equipada com sanita e lavatdrio acessiveis. Esta instalacéo sanitéria pode ser dispensada se houver outra
na proximidade desta area funcional e que se destine a utilizagao por profissionais ou por pessoas externas a UR.

111 - AREA DE SAUDE - corresponde a tabela 3 do presente Anexo I
(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

2 -
3-

Destina-se a prestacao de cuidados médicos gerais e da especialidade de psiquiatria, cuidados diarios de enfermagem
e fornecimento e administracdo de meios terapéuticos.

Deve incluir um gabinete médico / de enfermagem com a area minima de 6,50m2.

O Gabinete médico / de enfermagem deve ter, preferencialmente, iluminacéo e ventilagdo naturais.

Edificios a adaptar
N&o existem quaisquer excegdes.

IV - AREA DE ALOJAMENTO — corresponde as tabelas 4.1 e 4.2 do presente Anexo Il
(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Autdnoma e Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

Destina-se a descanso dos utentes e deve localizar-se em zona de acesso restrito, afastado das atividades e dos
equipamentos ruidosos.
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Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, as UR devem dispor dos seguintes
espacos, com as respetivas areas Uteis minimas:
a) Quartos individuais ou duplos: 10,00m2 e 16,00m2, respetivamente:

a.1) Pelo menos um dos quartos deve ser individual,

a.2) Pelo menos 20 % dos quartos (arredondado para a unidade superior) devem dispor de equipamento mével
acessivel a pessoas com mobilidade condicionada e serem servidos por percurso acessivel que satisfaca o
especificado nas Secgdes 4.7 e 4.8 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com
mobilidade condicionada;

b) InstalagBes sanitarias em numero suficiente, de forma a servirem, no maximo quatro utentes cada uma,
equipadas com um lavatorio, uma sanita e um duche embutido no pavimento.

Na tipologia de quartos, estes devem estar agrupados de acordo com a estrutura do edificio, por forma a permitir um
ambiente mais humanizado.

3.1 - Deve incluir os seguintes espacos, com as respetivas areas minimas:

a) Quartos individuais ou duplos: 10,00m2 e 16,00m2, respetivamente;

b) InstalagBes sanitarias acessiveis, nos termos da Sec¢do 2.9 das Normas técnicas para melhoria da
acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, equipadas com aparelhos sanitérios acessiveis,
nomeadamente lavatério, sanita e base de duche, podendo servir, no maximo, quatro utentes, sendo de
acesso privado ou localizando-se na proximidade dos quartos que servem: 4,50m2;

¢) Rouparia destinada ao arrumo de roupas e localizada em compartimento préprio ou em armarios / roupeiros
nos corredores de acesso aos quartos.

3.2 - Nas Residéncias de Apoio Méximo, pelo menos 15 % dos quartos da unidade sdo individuais.

3.3 - Todos os quartos devem ser servidos por percurso acessivel e ser equipados com equipamentos moveis
acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.

Edificios a adaptar

1-

Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, as UR devem ter 0s seguintes espacos,
com as respetivas areas (teis minimas:
a) Quartos individuais ou duplos: 9,00m2 e 14,00m2, respetivamente:

a.1) Pelo menos um dos quartos deve ser individual,

a.2) Pelo menos um dos quartos e uma das instalagGes sanitarias deve dispor de equipamento mével e sanitério
acessivel a pessoas com mobilidade condicionada e ser servido por percurso acessivel que satisfaca o
especificado nas Secgdes 4.7 e 4.8 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com
mobilidade condicionada;

b) Instalagdes sanitarias em namero suficiente, de forma a servirem, no maximo quatro utentes cada uma, equipadas
com um lavatério, uma sanita e um duche embutido no pavimento.

Na tipologia de quartos, a area de alojamento deve incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas minimas:

a) Quartos individuais ou duplos: 9,00m2 e 14,00 m2, respetivamente;

b) InstalagBes sanitérias acessiveis, nos termos da Seccdo 2.9 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade
das pessoas com mobilidade condicionada, equipadas com aparelhos sanitarios acessiveis, nomeadamente
lavatorio, sanita e base de duche, podendo servir, no maximo, quatro utentes, sendo de acesso privado ou
localizar-se na proximidade dos quartos que servem.

¢) Rouparia destinada ao arrumo de roupas e localizada em compartimento proprio ou em armarios / roupeiros nos
corredores de acesso aos quartos.

Pelo menos 20 % dos quartos (arredondado para a unidade superior) deve ser servido por percurso acessivel e ser
equipado com equipamentos méveis acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.

V - AREA DE CONVIVIO E REFEICOES - corresponde & tabela 5 do presente Anexo |1
(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Autdnoma e Residéncia de Apoio M&ximo)

Edificios a construir de raiz

1-
2 -

3-

Destina -se ao convivio e lazer e a realizacdo de refeigdes, quer pelos utentes quer pelos profissionais da UR.

O acesso a esta area, desde a Area de Rececdo, ndo deve implicar o atravessamento de outras areas funcionais
distintas.

Deve incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas minimas:

a) Sala de estar e convivio: 2,00m2 por utente, para uma utilizagdo, em simultaneo, no minimo de 80 % dos
utentes, com a &rea minima de 20,00m2;

b) Sala de refeigdes: 2,00m2 por utente, para uma utilizagcdo, em simultaneo, no minimo de 50 % dos utentes, com a
area minima de 20,00m2;
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¢) InstalagGes sanitarias, em que o equipamento a instalar sera em numero adequado, considerando uma cabine com
sanita e um lavatorio por cada 12 utentes, acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.

Pelo menos uma das instalagOes sanitarias deve ser acessivel e dispor de equipamentos sanitarios acessiveis a pessoas
com mobilidade condicionada.

A sala de estar e convivio deve proporcionar um ambiente acolhedor, com mobiliario e decoragéo adequados, por
forma a fomentar o convivio e a sociabilidade entre os utilizadores. Deve dispor ainda, entre outros, de aparelhos de
4udio / video / televisdo, jogos de mesa e livros.

Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, a sala de estar e convivio pode ser
comum a sala de refei¢des, com a area minima por utente indicada nas alineas a) e b) do n.° 5.3 e com a area minima
de 30,00m2. Neste caso, para além das caracteristicas referidas no nimero anterior a sala deve incluir uma zona
destinada a refeicGes.

A sala de refeicbes deve ter, preferencialmente, ligagdo direta com a sala de estar e convivio, ficando, no entanto,
garantida a individualidade dos compartimentos através de uma entrada propria a partir das zonas de circulacéo.

As salas de estar e de convivio e as salas de refeicGes serdo sempre iluminadas e ventiladas por um ou mais véaos
praticados nas paredes, em comunicagdo direta com o0 exterior e cuja area total ndo seja inferior a 20 % da area do
pavimento.

As salas de estar e de convivio e as salas de refei¢des ndo podem ser locais de passagem para outras areas funcionais
e devem, sempre que possivel, permitir acesso direto ao exterior de forma acessivel e segura, de modo a garantir a
continuidade do espaco para o exterior do edificio.

Edificios a adaptar

1-

3-

Deve incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas minimas:

a) Sala de estar e convivio: 1,50m2 por utente, para uma utilizagdo, em simultaneo, no minimo de 80 % dos
utentes, com a area minima de 16,00m2;

b) Sala de refeigdes: 1,50m2 por utente, para uma utilizagdo, em simultdneo, no minimo de 50 % dos utentes, com a
area minima de 16,00m2;

c) InstalagGes sanitérias, em que o equipamento a instalar sera em nimero adequado, considerando uma cabine com
sanita e um lavatério por cada 12 utentes.

Na tipologia habitacional, designadamente em apartamentos e / ou moradias, a sala de estar e convivio pode ser
comum a sala de refeicGes, com a area minima por utente referida nas alineas a) e b) do nimero anterior e com a area
minima de 30,00m2.

As salas de estar e de convivio e as salas de refei¢des serdo sempre iluminadas e ventiladas por um ou mais véaos
praticados nas paredes, em comunicacdo direta com o exterior.

VI - AREA DE ATIVIDADES — corresponde & tabela 6 do presente Anexo Il
(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-
2 -

Destina-se a realizacdo de atividades de reabilitacdo psicossocial.

Deve incluir os seguintes espagos, com as respetivas areas minimas:

a) Salade atividades ocupacionais e terapéuticas: 16,00m2;

b) Instalagdes sanitarias em nimero adequado, considerando uma cabine com sanita e um lavatério por cada 12
utentes. Pelo menos uma das instalagdes sanitarias deve ser acessivel e dispor de equipamentos sanitarios
acessiveis a pessoas com mobilidade condicionada.

As instalages sanitarias previstas na alinea b) do nimero anterior podem ser dispensadas desde que haja proximidade
entre esta area e as instalagdes sanitarias equivalentes, previstas para a Area de Convivio e Refeicoes.

A sala de atividades deve possibilitar o uso de utensilios de trabalho especificos e deve ser flexivel por forma a
comportar as atividades que melhor respondem aos interesses dos utentes. Deve dispor de bancada de trabalho com
ponto de 4gua, caso se justifique.

Edificios a adaptar
N&o existem quaisquer excegdes.
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VIl - AREA DE COZINHA E LAVANDARIA - corresponde as tabelas 7.1 e 7.2 do presente Anexo Il
(para Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Auténoma e Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

1-

2 -
3-

10 -
11 -

12 -

A cozinha deve ser dimensionada ao numero de refeicbes a confecionar ou servir e ser objeto de projeto especifico
para a instalagdo dos equipamentos de trabalho fixos e moveis, bem como dos aparelhos e maquinas necessarios,
sempre que a capacidade da UR seja superior a 16 utentes.

A cozinha deve ser servida por percurso acessivel.

As cozinhas integradas na tipologia habitacional devem cumprir os requisitos definidos no ponto 3.3.3 da Secgéo 3.3
das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada.

Independentemente de ser apresentado o projeto especifico, os espacos a considerar na cozinha das UR, na tipologia

de quartos, devem estar organizadas da seguinte forma:

a) Um espaco principal, organizado em trés zonas: zona de higienizagdo dos manipuladores  de alimentos, zona
de preparacdo de alimentos e zona de confegéo de alimentos;

b) Espaco complementar, integrado no espaco principal ou com comunicacgéo direta com este, organizado em duas
outras zonas: zona de lavagem de loica e de utensilios de cozinha (também designado por copa suja) e zona de
distribuicdo das refei¢des (também designada por copa limpa);

c) Espacos anexos, compostos por despensa, compartimento de frio e compartimento do lixo.

A area minima Gtil da cozinha € de 10,00m2, e deve dispor, preferencialmente, de iluminagdo e ventilagdo naturais
adequadas, sem prejuizo das compensagOes necessarias previstas para os locais de trabalho.

Caso a UR recorra a confegdo de alimentos no exterior, a cozinha pode ser simplificada, devendo existir os espagos
necessarios para proceder, em condicGes de higiene e de bom funcionamento, a rececdo e armazenamento das
refeicOes e ao seu aquecimento e respetiva distribuigdo, com area minima de 6,00m2.

No caso de as entidades responsaveis pelas UR disporem de cozinha centralizada, devidamente licenciada para o
namero total de refei¢fes a servir, deverdo aplicar-se as condi¢fes exigidas no nimero anterior.

Na tipologia habitacional, o tratamento de roupa pode ser efetuado em suplemento de area distribuido pela cozinha,
sendo que nestas circunstancias, quando o tratamento de roupa se fizer em espago delimitado, a parcela do
suplemento de area destinada a essa funcdo ndo deve ser inferior a 2,00m2.

Na tipologia de quartos, a lavandaria deve estar dimensionada para o nimero de utentes a servir, ser servida por
percurso acessivel, localizar -se junto ao acesso de servico, quando exista, e estar organizada da seguinte forma:

a) Deposito para rececdo da roupa suja;

b) Maquinas de lavar e secar roupa;

c) Deposito, armarios e prateleiras para guardar a roupa lavada;

d) Bancada para passar a ferro.

A é4rea minima da lavandaria é de 6,00m2.

Caso a UR recorra ao tratamento de roupa no exterior, a lavandaria pode ser simplificada, devendo existir os espagos
necessarios para proceder, em condigbes de higiene e de bom funcionamento, ao envio e a rece¢do da roupa e
respetivo depdsito e separacéo.

Os servicos de lavandaria podem utilizar a lavandaria existente noutras respostas desenvolvidas pela mesma entidade,
desde que esta se encontre licenciada e esteja dimensionada para o correspetivo acréscimo de servicos.

Edificios a adaptar
A é4rea minima da cozinha é de 6,00 m2 e a 4&rea minima da lavandaria é de 2,00 m2.

VIII - AREA DE SERVICOS DE APOIO — corresponde & tabela 8 do presente Anexo Il
(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

Edificios a construir de raiz

2 -

3-

Destina-se a arrumagdo e armazenamento de equipamento, mobiliario, materiais e produtos necessarios ao
funcionamento da UR e de apoio aos profissionais das UR.

Esta &rea deve incluir os seguintes espagos:

a) Arrecadacdes gerais;

b) Arrecadagdes de géneros alimenticios;

c¢) Arrecadacdes de equipamentos e produtos de higiene do ambiente;
d) Sala de pessoal.

Deve existir um espago de armazenamento para a medicagdo e outro material, com acesso restrito.
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A arrecadagdo de equipamentos e produtos de higiene do ambiente pode ndo ser um compartimento autéonomo e
funcionar em armério devidamente fechado.

A sala de pessoal destina-se aos profissionais da Residéncia de Apoio Maximo e deve permitir a vigilancia/supervisao
dos utentes 24 horas/dia. Deve estar localizada em zona de facil acesso, na proximidade da Area de Alojamento, e ter
as seguintes caracteristicas:

a) Area minima de 9,00m2;

b) Proximidade com instalagdo sanitria destinada aos profissionais e equipada com sanita, lavatério e base de duche;

c) Dispor de iluminacdo e ventilacdo naturais.

Edificios a adaptar
(apenas para Residéncia de Apoio Maximo)

A sala de pessoal destina - se aos respetivos profissionais e deve permitir a vigilancia/supervisdo dos utentes 24
horas/dia. Deve estar localizada em zona de fécil acesso, na proximidade da Area de Alojamento, e ter as seguintes
caracteristicas:

a) Areaminimade 6,50 m2;

b) Proximidade com instalacdo sanitéria.

PROGRAMA FUNCIONAL DAS UNIDADES RESIDENCIAIS DE CCISM PARA A POPULACAO ADULTA

TABELA 1 - AREA DE RECECAO

Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Autonoma e Residéncia de Apoio Maximo

AREAUTIL
5 . MODALIDADE DE UNIDADES .
DESIGNACAOQ FUNCAO N L (minima) OBSERVACOES EQUIPAMENTO
CONSTRUCAO RESIDENCIAIS )
m
Residéncia Treino Depende i
*Nas UR quando a capacidade for
Autonomia diretamente i . .
igual ou inferior a 16 utentes esta
Residéncia Auténoma da dimenséo ) i A
area destina-se também ao
Ecdiificio a construir da UR . N
abastecimento da residéncia, caso -
deraiz néo exista entrada de servico.
2
Entrada/saida dos Resicéncia Apoio Maximo 9,00m *A area inclui o atrio de entrada, no
utentes e respetivas qual deve ser possivel inscrever uma
RECEGCAO familias, bem como zona de manobra para cadeira de
do pessoal ao servico Residéncia Treino Depende rodas, para rotacéo de 360°.
da UR. Autonomia diretamente *Deve ser dotada com iluminagédo
Residéncia Auténoma da dimensao suficiente e adequada para permitir
Edificio a adaptar da UR espaco de transicdo com o exterior, -
assim como o facil encaminhamento
Residéncia Apoio Maximo 4,00m? para os diversos espa¢os funcionais
da UR.
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TABELA 2 - AREA DE APOIO TECNICO E ADMINISTRATIVO
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TABELA 3 - AREA DE SAUDE

Apenas se aplica a Residéncia de Apoio Maximo

29

AREAUTIL
. . MODALIDADE DE ;
DESIGNACAO FUNGAO i (minima) OBSERVACOES EQUIPAMENTO
CONSTRUCAO
m2
*Prestagéo de cuidados
medicos gerais e da
especialidade de psiquiatria.
*Cuidados diarios de o Este gabinete deve ter,
Edificio a construir
Gabinete médico / enfermagem. _ 6,50m? preferencialmente, -
de raiz
enfermagem *Fornecimento e iluminagéo e ventilagéo
administragao naturais.
de meios terapéuticos.
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TABELA 4.1 - AREA DE ALOJAMENTO

, Residéncia Auténoma

l1a

de Autonomi

éncia Treino

Resid
Tipologia habitacional, designadamente apartamentos e/ou moradias
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TABELA 4.2 - AREA DE ALOJAMENTO (continuagéo)
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TABELA 5 - AREA DE CONVIVIO E REFEICOES
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TABELA 6 — AREA DE ATIVIDADES

Apenas se aplica a Residéncia de Apoio Maximo

33

terapéuticas

atividades de
reabilitagéo

psicossocial

AREAUTIL
DESIGNAGAO FUNGAO (minima) OBSERVAGOES EQUIPAMENTO
m2
Esta sala deve possibilitar o uso de Em termos de equipamento, a
Sala de atividades ) B . .
Realizagao de utensilios de trabalho especificos e deve atual sala deve dispor de bancada
ocupacionais e 16,00m?

ser flexivel por forma a comportar as
atividades que melhor respondem aocs

interesses dos utentes

de trabalho com ponto de agua,

caso se justifique.

Instalagtes

sanitarias

*As instalagdes sanitarias devem serem
numero adeguado e, pelo menos, uma
delas deve ser acessivel a pessoas com
mobilidade condicionada.

Estas instalages sanitaras podem ser
dispensadas desde que haja proximidade
entre esta area e as instalagdes sanitarias
equivalentes previstos para a Area de

Convivio e RefeigGes

*Devem serem numero
apropriado a UR, considerando
uma cabine com sanita e um
lavatorio por cada
12 utentes
*Pelo menos uma das instalagées
sanitarias deve dispor de
equipamentos sanitarios

acessiveis a pessoas com

mobilidade condicionada.
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TABELA 7.1 - AREA DE ACOZINHA E LAVANDARIA

Residéncia Treino de Autonomia, Residéncia Autonoma
Tipologia habitacional, designadamente apartamentos e/ou moradias
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TABELA 7.2 - AREA DE ACOZINHA E LAVANDARIA
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TABELA 7.2 — AREA DE ACOZINHA E LAVANDARIA (Cont.)
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TABELA 8 - AREA DE SERVICOS DE APOIO
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ANEXO IlI
Unidade de Internamento — Unidade de Cuidados Integrados Pediatricos (CCIP)

(a que se refere a alinea ) do artigo 8.° do Regulamento)
Rede de Cuidados Continuados Integrados da Regido Auténoma da Madeira (REDE)

Condigdes relativas a construgdo e seguranga das instalacGes e das pessoas no que se refere a acessos, circulagéo, instalagGes
técnicas e equipamentos e tratamento de residuos das unidades da Rede compreendendo a construgdo de raiz, a remodelacédo e

1-
Os

a adaptacdo de edificios

ARQUITETURA
requisitos técnicos seguintes sao complementares aos dos regulamentos técnicos legais, de arquitetura, com os quais as

instalacdes das unidades também terdo de estar conformes. A legislacdo aplicavel, como seja a comunitéria, nacional e
regional, garante, assim, a construcdo, seguranca das instalacfes, dos utentes e de terceiros.

11
NO

- Programa funcional tipo (especifica¢cdes minimas constantes das tabelas infra)

TAS PREVIAS:

As instalaces referidas de seguida sdo consideradas por mddulos 10 camas e por piso de internamento;

Sempre que a unidade preste cuidados a criangas, deve haver especial cuidado no ambiente, diferenciando-o, quer a

nivel de equipamentos, quer de decoragdo, a qual deve ser adequada a este grupo etario;

Nas situacOes em que coexista prestacdo de cuidados a adultos e criancgas e jovens, devem existir espacos exclusivos

para crian¢as. Sendo impossivel, admite-se que em espagos de utilizacdo comum, como por exemplo refeitdrios, salas

de espera ou de estar, exista uma zona diferenciada para crian¢as, a qual deve estar separada através de uma estrutura.

Devem existir instalages sanitarias exclusivas a criangas, com equipamentos adequados;

A existéncia de tipologias de adultos e criangas e jovens permite-se, quando possivel, no mesmo edificio a utilizagdo

comum dos espacos de apoio pelas diferentes tipologias sempre que dessa utilizacdo ndo advier prejuizo para a

qualidade dos cuidados prestados ao utente, nomeadamente, rececdo, atendimento, instalacdo sanitéaria de visitantes,

gabinete de direcdo, secretariado, gabinete de atendimento, gabinete médico/de enfermagem, area de pessoal, area de

logistica e depdsito de cadaveres;

Os espacos de utilizagdo comum devem ser objeto de acréscimo proporcional de area, sempre que tal se justifique,

permitindo desse modo o adequado exercicio das atividades da unidade, sem constrangimentos de area (til;

Nas unidades de internamento para a area pediatrica os quartos devem ser individuais, garantindo privacidade e

presenca de acompanhante, estar identificados, ndo devem ser utilizados por outros utentes e devem estar agrupados

em zona especifica para este grupo etario, sempre que se trate de unidades que abranjam outros grupos etarios.

Admite -se a existéncia de quartos duplos ou triplos decorrentes do n.° 2 do artigo 2.° da Lei n.° 106/2009 de 14 de

setembro, que refere que a crianca com idade superior a 16 anos podera, se assim o entender, designar a pessoa

acompanhante ou mesmo prescindir dela. Um quarto a um ter¢o das camas deve ser infantil (“bergos”), prevendo-se a

possibilidade da sua substituicdo por camas individuais, quando necessario;

O equipamento devera respeitar a legislacdo em vigor, nomeadamente a relativa:

a) Regime Juridico da Urbanizagdo e Edificacéo;

b) Regulamento Geral das Edificagbes Urbanas;

c) As condicdes de acessibilidade a satisfazer no projeto e na construcdo de espagos publicos, equipamentos
coletivos e edificios publicos e habitacionais;

d) Higiene e Seguranca nos locais de trabalho;

e) Seguranca, Higiene e Saude;

f)  Sistema Nacional de Certificacdo Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios;

g) Regulamento dos Sistemas Energéticos e climatizacdo de edificios;

h) Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios;

i)  Regulamento de Seguranca Contra Incéndios;

j)  Regulamento que estabelece as condi¢des de seguranga nos espacos de jogos.

k) Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, na sua redagdo atual (no texto designadas Normas Técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada)

Areas complementares (0s servigos podem ser contratados)

1.2

Os requisitos técnicos das areas complementares de esterilizagdo, cozinha e lavandaria sdo os que se encontram
previstos nos normativos legais e regulamentares em vigor aplicaveis a estas areas funcionais.
As respetivas areas podem ser comuns a outras unidades/ valéncias.

- QOutros requisitos de arquitetura:

- Todos os corredores destinados a circulagdo de macas devem ter 0 minimo de 2,00m Uteis de largura. Em casos
excecionais de edificios cuja estrutura ndo permita adaptacdo a este requisito, admite -se que os corredores
destinados a circulagdo de macas possam ter o minimo de 1,40m Uteis de largura, devendo ser previstas bolsas de
alargamento com 2,00m de largura Gtil a entrada dos quartos para cruzamento de duas macas.

- N&o sdo permitidas rampas nem degraus nas circulagdes horizontais do interior do edificio, excetuam-se 0s
edificios ja existentes, nos quais é preferencial a transformacdo dos degraus em rampas, ainda que ligeiras,
sempre que seja necessario.
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- Nos quartos com mais de uma cama, a distancia entre camas deve ser, no minimo de 0,90m. A distancia entre
uma das camas e a parede lateral deve ser, no minimo de 0,60m. Deve também ser considerada uma area livre na
qual se inscreva um circulo de 1,50m de diametro, entre a outra cama e a parede lateral.

- Os quartos tém de ter iluminacdo e ventilagdo naturais e equipamento que permita o seu completo
obscurecimento.

- Sempre que a unidade de cuidados continuados tiver um desenvolvimento superior a um piso deve haver uma
escada principal com uma largura ndo inferior a 1,40m e pelo menos outra de servigco, com exce¢do para pisos
com acesso de nivel ao exterior.

- iAs portas Idos quartos, salas de observacéo/tratamento e banhos assistidos devem ter o minimo de 1,10m de

argura (til.

- Todas as instalagdes sanitarias de doentes devem ser acessiveis por pessoas com mobilidade condicionada e
apetrechadas com os respetivos equipamentos adequados a idade dos utentes. Os acessos as instalacfes sanitarias
ndo devem devassar os locais de circulagdo dos utentes e do pessoal.

- As instalagdes sanitarias devem ser privativas por cada quarto e devem incluir a instalacdo de duche com ralo de
piso. Quando a zona de duche ja existe, a parte da IS privativa, esta pode ser partilhada por cada 2 quartos,
salvaguardada a devida privacidade.

- Nas instalagGes sanitarias, as portas devem abrir para fora sem criar conflitos de circulagéo ou ser de correr pelo
exterior da parede, por questoes de higienizacdo. Todas as fechaduras devem ser comandadas pelo exterior por
intermédio de chave mestra. Os puxadores das portas devem ser de manipulo e as fechaduras devem permitir a
abertura pelo interior e pelo exterior.

- Deve ser sempre garantido um percurso interior desde a unidade de internamento até as instalagfes da area de
medicina fisica e de reabilitac&o.

- Devem ser previstos dispensadores de desinfetante nos quartos, para a desinfecdo das maos dos profissionais.
(sendo dispensavel a existéncia de lavatorios; a lavagem de méos podera ser feita na IS).

- Em todos os gabinetes onde haja prestacéo de cuidados a doentes deve ser instalado lavatorio com torneira de
comando ndo manual.

- Caso a unidade se situe a um nivel diferente do piso de entrada, deve existir monta -camas com as dimens@es
minimas de 2,40 x 1,40 x 2,30m (comprimento x largura x altura), com porta automética de 1,30m de abertura
atil e altura livre de passagem de 2,10m.

- Em caso de impossibilidade de instalagdo do previsto no ponto anterior, admite -se a instalacdo de monta -macas,
com as dimens6es minimas de 2,10 x 1,30 x 2,20m (comprimento x largura x altura), com porta automatica de
1,20m de abertura util e altura livre de passagem de 2,0m.

2- ESPECIALIDADES DE ENGENHARIA

Os requisitos técnicos seguintes sdo complementares aos dos regulamentos técnicos legais, de engenharia, e aos das
normas técnicas comunitarias aplicaveis a cada uma das respetivas especialidades, com os quais as instala¢cdes das unidades
também teréo de estar conformes.

2.1. Instalagdes e equipamentos elétricos
- Devem seguir-se as disposi¢des regulamentares prescritas pela Portaria n.° 949-A/2006, de 11 de setembro,
RTIEBT (Regras Técnicas de Instalacbes Elétricas de Baixa Tensdo), nomeadamente em termos de seguranca de
pessoas e bens, alterada pela Portaria 252/2015, de 19 de agosto.

2.1.1 - Concretamente, deve ser implementada a instalagdo de um grupo eletrogéneo para efeitos de assegurar a
alimentacdo de socorro ou de substituigdo, cujo objetivo é o de providenciar alimentacdo elétrica destinada a manter
em funcionamento a instalagdo ou partes desta, em caso de falta da alimenta¢do normal. Os equipamentos essenciais a
seguranca das pessoas devem ser alimentados por uma fonte de seguranca ou de emergéncia, que nao deve ser usada
para outros fins, caso seja Unica. Desta forma, poderdo coexistir, na mesma instalagdo, dois grupos eletrogéneos: um
destinado a alimentagdo de socorro e outro, caso seja essa a opg¢ao do projetista, destinado aos circuitos de seguranca
ou de emergeéncia;

2.1.2 - As camas devem dispor de um sistema acustico-luminoso que assegure a chamada de enfermeira ou outro pessoal
de servico pelos doentes. Este sistema deve satisfazer as seguintes condigdes:

a) Incorporar um dispositivo de chamada e um sinalizador luminoso de confirmacdo de chamada localizado junto &
cabeceira da cama ou em local visivel pelo doente. O cancelamento da chamada s6 poderd ser efetuado no
proprio compartimento onde se realizou a chamada. A chamada é assinalada por sinalizacdo luminosa junto a
porta de entrada da enfermaria ou quarto e no posto de enfermeira com sinal acustico e luminoso;

b) Possibilitar a transferéncia de chamadas para o local onde se encontre a enfermeira e a realizacdo de chamadas
de emergéncia;

c) Os demais compartimentos a que o doente tenha acesso, designadamente casas de banho, sanitérios, refeitorio e
salas de estar, devem ser abrangidos pelo sistema de chamada de enfermeira;

d) O sistema deve ser considerado uma instalagdo de seguranga.

2.1.3 - Todos os compartimentos devem dispor do nimero de tomadas de energia necessérias a ligacdo individual de todos
0s equipamentos cuja utilizacdo simultanea esteja prevista (um equipamento por tomada) mais uma tomada adicional
para equipamento de limpeza;

2.1.4 - Todos os compartimentos onde potencialmente possa ser utilizado equipamento telefénico ou informatico, devem
dispor de uma tomada dupla por cada 10/12m2 de superficie, com um minimo de uma tomada dupla por cada posto
de trabalho ou equipamento dedicado;
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2.1.5 - Todos os ascensores, quando existentes, devem dispor das condi¢es para se movimentarem até ao piso de entrada
em caso de falha de energia elétrica. Pelo menos um ascensor com capacidade para transporte de camas deve manter -
se em funcionamento com alimentag&o de socorro;

2.1.6 - Recomenda -se a alimentacdo de todos os circuitos de iluminacdo pelo setor de socorro, na sua totalidade ou
parcialmente, segundo critérios devidamente fundamentados no Projeto da Especialidade de Eletrotecnia.
Recomenda-se, também, a adog&o, na iluminacéo interior, das orientacdes constantes da Norma 1SO 8995 CIE S
008/E, de 15/05/2003, contendo as especificacdes da «Commission Internationale de L'Eclairage» sobre os niveis de
iluminacdo e respetiva uniformidade em estabelecimentos de salde, bem como sobre a capacidade de restituicdo de
cores das fontes luminosas a utilizar e sobre a prevencéo do desconforto visual.

2.1.7 - Além das instalagfes de iluminacdo de seguranca e de vigilia prescritas nas regras supramencionadas, nos locais
onde o paciente permaneca acamado deve prever -se iluminagdo geral e iluminagdo de leitura ou de observagdo, a
cabeceira da cama.

2.2. Instalagdes e equipamentos mecanicos:

2.2.1 - Climatizacdo
- AsinstalagGes de climatizagdo devem estar de acordo com a regulamentacéo em vigor.

Observagoes:

- Nas salas de apoio com eventual producdo de ambientes poluidos, devem ser aplicados sistemas de extragéo forgada
de ar. E obrigatorio prever sistemas de extracdo generalizados.

O sistema de “sujos” deve ser independente do de “limpos”.

2.2.2 - InstalagOes de gases medicinais e aspiragéo:
- E obrigatéria, em todas as unidades construidas de raiz ou remodeladas, ampliadas, adaptadas ou requalificadas,
a existéncia de oxigénio, aspiragdo/vacuo, nomeadamente nos quartos, bem como nas salas de tratamento e, de
preferéncia, também nas salas de convivio e nas salas de refeicoes.

Requisitos:

- Acentral de vacuo deve ser fisicamente separada das restantes, com a extragdo do sistema situada a uma cota de,
pelo menos, 3m acima das admissdes de ar proximas;

- Se o ar comprimido respirdvel for produzido por compressores, a central deve de ser fisicamente separada das
restantes;

- Todas as centrais devem ter uma fonte priméria, uma fonte secundaria e uma fonte de reserva, de comutacdo
automatica;

- Astomadas devem ser de duplo fecho, ndo intermutaveis de fluido para fluido;

- A utilizacdo do tubo de poliamida apenas pode ser permitida nas calhas técnicas, suportes de teto e colunas de
teto, quando integrado pelo fabricante e desde que acompanhado dos respetivos certificados CE medicinal,

2.2.3 - Instalagdes frigorificas
- Deve existir frigorifico de modelo laboratorial préprio para a conservacdo de medicamentos, certificado para o
efeito, equipado com registador de temperatura e alarme.
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PROGRAMA FUNCIONAL TIPO (ESPECIFICACOES MINIMAS)

Unidade de Internamento — Unidade de Cuidados Continuados Integrados Pediatricos Nivel 1-UCIP nivel 1
Instalagdes consideradas por Mddulos de 10 camas e por piso de internamento

NOME DO
COMPARTIMENTO

FUNCAO DO
COMPARTIMENTO

AREA UTIL
MINIMA

(m?)

LARGURA

MINIMA
(m)

OBSERVACOES

AREA DE RECECAO

Atrio e 4rea de

atendimento

Pode ser comum a outras tipologias de unidades/
respostas sociais.

Rececdo de visitas e encaminhamento.

Instalagbes

sanitarias /visitantes

a)

Pode ser comum a outras tipologias de unidades/
respostas sociais.
a) Minimo uma, adaptada a pessoas com

mobilidade condicionada.

AREA DE DIRECAO E ADMINISTRATIVA

Gabinete da direcao

Gestdo da unidade

Opcional. Pode ser comum a outras tipologias de

Sala de secretariado

Zona de atividade administrativa e de arquivo

clinico

unidades/respostas sociais.
Pode ser comum a outras tipologias de unidades/

respostas sociais.

AREA DE ATENDIMENTO SOCIAL

Gabinete de

atendimento

Atendimento a familiares

12

Pode ser comum a outras tipologias de unidades/

respostas sociais.
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AREAUTIL  |LARGURA
NOME DO FUNGCAO DO . ) .
MINIMA MINIMA OBSERVACOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO
(m?) (m)

AREA DE REFEICOES, DE CONVIVIO E

DE ATIVIDADES

Apoio a area de internamento. Rececéo €

Com tina de bancada.

Copa conferéncia de dietas. Preparacéo de 8 _
refeicbes ligeiras.
2 m? por utente
(para utilizagéo, em Pode ser comum a outras unidades. Pode ser
simultaneo, no sala Unica, adequadamente dividida, ou varias
Refeitorio Sala de refeigGes.

minimo de 50 % dos

utentes)

salas perfazendo no total a area estabelecida.

Com lavatério.

Sala de convivio /

Sala para convivio de doentes e

2 m? por utente
(para utilizagéo, em

simultaneo, no

Pode ser comum a outras unidades.

Pode ser sala Unica, adequadamente dividida,

familiares — ou varias salas perfazendo no total a area
atividades -
minimo de 80 % dos estabelecida.
utentes)
~ o a) Devem ser previstas duas IS separadas por
InstalagGes sanitarias 5
. - sexos, adaptadas a pessoas com mobilidade
associadas a) 2,20

condicionada.

Cabeleireiro /

peddlogo

Pode ser comum a outras tipologias de
unidades/

respostas sociais. Pode ser um servigco
contratado.

Com pontos de agua e esgoto.




1L

26 de junho de 2023 , 43
) Numero 118
B AREA UTIL |[LARGURA
NOME DO FUNGAO DO ] ’ B
MINIMA MINIMA OBSERVACOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO
(m2) (m)
AREA DE QUARTOS E HIGIENE PESSOAL
Com 1 cama 12 35
O corredor interior de acesso a IS do quarto ndo
Quarto Com 2 camas (no maximo) 18 35 conta para a area (til do mesmo.
Pelo menos 15% dos quartos da unidade sé&o
Com 3 camas (no maximo) 24 3,5 individuais.
Acesso privativo do quarto, adaptado a pessoas
com mobilidade condicionada e com zona de
Instalagdo sanitaria - 5 2,20 |duche com ralo no pavimento.
de cada quarto Com uma area livre correspondente a de um
circulo de 1,5m de diametro.
Deve ter, preferencialmente, localizacdo central
na unidade de internamento. Pode ser comum a
Banho assistido Banho assistido de doentes 10 2,8
outras tipologias de unidades/respostas sociais.
Com sanita e lavatorio.
B AREA UTIL| LARGURA
NOME DO FUNCAO DO ] ’ B
MINIMA MINIMA OBSERVACOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO
(m?) (m)

AREA MEDICA E DE ENFERMAGEM

Com zonas de armazenamento, de

Deve ter localizacao central na area de
internamento.

A zona de registos deve permitir a

Gabinete de enfermagem ) ] 12 _ visualizagéo da circulagdo na unidade.
preparacéo de medicag&o e de registos.
Equipada com tina e torneira de comando ndo
manual.
Sala de observagao / Equipada com lavatério e torneira de comando
16 3,5 5
tratamentos nao manual.
Trabalho clinico, pensos e outros ] ]
Pode ser comum a outras tipologias de
tratamentos .
Gabinete médico / unidades.
12

enfermagem

Deve ter lavatorio e torneira de comando nao

manual.
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AREA DE MEDICINA FISICA E REABILITAGAO

Ginasio / fisioterapia Pode ser comum a outras tipologias de
Desenvolvimento de atividades unidades/ respostas sociais.
50
. . de reabilitacdo e ocupacionais. - Pode ser sala Unica, adequadamente dividida,
Terapia ocupacional
ou serem vérias salas.
. Com zona individualizada para tratamentos
Eletroterapia /
tratamentos com parafina de parafina e parafango. 20 ~ Pode ser comum a outras tipologias de
unidades/ respostas sociais.
e parafango
Tratamentos para reabilitagao
Terapia da fala 12 _
da fala
a) Duas IS separadas por sexos e uma outra
Instalag6es sanitarias 5
2,20 adaptada a pessoas com mobilidade
associadas a)
condicionada.
B AREA UTIL| LARGURA
NOME DO FUNGAO DO ] ) B
MINIMA MINIMA OBSERVACOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO
(m2) (m)

AREA DE PESSOAL

Sala de trabalho

multidisciplinar

Trabalho de profissionais da unidade,

reunifes e pausa.

14

Deve ter localizagéo préxima do gabinete de
enfermagem. Pode ser comum a outras

tipologias de unidades/respostas sociais.

Vestiarios de pessoal

Com zona de cacifos. Instalagdes

sanitarias associadas e chuveiros.

Podem ser comuns a outras tipologias de
unidade/ respostas sociais.

Separados por sexo.
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- AREA UTIL | LARGURA
NOME DO FUNGAO DO ] ’ .
MINIMA | MINIMA OBSERVAGCOES
COMPARTIMENTO COMPARTIMENTO
(m2) (m)

AREA LOGISTICA (pode ser ¢

omum a outras unidades/valéncias)

Zona de material clinico

Arrumacéo de material clinico.

Zona de material

de consumos

Arrumacé&o de material de consumo.

Possibilidade de arrumagao em

Zona de roupa limpa

Arrumagcéo de roupa limpa.

rmario/estante/carro.

Sala de equipamento

Arrumacé&o de material e carro de

Equipada com lavatério e pia de despejo com

limpeza. 4 _ torneira, ponto de 4gua com sistema de
de limpeza ) L )
chuveiro para higienizagao de equipamento.
) Para lavagem e desinfecéo de material Opcional. Equipada com tina de lavagem e
Sala de desinfecéo ) 4 - )
clinico torneira de comando ndo manual.

Sala de lavagem e Equipada com lavatério e pia de despejos.
desinfecéo de _ _ _ Dispensavel quando na unidade existirem
arrastadeiras apenas arrastadeiras descartaveis.

Possibilidade de existéncia de sala Unica que
Para arrumacao temporaria de sacos de retna as fungfes de sala de equipamento de
roupa suja, sacos de residuos e para limpeza e sala de sujos e despejos.
Sala de sujos 4

despejos.

Equipada com lavatoério e pia de despejos com
torneira, com sistema de chuveiro para

higienizacéo de equipamento.

CASA MORTUARIA

Deposito de cadaveres

Para depésito temporario de cadaveres.

10

Deve existir, no minimo, uma por unidade (no
sentido de edificio).
Com lavatério e torneira de comando ndo

manual.
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Toda a correspondéncia relativa a anincios e assinaturas do Jornal Oficial deve ser dirigida a Direcéo

Regional da Administragéo Publica.

Os pregos por lauda ou por fragdo de lauda de anuncio so os seguintes:

Uma lauda..........ccocovenne. € 15,91 cada € 15,91;
Duas laudas... ...€ 17,34 cada € 34,68;
Trés laudas.... ...€ 28,66 cada € 85,98;
Quatro laudas... ...€ 30,56 cada € 122,24;
Cinco laudas......... ...€ 31,74 cada € 158,70;
Seis ou mais laudas........ € 38,56 cada € 231,36

A estes valores acresce 0 imposto devido.

NuUmeros e Suplementos - Preco por pagina € 0,29

Anual Semestral
Uma SErie.......cooevevvvveerieeinns € 27,66 € 13,75;
Duas Séries... ....€52,38 € 26,28;
Trés Séries.... ....€63,78 € 31,95;
Completa.......cccoevvrvriirnreiccens €74,98 € 37,19.

A estes valores acrescem os portes de correio, (Portaria n.° 1/2006, de 13 de janeiro) e o imposto devido.

Gabinete do Jornal Oficial
Gabinete do Jornal Oficial
Numero 181952/02

Preco deste nimero: € 14,01 (IVA incluido)



