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Designa como Técnica Especialista do Gabinete a Licenciada em Comunicagdo
Social e Educacdo Multimédia Ana Rosalinda Vieira Ferraz, Técnica Superior,
pertencente ao mapa de pessoal do Servico de Salde da Regido Auténoma,
EPERAM, para proceder a articulagdo em termos de comunicacdo interna entre 0s
6rgdos e servigos sob tutela desta Secretaria Regional e realizar trabalhos técnicos
especificos em matéria de comunicagao social.

Despacho n.° 489/2023

Designa como Técnica Especialista a licenciada em Medicina Maria do Carmo Nunes
Ferreira Soares, Assistente Graduada, da Especialidade de Medicina Geral e Familiar, da
Carreira Especial Médica, do mapa de pessoal do Servigo de Salde da Regido Auténoma
da Madeira, EPERAM (SESARAM, EPERAM) para exercer funcbes no Gabinete,
prestando Assessoria Especializada para a Area dos Cuidados de Sadde Primarios,
designadamente, na organizagao, supervisdo da prestagdo dos cuidados clinicos nesta
Area, em articulacdo com a Direcéo Clinica do SESARAM, EPERAM.

Despacho n.° 490/2023

Designa a licenciada em Enfermagem, Maria Ligia Vieira Fernandes Carreira,
detentora da categoria de Enfermeiro Gestor, com a especializacdo em Enfermagem
de Salde do Idoso e Geriétrica, pertencente ao mapa de pessoal do Servigo de Salde
da Regido Auténoma da Madeira, EPERAM, Técnica Especialista do Gabinete, para
exercer funcdes na area da Enfermagem, sua area de especializacdo, designadamente
da organizacdo e prestacdo de cuidados de enfermagem do Sistema Regional de
Salde e nas matérias atinentes a carreira de enfermagem, nos termos da alinea d) do
artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro.

Despacho n.° 491/2023
Designa a Licenciada em Ciéncias da Nutricdo e Alimenta¢do, Joana Carolina
Oliveira da Silva, Técnica Superior de Saude, ramo de nutricdo, detentora da
categoria de Assistente Principal, do mapa de pessoal do Servico de Salde da
Regido Auténoma da Madeira, EPERAM, Especialista do Gabinete, para exercer
funcgdes de assessoria especializada para a area da nutricao.
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SECRETARIA REGIONAL DE SAUDE E PROTECAO CIVIL
Despacho n.° 488/2023

Sumario:

Designa como Técnica Especialista do Gabinete a Licenciada em Comunicacdo Social e Educacdo Multimédia Ana Rosalinda Vieira
Ferraz, Técnica Superior, pertencente a0 mapa de pessoal do Servico de Salde da Regido Auténoma, EPERAM, para proceder a
articulacdo em termos de comunicacéo interna entre os 6rgédos e servigos sob tutela desta Secretaria Regional e realizar trabalhos técnicos
especificos em matéria de comunicagéo social.

Texto:

Na sequéncia do Decreto do Representante da Republica para a Regido Auténoma da Madeira n.° 4/2023, de 17 de
outubro, que sob proposta de Sua Exceléncia o Presidente do Governo Regional, procedeu a nomeagao do Secretario Regional
de Salde e Protecdo Civil do XIV Governo Regional, torna-se necessario constituir o Gabinete que me ird coadjuvar no
exercicio das minhas fungdes de Secretario Regional de Saude e Prote¢do Civil.

Assim, ao abrigo do disposto na alinea ¢) do n.° 1 do artigo 3.%, no n.° 4 do artigo 4.°, no n.° 2 do artigo 6.°, nos n.°s 1 a 3
do artigo 11.° no artigo 12.°e n.%s 6 e 7 do artigo 13.° todos do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, conjugado com o
disposto no n.° 5 do artigo 52.° do Decreto Legislativo Regional n.° 26/2022/M, de 29 de dezembro e na alinea a) do n.° 1 da
Resolucdo do Conselho de Governo n.° 100/2020, de 5 de marc¢o, publicada no JORAM, | Série, n.° 46, Suplemento, a 13 de
mar¢o, determino:

1. Designar como Técnica Especialista do meu Gabinete a Licenciada em Comunica¢do Social e Educa¢do Multimédia
Ana Rosalinda Vieira Ferraz, Técnica Superior, pertencente ao mapa de pessoal do Servi¢o de Salde da Regido
Auténoma, EPERAM, para proceder a articulagdo em termos de comunicacdo interna entre 0s 6rgdos e servigos sob
tutela desta Secretaria Regional e realizar trabalhos técnicos especificos em matéria de comunicagédo social.

2. Durante o exercicio de fungBes de Técnica Especialista do Gabinete do Secretdrio Regional de Saude e Protecdo
Civil, a ora designada, tem direito a auferir uma remuneracdo base mensal iliquida correspondente a 76,83% do valor
padréo fixado para os titulares dos cargos de direcdo superior de 1.° grau, e um suplemento remuneratdrio mensal,
pago 12 vezes ao ano, correspondente a 20% da respetiva remuneracdo base, devido pelo exercicio do cargo em
regime de disponibilidade permanente e isenco de horario de trabalho.

3. A Técnica Especialista tem ainda direito a auferir os subsidios previstos no n.° 7 do artigo 13.° do Decreto-Lei
n. 11/2012, de 20 de janeiro, conjugado com o n.° 3 da Resolugdo do Conselho de Governo n.° 100/2020, de 13 de
margo.

4. Para efeitos do disposto na alinea a) do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, a nota curricular da
ora designada é publicada em anexo ao presente despacho e dele faz parte integrante.

5. Conforme o disposto nos artigos 12.° e 18.° do supracitado Decreto-Lei publique-se no Jornal Oficial da Regido
Autonoma da Madeira e promova-se a respetiva publicitagdo na pagina eletronica da Secretaria Regional de Sadde e
Protecdo Civil.

6. Esta despesa esta prevista no orcamento da Secretaria Regional de Salde e Prote¢do Civil, Secretaria 46, Capitulo 01,
Divisdo 01, Subdivisdo 00, nas respetivas classificagbes econdémicas D.01.01.03.A0.00; D.01.01.12.A0.00;
D.01.01.13.A0.00; D.01.01.14.SN.A0; D.01.03.05.A0.B0, a qual foi atribuido o nimero de cabimento CY42316014.

7. A presente nomeacdo produz efeitos reportados a 17 de outubro de 2023 e tem a duragdo do meu mandato.

Secretaria Regional de Saide e Protecdo Civil, no Funchal, aos 15 dias de novembro de 2023.

O SECRETARIO REGIONAL DE SAUDE E PROTEGAO CIVIL, Pedro Miguel da Camara Ramos

ANEXO
Nota Curricular

Dados Pessoais:
Nome: Ana Rosalinda Vieira Ferraz
Nacionalidade: Portuguesa

Habilitagcbes Académicas:

- Mestranda em Comunicacdo e Media, na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais, Instituto Politécnico de
Leiria;

- Licenciada em Comunicacdo Social e Educacdo Multimédia, pela Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais,
Instituto Politécnico de Leiria, em 2011;
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Participacdo no programa ERASMUS na Universidad Europea Miguel de Cervantes, em Valladolid, Espanha.
(Primeiro semestre, 4.° ¢ 5.° ano do Curso “Publicidad y Relaciones Publicas™);

Curso de Formagdo Pedagdgica de Formadores;

Curso de Inglés, Nivel B2.

Experiéncia Profissional:

De 1 de junho cfe 2022 até 16 de outubro de 2023, Técnica Especialista no Gabinete do Secretario Regional de Satde
e Protecdo Civil,

Desde 1 de abril de 2017 até 31 de maio de 2022, Técnica Superior no Gabinete de Comunicacdo do Servico de
Salde da RAM, SESARAM, EPERAM,;

De 7 de outubro de 2013 a 31 de janeiro de 2016, Assistente de Direcdo, com funcdes de apoio a Comunicacao
Interna e Externa, apoio na organizagdo de eventos e apoio administrativo na Associacdo Notas e Sinfonias
Atlanticas, entidade que gere a Orquestra Cléassica da Madeira;

De 2 de maio a 31 de dezembro de 2013, Prestadora de Servicos na area da Comunicacdo, no Conservatdrio - Escola
Profissional das Artes da Madeira;

De 15 de junho de 2012 a 14 de margo de 2013, Técnica de Comunicagdo e RelacBes Externas, no Conservatorio -
- Escola Profissional das Artes da Madeira (Estagio Profissional no ambito da licenciatura).

Formacao profissional:
Part|C|pou em vérias conferéncias e formacGes, das quais se destaca:

Curso de Design Thinking;

Formagéo em “Protocolo nos Servigos Publicos”;

Formagao em “Relagdes Interpessoais no Trabalho”

Formagdo em “Comunicagdo Grafica”;

Conferéncia sobre “Marketing de Guerrilha”;

Conferéncia sobre Comunicacdo Multi"visual": A exigéncia dos meios;

Workshop “Ensinar e Investigar: Novas Ferramentas de Pesquisa e Organizagdo da Informagéo”;
Formac&o "Como se Organiza uma Campanha Eleitoral?";

Curso de Primeiros Socorros;

Curso MRMI - Medical Response to Major Incidents.

Despacho n.° 489/2023

Sumério:

Designa como Técnica Especialista a licenciada em Medicina Maria do Carmo Nunes Ferreira Soares, Assistente Graduada, da
Especialidade de Medicina Geral e Familiar, da Carreira Especial Médica, do mapa de pessoal do Servico de Sadde da Regido Autdnoma
da Madeira, EPERAM (SESARAM, EPERAM) para exercer fungdes no Gabinete, prestando Assessoria Especializada para a Area dos
Cuidados de Saude Primérios, designadamente, na organizagéo, supervisio da prestacdo dos cuidados clinicos nesta Area, em articulacio
com a Direcdo Clinica do SESARAM, EPERAM.

Texto:

Na sequéncia do Decreto do Representante da Republica para a Regido Auténoma da Madeira n.° 4/2023, de 17 de
outubro, que sob proposta de Sua Exceléncia o Presidente do Governo Regional, procedeu @ minha nomeacdo como Secretério
Regional de Saude e Prote¢do Civil, do XIV Governo Regional da Madeira, torna-se necessario constituir o Gabinete que me
ird coadjuvar no exercicio das funcdes de Secretéario Regional de Salde e Protecéao Civil.

Assim, ao abrigo do disposto na alinea c) do n.° 1 do artigo 3.°, no n.° 4 do artigo 4.%, no n.° 2 do artigo 6.°e nosn.°s 1 a 3
do artigo 11.° e no artigo 12.°e n.% 8 e 11 do artigo 13.° todos do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, conjugado com o
disposto no n.°5 do artigo 52.° do Decreto Legislativo Regional n.° 26/2022/M, de 29 de dezembro, e nos n.%s 4 e 5 da
Resolucdo do Conselho de Governo n.° 100/2020, publicada no JORAM, | Série, n.° 46, Suplemento, de 13 de marco de 2020,
determino:

1.

Designar como Técnica Especialista a licenciada em Medicina Maria do Carmo Nunes Ferreira Soares, Assistente
Graduada, da Especialidade de Medicina Geral e Familiar, da Carreira Especial Médica, do mapa de pessoal do
Servico de Salde da Regido Autonoma da Madeira, EPERAM (SESARAM, EPERAM) para exercer fungdes no meu
Gabinete, prestando Assessoria Especializada para a Area dos Cuidados de Salde Primarios, designadamente, na
organizacao, supervisdo da prestacdo dos cuidados clinicos nesta Area, em articulagdo com a Direcdo Clinica do
SESARAM, EPERAM.

A presente designacdo é feita, nos termos do nimero 2 do artigo 6.° do diploma supramencionado, com autorizacdo
do exercicio das seguintes fungdes:

a) As correspondentes a sua categoria como Médica de Familia no Centro de Saide de Camara de Lobos;

b) As de Delegado de Saide do Concelho de Camara de Lobos.

As funcbes de apoio prestadas no meu Gabinete, exercidas em acumulagdo, ndo sdo remuneradas, nos termos deste
despacho e com a concordéncia da ora designada.

A ora designada mantém o estatuto remuneratorio e regime de trabalho que detém no servico de origem, ao qual
compete 0 respetivo processamento.
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5. Para efeitos do disposto na alinea a) do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, a nota curricular da
ora designada, é publicada em anexo ao presente despacho, e dele faz parte integrante.

6. Conforme o disposto nos artigos 12.° e 18.° do supracitado Decreto-Lei, publique-se no Jornal Oficial da Regido
Auténoma da Madeira e publicite-se na pagina eletronica da Secretaria Regional de Salde e Protecédo Civil.

7. A presente nomeacéo produz efeitos reportados a 17 de outubro de 2023 e tem a duragdo do meu mandato.
Secretaria Regional de Salide e Protecdo Civil, no Funchal, aos 15 dias do més de novembro de 2023.

O SECRETARIO REGIONAL DE SAUDE E PROTEGAO CIVIL, Pedro Miguel da Camara Ramos

ANEXO
Nota Curricular

Identificacdo:
Nome: Maria do Carmo Nunes Ferreira Soares
Naturalidade: Freguesia do Monte - Concelho do Funchal

Habilitagcbes Académicas:

- Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina de Coimbra;

- Internato Médico em Medicina Geral e Familiar - Centro de Salde de Santa Cruz, 1993 a 1996;

- Assistente de Medicina Geral e Familiar - Centro de Salde de Camara de Lobos, de abril de 1996 a maio de 2016;

- Assistente Graduada de Medicina Geral e Familiar - Centro de Saude de Camara de Lobos, desde maio de 2016 a
janeiro de 2020.

Atividade Profissional:

- Medica de Familia no Centro de Saude de Camara de Lobos, desde abril de 1996;

- Delegado de Saude do Concelho de Camara de Lobos, desde maio de 2007;

- Diretora do Centro de Saude de Camara de Lobos, desde abril de 2017 até 31 de dezembro de 2019.

- Técnica especialista no Gabinete do Secretario Regional de Saude e Protecdo Civil desde 2 de janeiro de 2020 a 16 de
outubro de 2023.

Despacho n.° 490/2023

Sumério:

Designa a licenciada em Enfermagem, Maria Ligia Vieira Fernandes Carreira, detentora da categoria de Enfermeiro Gestor, com a
especializacdo em Enfermagem de Saude do Idoso e Geriatrica, pertencente ao mapa de pessoal do Servico de Salde da Regido
Autonoma da Madeira, EPERAM, Técnica Especialista do Gabinete, para exercer fun¢des na area da Enfermagem, sua éarea de
especializacdo, designadamente da organizacdo e prestacdo de cuidados de enfermagem do Sistema Regional de Salde e nas matérias
atinentes a carreira de enfermagem, nos termos da alinea d) do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro.

Texto:

Na sequéncia do Decreto do Representante da Republica para a Regido Auténoma da Madeira n.° 4/2023, de 17 de
outubro, que sob proposta de Sua Exceléncia o Presidente do Governo Regional, procedeu a minha nomeagdo como Secretario
Regional de Saude e Protecdo Civil, do XIV Governo Regional da Madeira, torna-se necessario constituir o Gabinete que me
ird coadjuvar no exercicio das funcdes de Secretario Regional de Salde e Protegdo Civil.

Assim, ao abrigo do disposto na alinea c) do n.° 1 do artigo 3.°, no n.° 4 do artigo 4.%, no n.° 2 do artigo 6.°e nosn.°s 1 a 3
do artigo 11.° e no artigo 12.° e n.% 6 e 7 do artigo 13.° todos do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, conjugado com o
disposto no n.° 5 do artigo 52.° do Decreto Legislativo Regional n.? 26/2022/M, de 29 de dezembro e na alinea a) do n.° 1 da
Resolucdo do Conselho de Governo n.° 100/2020, de 5 de margo, publicada no JORAM, | Série, n.° 46, Suplemento, de 13 de
margo, determino:

1. Designar a licenciada em Enfermagem, Maria Ligia Vieira Fernandes Carreira, detentora da categoria de Enfermeiro
Gestor, com a especializagdo em Enfermagem de Salde do Idoso e Geriatrica, pertencente a0 mapa de pessoal do
Servico de Saude da Regido Auténoma da Madeira, EPERAM, Técnica Especialista do meu Gabinete, para exercer
funcdes na area da Enfermagem, sua area de especializacdo, designadamente da organizacdo e prestacdo de cuidados
de enfermagem do Sistema Regional de Salde e nas matérias atinentes a carreira de enfermagem, nos termos da
alinea d) do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro.

2. Durante o exercicio de fungBes de Técnica Especialista do Gabinete do Secretario Regional de Saude e Protecdo
Civil, a ora designada, tem direito a auferir uma remuneragdo base mensal iliquida correspondente a 76,83% do valor
padrdo fixado para os titulares dos cargos de direcdo superior de 1.° grau, e um suplemento remuneratério mensal,
pago 12 vezes ao ano, correspondente a 20% da respetiva remuneracdo base, devido pelo exercicio do cargo em
regime de disponibilidade permanente e isencéo de horario de trabalho.
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A Técnica Especialista tem ainda direito a auferir os subsidios previstos no n.° 7 do artigo 13.° do Decreto-Lei
n. 11/2012, de 20 de janeiro conjugado com o n.° 3 da Resolu¢do do Conselho de Governo n.° 100/2020, de 13 de
marco.

Para efeitos do disposto na alinea a) do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, a nota curricular da
ora designada é publicada em anexo ao presente despacho e dele faz parte integrante.

Conforme o disposto nos artigos 12.° e 18.° do supracitado Decreto-Lei publique-se no Jornal Oficial da Regido
Autonoma da Madeira e promova-se a respetiva publicitagdo na pagina eletronica da Secretaria Regional de Sadde e
Protecdo Civil.

Nos termos do n.°3 do artigo 11.° do mencionado Decreto-Lei a presente designacdo produz efeitos a data do
presente despacho e tem a duragdo do meu mandato.

Esta despesa esta prevista no orgamento da Secretaria Regional de Saude e Protecdo Civil, Capitulo 01, Divisao 01
Subdivisdo 00, nas respetivas Classificaces Econdmicas D.01.01.03.A0.00, D.01.01.12.A0.00, D.01.01.13.A0.00,
D.01.01.14.SN.AQ, D.01.03.05.A0.A0, a qual foi atribuido o nimero de cabimento: CY42316014.

A presente nomeacdo produz efeitos reportados a 17 de outubro de 2023 e tem a dura¢do do meu mandato.

Secretaria Regional de Saude e Prote¢do Civil, no Funchal, aos 15 dias do més de novembro de 2023.

O SECRETARIO REGIONAL DE SAUDE E PROTEGAO CIVIL, Pedro Miguel da Camara Ramos

1-

ANEXO
Nota Curricular

Dados Biograficos:

Nome: Maria Ligia Vieira Fernandes Carreira
Naturalidade: S&o Martinho

Concelho: Funchal

Nacionalidade: Portuguesa

Habilitagcbes Académicas:

Licenciada em Enfermagem com o curso de Especializacdo em Enfermagem de Salde do Idoso e Geriatrica pela
Escola Superior de Enfermagem da Madeira;

2003 - Curso de “Formagdo de Formadores”, num total de 110 horas;

2006 - “Pés-Graduagdo em Gestdo Integrada de Cuidados em Satide”, pela Universidade Atlantida;

2006 - Curso de Formacao Profissional, “Métodos e Técnicas de Planeamento em Saude”, de 20 a 24 de margo, com
a duracdo total de 20 horas;

2008 “Pds-Graduacdo Gestdo de Recursos Humanos”, pela Universidade Atlantida;

2022 - Curso PADIS - Programa de Alta Dire¢do de Instituigdes de Salde;

2022 - Curso MRMI (Medical Response to Major Incidents);

2023 - Curso de Especializagdo em Digital Health.

Experiéncia Profissional:

Enfermeira de cuidados gerais de 4 de fevereiro de 1992 a 14 de maio de 1997, no Centro de Salde da Quinta
Grande;

Enfermeira Especialista de Saude do Idoso e Geriatrica de 21 de abril de 2000 a abril de 2002, nos Centros de Saude
do Concelho de Camara de Lobos;

Exercicio de fungdes na area da gestdo, no Lar da Bela Vista de maio de 2002 até novembro de 2003;

Exercicio de fungdes de chefia nos Centros de Salde de Santa Cruz e Gaula de outubro de 2006 a julho de 2007;
Exercicio fun¢des de chefia nos Centros de Salde de Quinta Grande, Jardim da Serra e Curral das Freiras, de julho de
2007 até outubro de 2009;

Enfermeira chefe dos Centros de Salde da Ponta do Sol de outubro de 2009 a julho de 2014;

Desde agosto de 2014, Enfermeira Chefe do Centro de Sadde Dr. Rui Adriano F. Freitas;

Membro dos 6rgédos sociais da Ordem dos enfermeiros no Mandato de 2004/2007, como secretaria da Assembleia
Regional, da Regido Auténoma da Madeira;

Membro dos érgdos sociais da Ordem dos enfermeiros no Mandato de 2008/2011, como presidente da mesa da
Assembleia Regional da Regido Autdnoma da Madeirg;

2005/2010 - Membro do grupo coordenador do programa “Prevencdo e Controlo das doengas Cardiovasculares”, na
Regido Autonoma da Madeira”, e coautora do “Estudo dos Fatores de Risco Cardiovasculares”, realizado em maio de
2006;

Representante da Satde no Conselho Municipal de Educacdo de 2013 a 2014, na Camara Municipal da Ponta do Sol.
Técnica Especialista do Gabinete do Secretario Regional de Satde e Protecdo Civil, na area de enfermagem, de 15 de
novembro de 2019 a 16 de outubro de 2023.
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Despacho n.° 491/2023

Sumario:

Designa a Licenciada em Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo, Joana Carolina Oliveira da Silva, Técnica Superior de Salde, ramo de
nutri¢do, detentora da categoria de Assistente Principal, do mapa de pessoal do Servico de Salde da Regido Auténoma da Madeira,
EPERAM, Especialista do Gabinete, para exercer funcdes de assessoria especializada para a area da nutrigdo.

Texto:

Na sequéncia do Decreto do Representante da Republica para a Regido Autonoma da Madeira n.° 4/2023, de 17 de
outubro, que sob proposta de Sua Exceléncia o Presidente do Governo Regional, procedeu a minha nomeagéo como Secretario
Regional de Saude e Protecdo Civil, do XIV Governo Regional da Madeira, torna-se necessario constituir o Gabinete que me
ird coadjuvar no exercicio das fungdes de Secretario Regional de Salide e Protegdo Civil.

Assim, ao abrigo do disposto na alinea c) do n.° 1 do artigo 3.°, no n.° 4 do artigo 4.°, no n.° 2 do artigo 6.°, nos n.°% 1 a 3
do artigo 11.°, no artigo 12.° e n.°s 6 e 7 do artigo 13.° todos do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, conjugado com o
disposto no n.° 5 do artigo 52.° do Decreto Legislativo Regional n.° 26/2022/M, de 29 de dezembro e na alinea a) do n.° 1 da
Resolucdo do Conselho de Governo n.° 100/2020, de 5 de marco publicada no JORAM, | Série, n.° 46, Suplemento, a 13 de
margo, determino:

1. Designar a Licenciada em Ciéncias da Nutri¢do e Alimentacdo, Joana Carolina Oliveira da Silva, Técnica Superior de
Saude, ramo de nutrigdo, detentora da categoria de Assistente Principal, do mapa de pessoal do Servico de Salde da
Regido Auténoma da Madeira, EPERAM, Especialista do meu Gabinete, para exercer funcdes de assessoria
especializada para a area da nutricéo.

2. Durante o exercicio de funcGes de Técnica Especialista a ora designada, tem direito a auferir uma remuneracdo base
mensal iliquida correspondente a 76,83% do valor padrdo fixado para os titulares dos cargos de direcdo superior de
1.° grau, e um suplemento remuneratério mensal, pago 12 vezes ao ano, correspondente a 20% da respetiva
rerrt;ulnhera(;éo base, devido pelo exercicio do cargo em regime de disponibilidade permanente e isencdo de horério de
trabalho.

3. A Técnica Especialista tem ainda direito a auferir os subsidios previstos no n. 7 do artigo 13.° do Decreto-Lei
n. 11/2012, de 20 de janeiro, conjugado com o n.° 3 da Resolu¢do do Conselho de Governo n.° 100/2020, de 13 de
marco.

4. Para efeitos do disposto na alinea a) do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 11/2012, de 20 de janeiro, a nota curricular da
ora designada é publicada em anexo ao presente despacho e dele faz parte integrante.

5. Conforme o disposto nos artigos 12.° e 18.° do supracitado Decreto-Lei, publique-se no Jornal Oficial da Regido
Auténoma da Madeira e publicite-se na pagina eletronica da Secretaria Regional de Salde e Protecéo Civil.

6. Esta despesa esta prevista no orgamento da Secretaria Regional de Salde e Protecdo Civil, Secretaria 46, Capitulo 01,
Divisdo 01, Subdivisdo 00, nas respetivas classificagbes econdémicas D.01.01.03.A0.00; D.01.01.12.A0.00;
D.01.01.13.A0.00; D.01.01.14.SN.A0; D.01.03.05.A0.B0, & qual foi atribuido o nimero de cabimento CY42316014.

7. A presente nomeacdo produz efeitos reportados a 17 de outubro de 2023 e tem a duracdo do meu mandato.
Secretaria Regional de Saude e Prote¢do Civil, no Funchal, aos 15 dias de novembro de 2023.

O SECRETARIO REGIONAL DE SAUDE E PROTEGAO CIvIL, Pedro Miguel da Camara Ramos

ANEXO
Nota Curricular

Dados biogréficos:
Nome: Joana Carolina Oliveira da Silva
Nacionalidade: Portuguesa

Habilitagbes Académicas:

- Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo - Universidade do Porto - Faculdade de Ciéncias da Nutri¢do e
Alimentacao.

- Mestranda em Gestdo da Salde- Escola Nacional de Salde Publica- Universidade Nova de Lisboa.

Experiéncia Profissional:

- 1 de dezembro de 2020 até 16 de outubro de 2023, Técnica Especialista no Gabinete do Secretario Regional de Satde
e Protecdo Civil;

- Desde 14 de dezembro de 2011 Contrato de Trabalho Individual sem termo, no SESARAM, EPERAM.

- 3 de setembro de 2009 até 13 de dezembro de 2011, Contrato de Trabalho em FungBes Publicas no SESARAM,
EPERAM,;
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4 de margo até 2 de setembro de 2009, Contrato de Trabalho de Termo Incerto no Agrupamento de Centros de Saulde
do Funchal, do Servico Regional de Salde da Regido Autébnoma da Madeira, E.P.E.;

5 de maio de 2008 até 31 de janeiro de 2009, Estagio Profissional nos Centros de Saide Zona Il e 11l do Servico
Regional de Saude da Regido Autdnoma da Madeira, E.P.E.;

1 de janeiro de 2011 até ao presente, Consultas de Nutricdo nos Servicos de Assisténcia Médico-Social do Sindicato
dos Bancarios do Sul e llhas;

1 de janeiro de 2007 até 31 de dezembro de 2007, Consultas de Nutricdo nos Servigos de Assisténcia Médico-Social
do Sindicato dos Bancérios do Norte.

Formagao profissional:

Detentora do titulo de Nutricionista Especialista em Nutri¢cdo Clinica por eqmpara(;ao desde 06-12-2021.

Curso de Suporte basico de vida com Desfibrilhagdo Automatica Externa, 7 horas. Servico Regional de Protecéo
Civil, IP- RAM. Outubro de 2022.

6.° CISEDE-M- Curso Intensivo de Seguranca e Defesa Nacional, Instituto da Defesa Nacional. De 16 de novembro
de 2020 a 16 de abril de 2021.

Curso “Estratégias de Gestao Emocional na Consulta de Nutrigdo”, 9,5 horas. SESARAM, EPERAM. Novembro de
2020.

Curso de “Interacdo entre Endocrinologia e Nutrigdo”, 8 horas. SESARAM, EPERAM. Outubro de 2020.

Curso “Suplementos Alimentares”, 17 horas. Servigo de Formagdo e Investigagdo do SESARAM- Hospital Nélio
Mendonca. Setembro de 2019.

Curso de “Nutricdo e Exercicio fisico: Fisiologia do treino e modificagdes Metabdlicas, 14horas. Servigo de
Formac&o e Investigagdo do SESARAM- Hospital Nélio Mendoncga. Outubro de 2018.

Curso de Formagdo Profissional “Interven¢do da equipa de Saide Mental na Violéncia Doméstica, 14 horas. Servigo
de Formac&o e Investigacdo do SESARAM - Hospital Dr. Nélio Mendonga. Outubro de 2017.

Curso de Formagdo Profissional “Coaching Aplicado as Ciéncias da Nutri¢cdo, 14 horas. Servico de Formacédo e
Investigacdo do SESARAM - Hospital Dr. Nélio Mendonca. Julho de 2017.

Curso de Nutrigdo, Desporto e Actividade Fisica. 7,5 horas. Associacdo Portuguesa de Nutricionistas. Maio 2017.

3% Curso de Pés-Graduagdo “Alergia Alimentar”, 14 horas. Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Abril
de 2016.

Curso de Formagdo Profissional “Suporte Basico de Vida”, 7 horas. Servico de Formagdo e Investigagdo do
SESARAM - Hospital Dr. Nélio Mendonga. Maio de 2016.

Curso de Formagao profissional “Curso Basico de Cuidados Paliativos, 21 horas. Servigo de Formacao e Investigacao
do SESARAM - Hospital Dr. Nélio Mendonga. Outubro de 2016.

Curso de Estratégias alimentares e nutricionais para pessoas idosas em contexto clinico, 27 horas. FCNAUP.
Universidade do Porto. Novembro de 2016.

Curso “Seguranga Alimentar nos Grandes Eventos e Situacdes Emergentes”, 21 horas. Unidade de Apoio a Formacéo
Profissional- IASAUDE, IP-RAM. Outubro de 2011.

Curso de formagdo profissional “Curso de Formagdo de Formadores em Alimentagdo Saudavel, Actividade Fisica e
Obesidade”. 16 horas. Unidade de Apoio a Formagdo Profissional- IASAUDE, IP-RAM. Outubro de 2009.

Curso de formagéo profissional “Epidemiologia Nutricional”, 21 horas. Unidade de Apoio & Formacéo Profissional -

- IASAUDE, IP-RAM. Setembro 2009.

Curso de “Suporte Nutricional em pacientes em risco de ma nutri¢do ou desnutricdo leve-moderada”, 7 horas. Nestlé
Nutrition. Junho de 2008.

Formacéo de formadores do programa educacional para pessoas com diabetes tipo 2 ,“Caminhar para o Equilibrio”.
24 e 25 de maio de 2008. Lilly Portugal- Produtos Farmacéuticos, Lda.

HACCP com vista a certificacdo, 49 horas. Zona Verde, Consultoria e Estudos Avangados, SA. 2007.

Curso “Alimentacdo em Geriatria: - o estado da arte”, 8 horas. FCNAUP. Universidade do Porto. Outubro 2006.

AptIdOES e competéncias pI’OfISSIOFIaIS e sociais:

Coordenadora do projecto “Geragdo Mais Saude”, em implementagéo, desde janeiro de 2021 nos cuidados de salde
primarios, na Regido Auténoma da Madeira.

Gestora de contrato relativo a prestacdo de servicos de investigacdo, na modalidade de avenca, por um licenciado em
Dietética e Nutricdo, no ambito do Projeto financiado pelo programa da Comunidade Europeia Horizon 2020,
SmartBear-Smart Big Data Platform to Offer Evidence-based Personalised Support for Healthy and Independent
Living at Home, de 22 de setembro de 2021 a 21 de fevereiro de 2023.

Membro da equipa de investigacdo do VITDRAM: Vitamin D-related polymorphisms and vitamin D levels
characterization in the Madeira island population, de janeiro a julho de 2022.

Membro da equipa de investigagdio do PROJETO +IODO “Alimentos fortificados como fonte de iodo para as
populagdes periféricas”, de janeiro de 2022 ao presente;

Responsavel elaboragdo semanal das ementas da cantina social da Fundacdo Jodo Pereira, desde janeiro de 2022 ao
presente;

Responsavel elaboragdo mensal das ementas da casa de abrigo para mulheres vitimas de violéncia doméstica, da
Associagéo Presenca Feminina, desde janeiro de 2023 ao presente;

Entrevistadora do estudo “ALIMENTACAO E ATIVIDADE FiSICA DA POPULACAO DA RAM EM
CONTENCAO SOCIAL” de 2020, através da aplicagio de questionario por entrevista telefonica assistida por
computador.

Criadora e dinamizadora do projecto “Cuide de Si. Cuide da sua Alimentagdo”, com langamento semanal de videos
on-line, no periodo de isolamento social da COVID-19. Abril a junho de 2020.
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Colaboradora na Estratégia Regional para a Alimentacdo Saudavel e Segura (ERPASS).

Colaboradora do estudo europeu de vigilancia da Obesidade Infantil, estudo Cosi, na Regido Auténoma da Madeira.
Colaboracéo na avaliacdo e recolha de dados das criangas da RAM, em 2016, 2019 e 2021/2022.

Colaboradora do programa AMEA kids, em 2017 na RAM.

Elemento da equipa de nutricionistas responsaveis pela recolha dos dados da avaliagdo do consumo alimentar,
avaliacdo da atividade fisica e avaliagdo antropométrica do Estudo dos Habitos Alimentares da Populagdo Adulta da
RAM (2012-2015), entre novembro de 2012 e margo de 2015;

Membro do grupo de trabalho da Qualidade do Centro de Salde de Sdo Roque- implementacdo do MoniQuor, de 05
de maio a 31 de dezembro de 2008.

Membro da Equipa do Caminhar para o Equilibrio do Centro de Saide Dr. Rui Adriano de Freitas em 2008, do
Centro de Salde do Monte de 2008 a 2020 e do Centro de Salde de Sdo Roque de 2008 a 2020;

Elemento dinamizador do projeto-piloto - “Dar com Saber Alimentar para Viver”, em 2013;

Membro da Equipa Multidisciplinar de Prevenc¢do do Consumo de Alcool, do Centro de Salde Dr. Rui Adriano em
2008 e 2009;

Membro da equipa multidisciplinar da consulta de cessacéo tabégica do Centro de Saide do Bom Jesus, de 2009 a
2011;

Colaboradora em varios artigos sobre alimentacdo e nutri¢do, para a imprensa escrita e on-line.

Colaboragcdo no Programa Regional de Prevengdo e Controlo de Doengas Cardiovasculares, do Instituto de
Administragdo da Saude e Assuntos Sociais, IP-RAM, em maio de 2010.

Colaboradora no planeamento, concepcdo, recolha e tratamento de dados do estudo “Escutismo e Hébitos
Alimentares”, publicado em revista cientifica “Escutismo e habitos alimentares” (P9) [resumo]. Rev Aliment
Hum.2005; 11(3):119.).

Membro da equipa coordenadora e execucdo do Projeto Escolar de Combate ao Desperdicio Alimentar- 18 de janeiro
de 2017; 18 de julho de 2017, 20 de julho de 2017 e 10 de agosto de 2017.

Autora de 2 trabalhos de investigagdo na area da alimentagdo e tabaco, “A Experiéncia da Consulta de Cessagdo
Tabagica do Centro de Saude do Bom Jesus” que foi publicado na Revista Toxicodependéncias do Ministério da Satde -
- Instituto de Droga e Toxicodependéncias, (Rev Toxicodependéncias, edi¢do idt , volume 15, nimero 3, 2009, (51-59))
e o estudo “Avaliagdo do Estado Nutricional e da Terapéutica Nutricional dos Utentes da Consulta de Nutricdo da
Consulta de Cessagdo Tabagica do Centro de Saide do Bom Jesus” (Nutricias, n.° 11, Maio de 2011 (34-35)).
Elaboracdo de um folheto com recomendagBes nutricionais para a Dislipidemia, para a Direc¢cdo Regional de
Planeamento e Saude Publica, com reproducdo a nivel regional, em 2008.

Autora de um trabalho de investigacdo na area da alimentacéo e nutri¢do infantil, apresentado a comunidade cientifica
em 28 de setembro de 2007 no Il Congresso Luso Espanhol de Alimentacdo, Nutricdo e Dietética, sob a forma de
poster.

Outras aptidfes e competéncias:

Membro do Comité de Acompanhamento do Programa Regional Madeira 2030, desde maio de 2023.

Representante da Secretaria Regional de Salde e Protecdo Civil, no Conselho de Juventude da Madeira, desde
setembro de 2022.

Representante da Secretaria Regional de Salde e Protecdo Civil, no Conselho Consultivo, grupo integrante da
Estrutura de Gestdo de Sustentabilidade do Destino Madeira, desde janeiro de 2022.

De 20 de Outubro de 2017 a 19 de outubro de 2021, VVereadora sem pelouro da Camara Municipal do Funchal.

De 01 de Novembro de 2009 a 19 de outubro de 2017, 2 mandatos, vogal do executivo na Junta de Freguesia de Santo
Anténio, com os pelouros Social, de Salde e da Juventude.
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Toda a correspondéncia relativa a anincios e assinaturas do Jornal Oficial deve ser dirigida a Direcéo

Regional da Administragdo Publica.

Os pregos por lauda ou por fragdo de lauda de anincio so os
Umalauda ........ccccoveee. € 15,91 cada 15,91;
Duas laudas . ....€ 17,34 cada € 34,68;
Trés laudas...... € 28,66 cada € 85,98;
Quatro laudas.. € 30,56 cada € 122,24;
Cinco laudas........ ....€ 31,74 cada € 158,70;
Seis ou mais laudas........ € 38,56 cada € 231,36
A estes valores acresce 0 imposto devido.
NUmeros e Suplementos - Prego por pagina € 0,29
Anual Semestral
Uma SErie........coevvvvveiieennnn € 27,66 € 13,75;
Duas Séries.. €52,38 € 26,28;
Trés Séries... .€ 63,78 € 31,95;
Completa......cccoevveereeniennns €74,98 €37,19.

seguintes:

A estes valores acrescem os portes de correio, (Portaria n.° 1/2006, de 13 de janeiro) e o imposto devido.

Gabinete do Jornal Oficial
Gabinete do Jornal Oficial
Numero 181952/02

Preco deste numero: € 3,05 (IVA incluido)



