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SECRETARIA REGIONAL DE INCLUSÃO, TRABALHO E JUVENTUDE 
 

Despacho n.º 230/2026 
 

Sumário: 
Nomeia a licenciada, Ana Maria Sousa de Freitas, em regime de comissão de serviço por 2 anos, renovável, no cargo de Presidente do 
Gabinete de Estratégia para as Pessoas com Deficiência GEPD, equiparado a cargo de direção superior de 1.º grau. 
 
Texto: 
Considerando que a Resolução do Conselho do Governo Regional n.º 224/2026, de 9 de abril, criou, sob a tutela direta da 

Secretaria Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, o Gabinete de Estratégia para as Pessoas com Deficiência (GEPD), 
com vista à promoção e coordenação de políticas públicas regionais dirigidas às pessoas com deficiência, de forma 
transversal, integrada e participada;  

Considerando que nos termos da alínea a) do n.º 4 da predita Resolução o GEPD é composto por um Presidente, 
responsável pela coordenação e representação institucional do GEPD, com competências próprias e estatuto equiparado a 
cargo de direção superior de 1.º grau; 

Considerando que o cargo de Presidente do GEPD encontra-se vago, mostrando-se necessário proceder ao seu provimento; 
Considerando que a titular do Diploma de Estudos Superiores Especializados pelo Centro de Medicina de Reabilitação -

- Escola Superior de Saúde do Alcoitão, possui a experiência profissional e o perfil adequado ao exercício do cargo a prover.    
Assim, ao abrigo do disposto no artigo 28.º do Decreto Legislativo Regional n.º 17/2007/M, de 12 de novembro, na sua 

redação atual, e no n.º 5 da Resolução do Conselho do Governo Regional n.º 224/2026, de 9 de abril, determino o seguinte:  
 
1 - Nomear, em regime de comissão de serviço por 2 anos, renovável, no cargo de Presidente do GEPD, equiparado a 

cargo de direção superior de 1.º grau, a licenciada Ana Maria Sousa de Freitas;  
 
2 - A presente nomeação produz efeitos a 1 de junho de 2026;  
 
3 -  A nota curricular da nomeada, consta do anexo ao presente despacho e dele é parte integrante. 
 
A presente despesa tem o cabimento orçamental CY42607485 na Secretaria 49, Capítulo 01, Divisão 01, Subdivisão 00, 

nas respetivas Classificações Económicas D.01.01.03.A0.00; D.01.01.11.A0.00; D.01.01.13.A0.00; D.01.01.14.SF.A0; e 
D.01.01.14.SN.A0. 

 
Secretaria Regional de Inclusão, Trabalho e Juventude, no Funchal, aos 27 dias do mês de maio de 2026. 
 
A SECRETÁRIA REGIONAL DE INCLUSÃO, TRABALHO E JUVENTUDE, Paula Cristina Baptista Margarido 
 
 

ANEXO 
 

Nota Curricular 
 
Dados Pessoais: 
Nome: Ana Maria Sousa de Freitas 
Naturalidade: São Vicente 
 
Habilitações Académicas: 
Diplomada com o Curso Complementar de Ensino e Administração pelo Centro de Medicina de Reabilitação, Escola 

Superior de Saúde do Alcoitão, titular do Diploma de Estudos Superiores Especializados - grau de licenciado. 
 
Experiência Profissional: 
- Desde 15 de abril de 2025, até à presente data, exerce funções de dirigente no cargo de Diretora do Departamento de 

Inclusão da Pessoa com Deficiência, do Instituto de Segurança Social da Madeira, IP-RAM; 
- Por Decreto do Representante do Representante da República para a Região Autónoma da Madeira n.º 4/2024, publicado 

no JORAM, I Série, n.º 89, de 6 de junho de 2024, foi nomeada Secretária Regional de Inclusão e Juventude; 
- Por Decreto do Representante do Representante da República para a Região Autónoma da Madeira n.º 4/2023, 

publicado no JORAM, I Série, n.º 191, de 17-10-2023, foi nomeada Secretária Regional de Inclusão e Juventude;  
- Outubro de 2023 - Deputada do Grupo Parlamentar do PSD Madeira, na Assembleia Legislativa da Região Autónoma 

da Madeira; 
- De 28 de setembro de 2020 a outubro de 2023 - exerceu funções de dirigente no cargo de Diretora do Departamento 

de Inclusão da Pessoa com Deficiência do Instituto de Segurança Social da Madeira, IP-RAM; 
- A 6 de julho de 2020 - nomeada em regime de substituição o cargo de Diretora do Departamento de Inclusão da 

Pessoa com Deficiência do Instituto de Segurança Social da Madeira, IP-RAM; 
- A 24 de janeiro de 2017 - nomeada no cardo de Diretor de Unidade de Coordenação dos Centros de Atividades 

Ocupacionais, do Instituto de Segurança Social da Madeira, IP-RAM; 
- De 1 de agosto de 2016 a 23 de janeiro de 2017 - exerceu funções de Técnico de Diagnóstico e Terapêutica, no 

Instituto de Segurança Social da Madeira, IP-RAM; 
- De 17 de novembro de 2015 a 31 de julho de 2016 - exerceu funções de Coordenação do Serviço Técnico de 

Atividades Ocupacionais da DRE - Secretaria Regional de Educação; 
- De 27 de abril de 2015 a 25 de julho de 2015 - exerceu funções no cargo de Chefe de Divisão do Serviço Técnico de 

Atividades Ocupacionais em regime de gestão corrente na Secretaria Regional de Educação; 
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- De 27 de abril de 2009 a 26 de abril de 2015 - exerceu funções de coordenação no cargo de Chefe de Divisão do 
Serviço Técnico de Atividades Ocupacionais em comissão de serviço, na Secretaria Regional de Educação; 

- A 12 de outubro de 2007 - nomeada em regime de substituição no cargo de Diretora Técnica do Serviço Técnico de 
Atividades Ocupacionais e Emprego Protegido na Secretaria Regional de Educação; 

- Técnica Especialista de 1.ª Classe de Diagnóstico e Terapêutica, na Direção Regional de Educação Especial e 
Reabilitação; 

- A 16 de julho de 2004 - nomeada em regime de comissão de serviço no cargo de Diretora Técnica do Serviço Técnico 
de Atividades Ocupacionais e Emprego Protegido; 

- A 5 de janeiro de 2004 - nomeada em regime de substituição no cargo de Diretora Técnica do Serviço Técnico de 
Atividades Ocupacionais e Emprego Protegido; 

- A 16 de setembro de 2002 - nomeada Coordenadora do Centro de Atividades Ocupacionais do Funchal; 
- A 2 de janeiro de 2002 - nomeada Coordenadora da Área Terapia Ocupacional na Secretaria de Educação; 
- A 1 de março de 2001 - nomeada Técnica Especialista de Diagnóstico e Terapêutica, Direção Regional de Educação 

Especial e Reabilitação; 
- A 1 de fevereiro de 1997 - nomeada Técnica Principal de Diagnóstico e Terapêutica, Direção Regional de Educação 

Especial e Reabilitação; 
- A 2 de dezembro de 1992 - nomeada Técnica de 1.ª Classe de Diagnóstico e Terapêutica, Direção Regional de 

Educação Especial; 
- A 13 de outubro de 1989 - nomeada Técnica de 2.ª Classe de Diagnóstico e Terapêutica, na Direção Regional de 

Educação Especial; 
- A 9 de março de 1989 - Contrato de tarefa para execução de trabalhos de terapêutica ocupacional, na Direção 

Regional de Educação Especial; 
- De 1 de outubro de 1987 a 30 de setembro de 1988 - exerceu funções de Técnico de Diagnóstico e Terapêutica de 2.ª 

Classe, na Direção Regional de Educação Especial; 
- De 20 de outubro de 1986 a 30 de setembro de 1987- celebração de contrato, como Técnica de Diagnóstico e 

Terapêutica de 2.ª Classe, Direção Regional de Educação Especial. 
 
Formação Profissional: 
- Seminário Ibero-Americano sobre promoção da autonomia e vida independente, Lisboa - 24 de fevereiro 2026; 
- Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P. (INR, I.P.), no âmbito do Programa Ibero-americano para a Deficiência, 

Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social (MTSSS); 
- Colóquio Internacional - Deficiência e autodeterminação: o desafio da Vida Independente, Lisboa - 2018; 
- Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas - DRAPMA/INA, 2017; 
- Técnicas de Trabalho em Equipa (Direção Regional de Administração Pública e Local - 2014; 
- Programa de Formação em Gestão Pública (FORGEP, Instituto Nacional de Administração - 2010/2011; 
- Avaliação de desempenho de equipas (Espaço Desenvolvimento Madeira - 2011; 
- Autoavaliação na Administração Pública segundo a CAF - 2006/2010; 
- Gestão por Competências (Direção Regional de Administração Pública e Local - 2010; 
- Implementação da Norma NP EN ISO 9001:2008 (Lexus Consultores - 2010; 
- Gestão por Objetivos na Administração Pública (XGT-Soluções Informáticas - 2007; 
- Gestão de Projetos e Coordenação de Atividades de Enriquecimento Curricular (Direção Regional de Educação 

Especial e Reabilitação - 2006; 
- Gestão do Conhecimento (NESI, Secretaria Regional de Educação, RAM - 2006; 
- Avaliação de Desempenho (Direção Regional de Educação Especial - 2006; 
- Consultoria Interna - 2006. 
 
Outras Atividades Relevantes: 
- Visitas a Instituições de Reabilitação, Instituições de Ensino e Startups - Zona Norte do País - soluções inovadoras, 

científicas e tecnológicas aplicáveis à inclusão e reabilitação na RAM - 15 a 17 de abril de 2026; 
- Coordenadora responsável pelo Guia Regional de Cidadania para Pessoas com Deficiência; 
- Coordenadora da Estratégia Regional para a Inclusão de Pessoas com Deficiência - ERIPD 2023/2030; 
- Responsável pela implementação da 1.ª Residência de Autonomização para a Inclusão do ISSM, IP-RAM; 
- Representante da Região Autónoma da Madeira no Conselho Consultivo do Mecanismo Nacional de Monitorização 

da Implementação da Convenção sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência (Resolução Assembleia Legislativa 
da Região Autónoma da Madeira, n.º 12/2020/M), publicada do JORAM, I Série, n.º 39, Suplemento de 04-03-2020; 

- Elemento da equipa de implementação do Centro de Inclusão Social da Madeira - CISM do ISSM, IP-RAM - 2019; 
- Participação na elaboração do Projeto de Criação do Centro de Emprego Protegido da RAM - 1999/2000; 
- Participação no grupo de trabalho para elaboração dos Projetos de Criação dos Centros de Atividades Ocupacionais 

(CAO) da RAM -1997; 
- Elemento da equipa de implementação dos CAO oficiais da RAM -1997 a 2019; 
- Coordenação no Programa de Iniciativa Comunitária INTERREG III B-AVANCES 

2006/2008; 
- Colaboração no Programa de Iniciativa Comunitária INTERREG III B - ALPIZPA 2002  

- 2002/2004; 
- Monitora de várias ações de formação na Administração Pública e setor privado em temáticas de Deficiência e Inclusão; 
- Preletora em conferências/encontros realizados na RAM sobre Deficiência e Inclusão; 
- Formadora em cursos para Ajudantes de Ação Socioeducativa do Ensino Especial; 
- Orientadora de estágios profissionais e académicos em colaboração com serviços da Administração Pública e escolas 

profissionais. 
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Toda a correspondência relativa a anúncios e assinaturas do Jornal Oficial deve ser dirigida à Direção 

Regional da Administração Pública. 

 

Os preços por lauda ou por fração de lauda de anúncio são os seguintes:  
 Uma lauda ..................... € 15,91 cada € 15,91; 
 Duas laudas ................... € 17,34 cada € 34,68; 
 Três laudas..................... € 28,66 cada € 85,98; 
 Quatro laudas ................. € 30,56 cada € 122,24; 
 Cinco laudas .................. € 31,74 cada € 158,70; 
 Seis ou mais laudas ........ € 38,56 cada € 231,36 
 

 A estes valores acresce o imposto devido. 

 
Números e Suplementos - Preço por página € 0,29 

 
  Anual Semestral 

 Uma Série .............................. € 27,66 € 13,75; 

 Duas Séries ............................ € 52,38 € 26,28; 

 Três Séries ............................. € 63,78 € 31,95; 

 Completa ............................... € 74,98 € 37,19. 

 
A estes valores acrescem os portes de correio, (Portaria n.º 1/2006, de 13 de janeiro) e o imposto devido. 

 

Preço deste número: € 1,22 (IVA incluído) 
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